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Gluren bij de buren

Ons huis, driehoog, heeft een groot balkon aan de achterkant. Vanaf het balkon 

kijk je uit op de kleine achtertuin van onze onderburen en die van de buren 

daarnaast. Klein, want meer dan tien meter diep is de tuin niet. Daarachter 

staat een ander blok met appartementen. Ogen die de eerste ronde van de 

pilotenopleiding doorkomen, hoef je daarom niet te hebben om vanaf het 

balkon bij de achterburen naar binnen te gluren. En dat zorgt voor reallife-

entertainment, de hele week door.

Zo is er de achterbuurvrouw van eind dertig. Slank postuur, blond haar 

dat zeer waarschijnlijk geverfd is en een kledingstijl die doet vermoeden dat zij 

zichzelf nog steeds ziet als een jonge godin van net achttien jaar oud. Twee 

dochters van rond de zestien en veertien jaar oud wonen bij haar in huis. 

Daarnaast loopt er sinds kort een jongeman van ongeveer vijfentwintig jaar oud 

in het huis rond. Wat precies de rol van deze mysterieuze man in het 

huishouden is, is onbekend. 

Huisgenoot Bart dacht aan het begin dat het een foute vriend van de 

oudste dochter was. Een jongeman die er een sport van heeft gemaakt om een 

zo jong mogelijke vriendin te bemachtigen en die zichzelf voorgenomen heeft 

om daar niet mee te wachten totdat de midlifecrisis losbarst. Huisgenoot Anna 

twijfelde sterk aan deze pseudowetenschappelijke theorie van Bart. En nadat zij 

de jongeman in een innige omhelzing met de moeder des huizes op het balkon 

had aangetroffen, wist zij het zeker: deze man is de toyboy van moederlief. Het 

snoepje waarmee zij zich na het vertrek van de vader van haar kinderen 

vermaakt en met wie ze nu, als de kinderen niet thuis zijn, haar jeugd 

herbeleeft. Vooral het balkon is een favoriete plek geworden om elkaar de 

liefde te tonen. Helaas blijft niets wat op hun balkon gebeurt onopgemerkt voor 

de huisgenoten. Reallife-entertainment gegarandeerd.
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Onder deze hitsige vrouw met haar jonge vriend woont een ouder 

echtpaar van eind vijftig. Man met bierbuik, grijze baard en kaal hoofd. Vrouw 

met net iets te vettig lang haar, een soepjurk waar je in oorlogstijd een 

weeshuis onder kunt verstoppen en in het bezit van de grootste voorbips die de 

huisgenoten ooit in hun hele leven gezien hebben. Favoriete bezigheid van dit 

echtpaar is ruziemaken. Waarover? Dat is onbekend. Maar dat het er heftig aan 

toe kan gaan in het kleine appartement is een niet te ontkennen feit. 

Vooral de ruzie die eindigde op het balkon staat bij de huisgenoten nog 

vers in het geheugen gegrift. De vrouwelijke helft van het duo was razend 

geworden op haar man nadat zij de koelkast had opengetrokken en een pak 

melk in haar gezicht had gekregen, dat haar man niet goed had afgesloten. Met 

stralen melk die langs haar gezicht dropen, krijste ze haar man toe dat hij naar 

de keuken moest komen om de schade van zijn daad met eigen ogen te 

aanschouwen. Waarschijnlijk was het braaf opvolgen van dit bevel de grootste 

financiële fout die manlief gemaakt heeft in zijn leven. Met de bezem in haar 

hand joeg zijn vrouw hem via de keuken het balkon op. 

‘Ga jij maar even afkoelen,’ had ze met een wit gezicht, veroorzaakt door 

een combinatie van woede en resten melk, naar hem geschreeuwd. 

Toen de arme man er na anderhalf uur nog steeds stond en zijn vrouw 

nog niet tot bedaren leek te zijn gekomen, begon hij als een orang-oetang in 

paartijd na twintig jaar droogstaan tegen de keukendeur aan te slaan. Zo hard 

dat het glas eruit spatte. Dat zorgde voor een volledig oververhitte vrouw des 

huizes, bij wie drie dagen later nog steeds zoveel stoom uit de oren kwam dat 

de vellen behang met meters tegelijk van de muur af kwamen. Een nog steeds 

voortdurende vechtscheiding volgde. Voor alle huisgenoten een onvergetelijke 

avond die ze met een biertje in hun hand vanachter de balkondeur hebben 

gadegeslagen. 
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Wie dit beschamende tafereel ook van dichtbij meegemaakt hebben, zijn 

de bewoners van het aangrenzende appartement. Een jong stel van begin 

dertig, geen kinderen, beiden werkend en met ’s avonds genoeg tijd voor leuke 

dingen. Leuke dingen kunnen zijn om lekker te gaan sporten, met je vrienden op 

het balkon te barbecueën, of piano te leren spelen, maar het grootste genot van 

onze buren is om na werktijd naakt door hun huis heen te lopen. In iedereen 

schuilt stiekem wel een nudist en dat is niets om je voor te schamen. Lichtelijk 

gênant wordt het wel als je huis geen gordijnen heeft en je allebei de gewoonte 

hebt om als het donker wordt in ieder vertrek van je huis het licht aan te doen. 

Bart, Anna, Sanne; alle huisgenoten hebben regelmatig eersterangs zicht 

op de paringsdans die zich in de woning afspeelt. Kinky was het, die keer dat 

vrouwlief eerder thuis was dan haar man en alvast begon met het voorbereiden 

van het avondmaal. Eerst trok ze al haar kleren uit in de slaapkamer, waarna ze 

met alleen een kort kookschort om haar lijf achter het fornuis ging staan. 

Veiligheid voor alles, vetspetters op je blote derrière zijn geen pretje, moest ze 

gedacht hebben. Toen manlief dan even later ook thuiskwam, trok ook hij zijn 

kleren uit en opende hij de koelkastdeur. Om er, terwijl zijn door god gegeven 

afvoerbuis met zijn kopje tussen de koelelementen bungelde, een koud biertje 

uit te halen. Met een soepele beweging ontdeed hij de bierfles van zijn dop en 

terwijl hij zijn vrouw met zijn vlakke hand een flinke pets op haar kont gaf, keek 

hij over haar schouder naar wat er op het menu stond deze avond. Lekker, 

biefstuk. 

De huisgenoten, die zich inmiddels het schaamrood op de kaken lachten 

op hun balkon, wisten hoe laat het was: dit wordt neuken vanavond! En jawel, 

toen de biefstuk achter de kiezen was, was het tijd voor een vlugge wip op het 

aanrecht. Afwassen komt later wel, moesten ze gedacht hebben. Beelden van 

een net iets te aanwezig mannelijk welvaartsbuikje en een oververhit 
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