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Inleiding

Expliciete inhoud, niet geschikt voor onder de achttien jaar. Kan 
verboden zijn in diverse landen. 

Dit is deel vier van de zes-delige serie van het dagboek van BDSM-
slavin en ex-prostituee rachab. Ze schrijft op een gevarieerde manier 
over haar BDSM-leven en hoe zij daar als onderdanige vrouw in staat. 
Hoe ze omgaat met de wereld om haar heen, de kritiek die ze over zich 
heen krijgt en hoe zij de wereld ziet en beleeft. 

Van zeer expliciete pornografische verslagen over haar BDSM-relaties 
en seksdates, tot zeer diepgaande overdenkingen over de problemen 
waar ze tegenaan loopt, en hier en daar haar mening over actuele 
BDSM-gerelateerde onderwerpen, afgewisseld met gevoelige 
gedichten, maken dat haar dagboek een zeer gevarieerde inhoud 
biedt, waarin je jezelf niet zult vervelen. 

Haar dagboek heeft jarenlang op nummer één gestaan op de bekende 
BDSM website BDSMzaken.nl. Deze serie is daar een herschreven 
compilatie van. 
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1 Welkom bij deel vier

Ja, ik leef nog, na het dramatische einde in deel drie. Was je geschrokken? 
Hopelijk niet te erg, straks leg ik uit hoe het zat.

Ook in dit deel zijn er ook weer seksuele avonturen te lezen, maar het is wel een 
moeilijke periode geweest. Deze periode ga ik erg diep in mijn verdriet om 
Ronnie en ben ik er steeds meer van overtuigd dat ik hem echt los moet gaan 
laten, maar hoe doe je dat dan? Als het zo diep zit? Als hij door je aderen 
stroomt en je hem in- en uitademt, dan ben je dat niet zomaar even kwijt. Mocht 
je ook door zoiets gaan in je leven, dan staan hier goede tips in hoe je ermee om 
kunt gaan.  

Ik kan je beloven dat er ook weer betere en spannende tijden aankomen, 
gelukkig, maar verder verklap ik niet teveel, want je moet het nog eerst even 
doorleven. Doorlezen, bedoel ik natuurlijk, hè wat een domme typefout.

En oh ja, ik maak in dit deel kennis met Meester Ronnie zijn vriendin. Dus, het 
wordt nog spannend genoeg!

Voor het geval je het nog niet weet wil ik je nog even verwijzen naar de website 
waar ik bijna tien jaar lang mijn dagboek bijhield: www.BDSMzaken.nl . Ik heb 
ook twee jaar lang een column geschreven op www.thekinkyweb.nl, daarvan 
vind je ook stukken terug in deze serie.

Ik wens je weer veel leesplezier en hoop dat het jou net zoveel kan leren als dat 
het mij geleerd heeft.
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2 Fictie en realiteit

Natuurlijk leef ik nog gewoon. Heb je gedacht dat ik het kon doen? Op die 
manier? Het is mijn subdinnetje die denkt dat ik zoiets echt van plan zou kunnen 
zijn. Ik neem aan, dat als zij dat denkt, dat er meerdere mensen zijn die dat 
denken. Er is een duidelijke wending in het verhaal, waar ik bewust niet meer 
praat over ‘ik,’ maar over ‘zij.’ Dat doe ik expres om bewust afstand te nemen 
van het verhaal. Het gaat daar niet meer over mij, maar over ‘haar.’ 

Ik miste een dramatisch eind in deze fase van mijn leven. Ik leer na het schrijven 
daarvan veel meer over mijzelf. Ik heb in het verleden vaker een dramatisch 
einde gemist in bepaalde fases van mijn leven en bleef daar ook over die eindes 
fantaseren en huilen en ik liep daar aardig op vast, kan ik je zeggen.

Het dramatische einde geeft mijn gevoelens weer, mijn verdriet, mijn pijn, mijn 
beleving. Het is net als in een film. Een dramafilm heeft ook vaak een dramatisch 
einde. Misschien zie ik mijn leven te vaak en te veel als een film en mis ik daarom 
een dramatisch einde. Iets wat niet kán gebeuren om allerlei redenen. Dan te 
bedenken dat ik niet eens van films houd. Kijk bijna nooit een film.

Zoiets kan ik niet doen, want het zou Ronnie voor de rest van zijn leven met een 
schuldgevoel opzadelen en dat wil ik niet, want ik hou van Ronnie en ik zou hem 
niet met zoiets willen laten lopen.
Ik kan het ook niet doen, omdat ik hier nog nodig ben.
Ik kan het ook niet doen, omdat er een kans is dat ik hier toch weer overheen 
kom en iemand anders vind.

Toch blijf ik ondertussen met die gevoelens zitten en ik besloot om het op te 
schrijven. Waarom? Omdat ik het mooi vind. Ik het een schitterend einde vind 
van een dramatisch liefdesverhaal tussen een Meester en zijn slavin. Een 
schitterend en pakkend einde.

Ik zou het bijna willen doen om die reden, dan zou het een prachtige film kunnen 
worden. Ik zie het al voor me, hoe er ingezoomd wordt op het moment dat onze 
ogen elkaar voor de laatste keer ontmoeten. Hoe die blikken elkaar vasthouden 
in de laatste secondes van haar leven. Hoe ze sterft in de ogen van haar Meester, 
van degene van wie ze zoveel gehouden heeft. Hij nam haar hart en ziel en dus 
moest hij ook haar leven nemen.

Perfecte symboliek.
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Wanneer ik het opschrijf ben ik zo ontroerd dat de tranen over mijn wangen 
stromen. Ik vind het mooi, een prachtige dood, een schitterend einde van een 
liefdesverhaal.

Wanneer ik het heb opgeschreven is er een last van me af. Voel ik me stukken 
lichter. Dan snap ik iets meer van mezelf en denk ik dat ik meer een schrijfster 
ben dan ik mij af en toe realiseer. Dat ik mezelf helemaal niet van kant wilde 
maken, maar gewoon een prachtig symbolisch dramatisch einde aan deze ‘film’ 
wilde maken.

Alsof het niet echt is, mijn leven, maar een soap…

Als Ronnie het leest en hij rijdt voortaan niet meer te hard, dan heb ik nog wat 
goeds gedaan en als hij bang is voor elke struik waar hij langsrijdt dan is hij een 
idioot. Ach, als hij echt de Sadist is wie hij lijkt te zijn, dan zou hij het misschien 
ook een schitterend einde vinden en denken, ‘ja, als iemand haar leven moet 
nemen, dan hoor ik dat te zijn’ en dan zou hij het verhaal wellicht ook begrijpen. 
In plaats van dat hij denkt dat ik opgenomen zou moeten worden in een gesticht.

Iets wat ik misschien zou moeten, als ik geen verstand had meegekregen, want 
zonder verstand zou ik zoiets wellicht nog in het echt kunnen ook, maar ik kreeg 
een prima werkend verstand mee, wat me door dit leven heen sleept en die zegt 
me dat ik zoiets nooit zou kunnen doen, omdat Ronnie daar de dupe van zou 
kunnen worden. Schuldgevoelens en lastige vragen van de politie, daarbij reed 
hij te hard, dus zou hem toch nog doodslag ten laste gelegd kunnen worden.

Doe ik het nu niet voor hem, of voor mezelf?

Dat is nog even een breinbrekertje voor jullie. 



17

3 Zwak voor jonge Dominanten

Ik heb een zwak voor jonge Dominanten. Dat vind ik schattig ofzo. Ik weet ook 
niet waarom.

Zo sprak ik al eens eerder met zo’n übercute Dominantje die zei achttien jaar te 
zijn. Leuk bekkie ook nog. Na even met hem gepraat te hebben, bleek hij echter 
zestien te zijn. Voor mij gaat dat over een grens. Ik vind het prima dat zestien-
jarigen aan BDSM doen en dat ze het met elkaar doen en van mij part ook met 
ouderen. Zolang het binnen het kader van de wet past, bemoei ik me daar niet 
mee. Die wetten zijn niet voor niets gemaakt. Persoonlijk, vind ik een zestien-
jarige écht te jong, om zelf ooit wat mee te doen. Wellicht vind ik achttien jaar 
over een aantal jaren ook echt té jong. Naarmate jezelf ouder wordt, stel je die 
grens toch naar boven bij.

Kom ik weer zo’n jong ding tegen dus, negentien jaar deze keer. Ik zeg in het 
openbaar, dat ik het cute vind zo’n jong Dominantje en hij stuurt me een pb, dat 
hij echt niet cute is, maar zeker streng en gemeen kan zijn. Das nog cuter, vind ik 
dan. Hij kan ook nog streng en gemeen zijn. Das toch leuk??

Stom eigenlijk maar waar, die stomme drang om andermans behoeftes in te 
vullen. Ook al is het misschien helemaal niet ‘schattig’ dat zo’n jongen van 
negentien jaar een vrouw wil slaan, uitschelden, gebruiken en fantasieën heeft 
die neigen naar een brute verkrachting, vind ik dat dan juist wél en voel de 
neiging om me ervoor lenen. Of dat gaat gebeuren weet ik niet. Hij wil het wel, 
maar ik ben voorzichtig. Sowieso help ik hem met advies. Welke hij ter harte 
neemt. Een serieuze jongen, die een advies niet in de wind slaat. Een jongen die 
niet meteen over seks begint en ook over andere dingen kan praten dan BDSM. 
Een jongen met ambities voor de toekomst. Wauw, hij gaat een subje heel erg 
gelukkig maken ooit. Dat is wel wat energie waard, of niet dan?

Op een oude fiets moet je het leren tenslotte?
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4 Date met Mike

Het komt er dus van. Een date met de negentienjarige Dominant Mike. Hij 
waarschuwde mij dat hij er jonger uitziet dan dat hij is. Dus ik vroeg hem of ik 
dan wel zijn ID mocht checken. Ik wil geen risico lopen, dat ik een minderjarige in 
huis haal. Zouden mannen trouwens ook moeten doen, als ze met een meid rond 
die leeftijd daten, zodat ze niet voor nare verrassingen komen te staan.

Mike is niet zo lang, met mijn hakken aan zijn we even lang. Dat is wel even 
wennen naast Ronnie’s lengte. Ik laat hem binnen en neem zijn jas aan. Ik vraag 
of hij wat wil drinken en check meteen zijn ID, het klopt, hij is inderdaad 
negentien en ziet er jonger uit, maar hij is leuk. Dan ga ik me even snel omkleden 
en trek weer mijn legeroutfitje aan met laarzen.

Als ik beneden kom, vraag ik: “En? Is dit hoerig genoeg?”  Dat vindt hij wel.
Ik voel dat hij gespannen is en toch relaxed over probeert te komen. Er valt een 
stilte en hij vangt de stilte snel op. Ik ben onder de indruk. Ik voel de drempel 
waar hij voor staat en hoop dat hij eroverheen kan komen. Dat is ook even aan 
mij om hem te helpen natuurlijk. Ik stel hem op zijn gemak en vraag hem naast 
me te komen zitten. Eerst beetje babbelen.

“We gingen kijken wie sterker was toch?” zeg ik plagend, terwijl ik hem 
ondeugend aankijk.
“Ja, maar ik denk dat je dat verliest.” zegt Mike.
“Nou dat weet ik niet hoor, misschien ben ik wel sterker dan jij” grap ik, “dan 
neem ik jou.”
“Da’s ook goed,” zegt Mike lachend. Haha, Mike vindt alles best geloof ik. Hij 
steekt een hand uit naar mijn borst en ik laat hem gaan. Hij wordt nogal blij van 
mijn borsten geloof ik en graait al snel met zijn andere hand naar mijn andere 
borst. Zo masseert hij ze even, terwijl hij tevreden glimlacht.

Dan duw ik hem een beetje weg. We gingen het toch niet zo heel makkelijk 
maken toch? Ik lach, hij snapt de hint en we stoeien wat. Nou ja, ik ben niet zo 
erg sterk dus. Er is weinig voor nodig voor hij mijn handen al stevig boven mijn 
hoofd op de bank drukt. Ik worstel nog wat en voel hoe sterk hij is. Behoorlijk 
sterk. Ik moet lachen.
“Ik ben geloof ik toch niet zo heel sterk hè?” lach ik. Het was dan ook niet mijn 
bedoeling om te winnen. Mike lacht en beaamt het. Snel grijpt hij naar mijn kut. 
Droeg geen slipje onder het rokje en mijn kut ligt dus zo voor het grijpen. Hij 
houdt mijn handen nu met één hand vast en duwt ze stevig tegen de bank. Dan 
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duwt hij mijn been een andere kant op, zodat mijn kut goed bloot ligt en voelt 
eraan. Hij begint me te beffen. Niet lang, gelukkig. Ik vind het wel geil hoe ik er 
bij lig, zo stevig vastgehouden. Ik word een beetje alle kanten op geduwd, zodat 
Mike goed het vlees kan bekijken waar hij zich aan mag verlustigen.

Hij neemt zijn tijd ervoor. Heerlijk dit. Hij is niet te wild, doet wel rustig aan, maar 
doet duidelijk waar hij zelf zin in heeft. Heerlijk, love that. Hij dwingt me in een 
aantal verschillende houdingen en likt af en toe kort, en vingert me. Mijn kut is al 
goed nat. Hij geilt zich duidelijk op aan wat hij ziet, en bekijkt me van alle kanten. 
Dat is heerlijk voor een exhibitionist als ik. Ik grijp even naar zijn kruis, wil zijn 
paal ook wel even voelen.

Hij komt bovenop me en zoent me. Hij trekt wat kleding uit en haalt zijn lul uit 
zijn broek. Hij knijpt mijn neus dicht, terwijl ik hem pijp. Geil gevoel is dat. Hij 
duwt zijn lul diep in mijn strot en haalt hem eruit als ik moet kokken. Hij let goed 
op me, of ik het trek of niet. Vooral de eerste keren trekt hij snel terug. Dan kijkt 
hij of hij wat verder kan gaan. Hij is duidelijk grenzen aan het opzoeken en kijkt 
of hij die op kan rekken, typisch dominant gedrag. Ook het geïntrigeerd kijken 
wanneer ik proestend en kokkend mijn hoofd terug weet te trekken van zijn paal. 
Herkenbaar!

Hij doet wat hij zelf wil, maar houdt duidelijk rekening met wat ik aankan. Mijn 
intuïtie liet me niet in de steek, hij is echt een leuke Dominant in de dop. Hij durft 
en houdt van wild en ruig, maar is toch rustig en beheerst… ook weer zó 
herkenbaar. Het geeft blijk van de controle die dit slag man over zichzelf heeft en 
over de situatie.

Als ik even geen zin meer heb om te pijpen en dwarslig, wringt hij zijn vingers in 
mijn mond om mijn mond open te duwen en houdt één vinger in mijn mondhoek 
en trekt eraan, terwijl zijn lul weer in mijn mond geduwd is. ‘Nee’ accepteert hij 
niet, blijkbaar. Hij pakt een condoom en geeft hem aan mij. Ik doe hem om en 
dan komt hij bovenop me en steekt zijn grote stijve lul in mijn kut. Geil, eindelijk 
weer vlees in mijn kut. Hij tongt me en neukt me.

Hier en daar onderbreek ik de magie van het spel een beetje, om hem iets te 
leren en dat is eigenlijk ook erg leuk. Zo leer ik hem hoe hij me kan laten 
squirten. Het is een bepaalde techniek die je even onder de knie moet krijgen, 
maar dan is het ook doodeenvoudig. Ergens druist het tegen zijn karakter in, om 
een lesje te krijgen van mij, dat merk ik aan zijn reactie. Ik hou daar rekening mee 
door het tactisch te brengen, en op een zachte manier moedig ik hem aan om 
toch even vol te houden. Dat hij dit makkelijk kan leren. Het lukt, hij is 
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overgehaald en ik leer hem hoe het moet. Na een paar pogingen heeft hij de slag 
te pakken. Hij voelt al snel mijn kut natter worden en lacht. Al snel spuit mijn kut 
en dat vindt hij, aan zijn blik te zien, toch een mooie ervaring. Heeft ie iets 
geleerd, waar ie de meisjes gek mee kan maken.

Dan wil hij weer neuken en doen we een nieuw condoom om. Hij duwt me alle 
kanten op, om me in verschillende standjes te neuken. Dan is er nog een drempel 
waar ik hem overheen ga helpen.
“En? Vind je me een slet?” vraag ik hem om hem uit de tent te lokken.
“Ja, ik vind je een slet,” zegt hij.
“Zeg het dan?” bedel ik.
“Slet,” zegt hij en ik zie dat hij het meent en geil vindt.
“Dat wilde je toch graag? Een slet neuken?” vraag ik hem, “nu heb je er één, 
neuk die slettenkut dan.”
“Ja, dat wilde ik zeker graag,” zegt hij, “en ja, je bent een hele echte slet.”
“Hmm geil ga door,” bedel ik om meer.
“Slet,” zegt hij nogmaals. Na even neuken haalt hij het condoom er weer af en 
gaat staan.
“Kom ga op je knieën,” zegt hij. Ik doe wat hij zegt en ga op mijn knieën. Zo zit ik 
misschien net een seconde voor hem op mijn knieën, als hij op de bank gaat 
zitten en me zegt dat ik hem moet pijpen. Ik doe wat hij zegt en pijp hem. Ik lik 
ook even aan zijn ballen en dat vindt hij duidelijk erg lekker. Hij wil weer dat ik 
hem deepthroat en duwt me over zijn paal heen, terwijl hij mijn neus dichtknijpt.
“Je pijpt echt als een hoertje,” zegt Mike. ‘Goh, hoe zou dat nu komen,’ denk ik, 
maar zeg niets en lach alleen.
“Zal ik jou even neuken?” vraag ik en Mike vindt het een goed idee. 
“Lekker hoor zo’n jonge lul in mijn kut,” zeg ik en dat vindt hij ook wel geil merk 
ik. Tijd om hem over nog een drempeltje heen te helpen.
“Trek eens aan mijn haar?” vraag ik hem. Hij houdt mijn haren al snel vast en 
trekt mijn hoofd eraan naar achteren.
“Doe maar harder,” moedig ik hem aan. Hij doet het harder en dan gaat het 
aardig pijn doen. Schieten al een paar tranen in mijn ogen.
“Ah ja,” kreun ik en fluister in zijn oor, “doe maar, doe me maar pijn, dan kan jij 
genieten en ik pijn lijden.”
Hij vindt dat een goed idee, zie ik aan hem en hij trekt dan ook nog even flink 
door aan mijn haar.
“Slet,” zegt hij nu uit zichzelf.

Dan moedig ik hem aan om een paar tikken in mijn gezicht te geven. Dat doet hij 
en lekker ook. Niet te hard en niet te zacht. Je hebt ook weleens van die wausen 
die je meteen een hersenschudding slaan. Het moet wel met mate en 
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voorzichtig. Hij doet het lekker. Lekker stevig, maar niet te hard. Eén hand trekt 
aan mijn haar en de ander slaat me in mijn gezicht en hij scheldt. Jammie, I’m in 
heaven. Ik word een beetje moe van het neuken, maar ik mag niet stoppen. Ik 
krijg slaag, als ik zeg dat ik moe ben.
“Doorgaan,” zegt hij streng.

Ik moet zeggen dat ik het wel erg lekker vind met Mike en dat ik het eigenlijk wel 
goed vind dat het allemaal niet te hard gaat. Daarnaast vind ik het leuk om Mike 
van alles te leren en hem over drempels heen te helpen. Dingen te laten doen, 
die hij graag wil doen, maar nog even niet uit zichzelf kan, omdat het zijn eerste 
keer is. Logisch toch, en bewijst alleen maar dat hij een goed karakter heeft, dat 
hij het niet zomaar kan, maar eenmaal gedaan, geniet en gewoon lekker uit 
zichzelf gaat doen.

Ondertussen zet Mike me al zo flink aan het werk dat ik ervan ga zweten. Hij mat 
me af, Ik moet doorneuken en doorneuken en als ik zeg dat ik moe word en even 
stop, kijkt hij me zo aan, dat ik toch maar weer zo snel mogelijk hervat, waar ik 
mee bezig was. We hebben helaas niet zo gek veel tijd meer en ik wijs hem 
daarop. We hebben straks weer onze bezigheden en zijn alweer een flinke tijd 
bezig met elkaar. Hij houdt het lang vol ook.

Dan wil hij nog gepijpt worden en waarschuwt me dat hij klaar kan komen.
“Okay, maar niet in mijn mond,” zeg ik. Ik pijp hem nog even deepthroat, zodat 
zijn lul goed nat wordt en ik dan mijn handen om zijn lul kan doen en zijn eikel in 
mijn mond in en uit kan laten glijden. Zo vond Ronnie dat ook altijd het lekkerste 
en ik vraag of Mike dit ook lekker vindt, of juist niet. Hij zegt van wel, en al snel 
waarschuwt hij me dat hij klaar gaat komen. Ik merk dat het nog wel even duurt 
en ga door, maar ben extra op mijn hoede. Tot ik de eerste spasme in zijn penis 
voel en dan haal ik mijn mond opzij en trek door met mijn handen en vang wat 
op met mijn gezicht terwijl de rest op zijn buik belandt. Ik pak een doekje en veeg 
hem schoon. We drinken nog snel wat en babbelen nog wat na en dan geef ik 
Mike nog een paar zoenen en gaat ie weer richting huis.

Het was erg lekker. Ik sta nog te shaken op mijn benen en voel me licht in mijn 
hele lichaam, van de heftige seks. Ook al lijkt het alsof ik veel heb aangemoedigd 
en gevraagd, zijn er genoeg momenten geweest waarin hij zelf de leiding nam en 
gewoon lekker doorging. Dus wel voor herhaling vatbaar. Niet voor een D/s ofzo, 
daar is meer voor nodig, maar wel voor af en toe lekkere ruige seks en hem een 
beetje op weg te helpen in deze wereld, want die kan wel iemand erg gelukkig 
gaan maken ooit. Ben ik van overtuigd, en dat ik dat niet ben mag logisch zijn 
met het leeftijdsverschil.



22

5 Ronnie wil zijn broek 

Dan Ronnie nog. Ik was weer gekwetst weet je nog. Hierdoor heb ik ook een tijd 
lang geen behoefte gehad om contact met hem te zoeken. Uiteindelijk toch weer 
wel. Ronnie wil namelijk zijn leren broek op komen halen en ik besloot hem te 
zeggen dat dit geen goed idee is. Dat werd niet één zinnetje, maar een heel 
verhaal, over wat ik voor hem voel en dat hij me zo nu en dan niet goed 
behandeld heeft. Het slecht met me gaat, ik hem dat kwalijk neem, maar nog 
steeds veel voor hem voel.

Hij reageerde niet. Toen ik vroeg waarom hij niet reageerde zei hij, dat ik alleen 
maar negatief over hem ben en dat hij daar geen aandacht aan geeft. Zo was het 
helemaal niet bedoeld. Als het weer zo overkomt, nou ja. Ik probeer het een en 
ander uit te leggen, hoe ik het bedoeld had, en dan krijg ik na een tijdje een 
reactie in de trend van 'je valt in herhaling.' Snapte hij het nu wel of niet. Het 
blijft weer een tijdje stil, terwijl ik al zit te zenuwen of hij nog wat gaat zeggen of 
niet en dan zegt hij weer van: "Het is al goed, maak je er niet druk om."
Oh, en dan ben ik blij. Blij dat hij niet boos is. Het duurt geloof ik wel een uur 
voordat ik in de gaten heb dat ik gekwetst was en nu ben ik blij dat hij niet boos 
is?? Jeetje, hoe krijgt ie dat nu weer voor elkaar?? Punthoofd krijg ik van dat 
jong. Echt waar!!

Wel broek op laten komen halen of niet? Dat is nog even de vraag. Ik ga hem 
eerst maar afmaken, want hij is nog niet klaar. Dan zie ik wel of ik het aankan om 
hem onder ogen te komen. Anders moet het maar via de post.
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6 Mic en emla crème…

Mic zou weer eens langskomen. De fantasie met drie lange mannen, lijkt 
voorlopig van de baan. Dat ligt deels ook aan mij, omdat het moeilijk afspreken is 
voor mij. Jammer, het moet nog even wachten. Gangbang moet ook nog even 
wachten.

Ik vind het wel jammer, omdat ik erop had gehoopt dat Mic nog een vriend mee 
zou nemen, maar die liet op het laatste moment ook verstek gaan. Vergist in de 
tijd. Mic komt wel en het is misschien ook wel even handig, aangezien ik wil 
experimenteren met emla crème.

De pijnen bij het vrijen zijn niet leuk meer. Wordt steeds heftiger. Lijkt wel of 
alles steeds gevoeliger wordt en het is niet meer uit te houden en steeds ‘auw, 
auw, auw ’moeten roepen en bepaalde standjes niet kunnen, is niet leuk.

Als je op internet zoekt over pijn bij het vrijen, dan zie je elke arts dezelfde 
dooddoener als antwoord geven als dat mijn gynaecoloog mij gaf, ‘rustiger aan 
doen.’ Sorry hoor, dat vind ik net zoiets als: “Dokter ik heb pijn in mijn been.”
En de dokter antwoordt: “Dan loop je maar met dat andere been, of je blijft de 
hele dag zitten, dat kan ook.” Ik bedoel, dat is toch géén oplossing? Of wel dan.

Aangezien ik niet voor één gat te vangen ben, ben ik aan het zoeken geslagen. 
Uiteindelijk kwam ik op het idee van de emla crème, maar ik wist nog niet of je 
dit ook vaginaal in mocht brengen. Gevoelige slijmvliezen immers. Uiteindelijk las 
ik ergens dat mannen deze crème op de penis mogen gebruiken, om vroegtijdige 
zaadlozing te voorkomen. Zij krijgen schijnbaar niet te horen, dat ze rustiger aan 
moeten doen. Als het op de penis mag, komt het ook in de vagina. 

Ik lees er veel over en besluit het ook nog eens aan een deskundige op internet 
te vragen, maar ik krijg geen antwoord op mijn vraag. Schijnbaar houden ze toch 
liever vast aan hun standpunt, ‘voorzichtiger doen.’

Ik besluit het dan toch eens te proberen. Ik smeer wat zalf binnenin en gebruik 
een dildo. Dat gaat nog niet zo best, omdat de crème overal zit, behalve waar het 
moet zitten. Ik merk wel na een minuut of tien dat mijn schaamlippen een beetje 
verdoven. Grappig gevoel, het werkt dus wel. Na even brainstormen vind ik een 
manier om het er beter in te krijgen. Nu maar wachten op Mic en dan kijken of 
het werkt.
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Tien minuutjes later komt Mic eraan en zit ik al klaar op hem te wachten. Ik 
schenk hem wat te drinken in en we kletsen wat bij. Dan zeg ik dat we niet te 
lang moeten wachten. Mic gaat me al lekker snel neuken. Eerst missionaris en 
dat gaat goed. Het is duidelijk wat verdoofd. Het is voornamelijk op zijn hondjes 
dat ik het meeste last heb. Dus Mic, omdraaien, want dit gaat goed, nu op zijn 
hondjes. Ook in dat standje merk ik duidelijk verschil. Het is weer een beetje 
zoals twintig jaar geleden. Bijna geen pijn. Mic mist mijn geroep! “Weg met die 
crème,” zegt hij, “nu heb je geen pijn meer.” De Sadist!

Nu is het nog de vraag, hoe lang het werkt, want als ik een gangbang heb met 
een paar mannen, dan ben je toch wel een paar uurtjes stevig bezig. Mic neukt 
daarom stevig door. Hij moet alles alleen doen, dus tja, aardig doorwerken.

Ik lig lekker ontspannen te genieten van het neuken. Niet zo als anders dat ik 
mezelf in allerlei bochten wring om de pijn te ontwijken. Mic neukt tot het zweet 
van zijn lijf af gutst en dan stoppen we eventjes om hem droog te maken en wat 
te drinken.

Lekker relaxed, wat bijkletsen en dan beginnen we weer rustig aan te vrijen. Ik 
pijp hem en hij gaat me vingeren. Daarna ga ik hem even neuken. Mic wil me nog 
even stevig aanpakken, maar ben er niet zo voor in de stemming dat hij dat bij 
me doet. Ik denk meteen aan Ronnie. Ben er nog niet aan toe, ik kan en wil 
mezelf niet aan een ander geven op die manier, nog niet.

Neuken is lekker en ik heb het gewoon nodig. Het verlaagt de stress, dat merk ik 
wel. Ik wil en kan het dus ook niet missen in mijn leven. Rustiger aan doen, is 
geen optie, dan moet ik de pijn verbijten. De crème werkt nog, ook al merk ik dat 
het weer iets gevoeliger wordt en dat is apart, dat het gevoel zo langzaam 
terugkomt. Het maakt me ineens heel geil, maar ik wil ook niet dat het te heftig 
wordt.

Ik mis de spanning wel een beetje vandaag. Mic mist nog een man erbij, want hij 
ziet graag hoe ik geneukt wordt. Dus hij voelt waarschijnlijk hetzelfde. Het komt 
nog, dat weet ik zeker. Ik heb geen haast en heb weer vlees in mijn kut, dat is het 
belangrijkste.

Mic neukt me nog even door tot hij klaarkomt en dan liggen we nog even tegen 
elkaar uit te hijgen en drinken we nog wat. Mic komt nog met wat geile ideetjes 
aan, dingen die we nog eens kunnen doen. Er kan nog zoveel en er is zo weinig 
tijd, maar komt goed, ben ik van overtuigd.
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7 Ik wil geen andere Meester

Het lukt me niet om Ronnie los te laten. Gewoon niét. De gevoelens blijven even 
sterk aanwezig als altijd. Ik mis hem enorm. Andere mannen vind ik maar 
eventjes leuk. Een vlaag telkens, die steeds weer voorbij vliegt.
‘Ik wil gewoon mijn Meester,’ denk ik vaak, maar Ronnie is er niet meer voor mij.
We praten er weer even over. Hij wil me wel zien, maar dan zoals we elkaar de 
laatste maanden hadden gezien. Hij heeft gewoon echt geen tijd om me te 
bieden wat ik zoek en hij gaat me ook niets voorhouden. Hij is wel eerlijk, dat 
waardeer ik.

Geen tijd, kan ook een tactische manier zijn om te zeggen, ‘heb er gewoon geen 
zin in.’ Als dat zo is, dan wil ik dat ook horen. Dus ik vraag nog even door. Als hij 
tijd krijgt, of hij er dan wel voor openstaat.
“Weet niet,” zegt hij. Dat klinkt niet best, maar hij zegt ook altijd dat ik geen 
overhaaste conclusies moet trekken.
“Waar hangt dat dan van af?” vraag ik dus.
“Van de omstandigheden,” zegt hij. Okay klinkt fair….
“Dat zien we dan wel, ik wacht toch op jou, ik wil geen andere Meester,” zeg ik.
“Wie weet kom je er één tegen,” zegt hij.
“Hou op!” roep ik uit terwijl tranen alweer over mijn wangen stromen. Ik wil er 
niets van weten.

Ik wil géén andere Meester!

Iedereen zegt tegen me, dat ik het op moet geven, dat ik het los moet laten, dat 
ik verder moet, maar ik kán niet verder. Elke man verbleekt naast hem. Mensen 
zeggen tegen me, dat ik de waarheid niet onder ogen wil zien.

Ik zie de waarheid, de waarheid in mijn hart, en die waarheid zegt me te 
wachten. Desnoods tot mijn graf, want die waarheid zegt me, dat ik veel mannen 
heb lief gehad en met nog veel meer mannen seks gehad, maar dat ik maar één 
Meester heb.

Ik twijfel zelfs om te stoppen met mijn dagboek. Dit is een BDSM-site en als het 
niet meer over BDSM gaat, maar alleen maar over mijn seksuele bevliegingen en 
kinky avontuurtjes, dan weet ik niet of het hier nog thuishoort. Ik weet niet 
wanneer en óf BDSM nog een deel uit gaat maken van mijn leven. Misschien is 
het niet erg, want ook al doe ik niet aan BDSM, ik ben en blijf een slavin.

De slavin van mijn Meester…


