
Gedichtenbundel.

Hallo en welkom. Wat leuk dat u heeft besloten mijn gedichtenbundel te kopen.

Dit is echter mijn tweede gedichtenbundel. Mijn eerste gedichtenbundel en tevens ook mijn aller 

eerste boek genaamd Deep Thoughts. Het is net als de titel ook in het Engels geschreven. Het 

bestaat uit zesentwintig gedichten en daar door is het ook een dun boek wat makkelijk weg leest. 

Voor meer informatie daarover gaat u simpel weg naar bol.com en typt de titel van het boek in met 

mijn naam E.Bering.

Dit nieuwe Nederlandstalig exemplaar schrijf ik gedichten gebaseerd op situaties of meningen van 

mezelf. Ik ben zelf een persoon wat geïnteresseerd is in het waarom achter het gedrag van mensen 

en of situaties. Ik heb een goed inlevingsvermogen en ik ben iemand die voldoening haalt uit het 

helpen van anderen. U zult door het boek heen een groei zien in mij als persoon.

Geluk, liefde, verdriet, gemis, pijn en zelfreflectie zijn dan ook onderwerpen die aan de orde komen 

in mijn gedichtenbundel. 

De titel heb ik eigenlijk te danken aan mijn oom Ben. Hij is helaas overleden op een veel te jonge 

leeftijd. Hij was een man die wist wat het betekende om te geven aan de mensen om zich heen. Zijn  

overlijden is nog steeds een raadsel en soms hoop ik op een bericht van boven dat hij mij vertelt wat 

er zich heeft afgespeeld in de laatste minuten van zijn leven.

Hij noemde zichzelf Ben Niks op facebook vandaar dus de titel: Van niks tot alles, van alles tot 

niks. Lieve oom Ben dank u voor uw hulp bij het bedenken van de titel van mijn gedichtenbundel.



Sterke band.

Het mooie aan een sterke band, is elkaar begrijpen zonder

het gebruik van een woord of een gebaar met de hand.

Wetende niks te kunnen verbergen, voor elkaar zijn jullie transparant.

Het antwoord al weten voordat de ander iets heeft gevraagd.

De vraag die zo graag gesteld wilt worden omdat het zo knaagt.

Jaren geleden nooit geweten, een band zo mooi.

Hopelijk duur het nog eeuwen.
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Voor iedereen een thuis.

Nederland voor iedereen een thuis. 

Voor iedereen een plek, voor een ieder een huis.

Een huis om in te leven, een plek met rust geprezen.

Ontsnappen aan de haastige maatschappij.

De mogelijkheid ervan maakt mij blij.

Een gezin dat op je wacht.

Een warm welkom als je thuis komt

wanneer je kind naar je lacht.

De hele dag op jou gewacht, om je haar gebeurtenissen

te vertellen en wat zij toen dacht.

Koester wat je hebt in al haar pracht.
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Even leven.

Je wilt dat ik het zeg.

Laat me met rust je staat me in de weg.

Je houd me alleen maar tegen.

Geef mij de kans om te beleven wat er 

gebeurd als je openstaat voor het leven.

Deze rijmende taal is mijn taal en mijn zegen.

Als ik een gedicht bedenk, voel ik me waardig

als is het maar voor even.

Gun mij dit en laat mij de pracht van het leven

beleven.

Het hoeft niet de hele tijd als is het maar voor even.
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Dochter.

Eens bedacht nooit gedacht.

Dat ik het zou meemaken deze pracht.

Een meisje zo klein, een warm gevoel zo fijn.

Een lieve dochter die altijd de mijne zal zijn.
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