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Zelfmoord moet mogelijk zijn… 
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Schrijvers moeten in deze opzet van uitgeven zelf de correctie 

op het zetwerk uitvoeren. Door de werking van het geheugen, 

dat nogal eens afgaat op eerder gemaakte herinneringen, 

blijven er wel eens zetfoutjes ongezien bij de controle. Dat doet 

echter geen afbreuk aan de inhoud. 
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Zelfmoord moet mogelijk zijn… 

 Vooral voor ouderen 
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Voorwoord 

 

In dit boekje wordt gepleit voor een mogelijkheid tot 

zelfdoding zonder dat politici dar iets in te zeggen hebben. 

Politici zijn in wezen alle uit op steun van de stemmen 

voor hun ideeën. Zodra de stem binnen is kronkelen die 

politici in allerlei bochten om maar aannemelijk te maken 

dat zij door te moeten samenwerken met anderen  

“helaas” niet in staat zijn om hun beloften na te komen. 

Het plegen ja dan nee van zelfmoord is een puur 

persoonlijke overweging.  
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Laten we maar beginnen met wat de Nederlandse wet 

ervan zegt. Het is een product geworden van politiek en 

kerkelijk geknutsel.  

 

Wet toetsing levensbeëindiging op verzoek en hulp bij 

zelfdoding 

Geldend van 19-03-2020 t/m heden 6 Wet toetsing 

levensbeëindiging op verzoek en hulp bij zelfdoding Wet 

toetsing levensbeëindiging op verzoek en hulp bij 

zelfdoding Wet toetsing levensbeëindiging op verzoek en 

hulp bij zelfdoding Wet toetsing levensbeëindiging op 

verzoek en hulp bij zelfdoding Wet toetsing 

levensbeëindiging op verzoek en hulp bij zelfdoding Wet 

toetsing levensbeëindiging op verzoek en hulp bij 

zelfdoding 

Wet van 12 april 2001, houdende toetsing van 

levensbeëindiging op verzoek en hulp bij zelfdoding en 

wijziging van het Wetboek van Strafrecht en van de Wet 

op de lijkbezorging (Wet toetsing levensbeëindiging op 

verzoek en hulp bij zelfdoding) 

 

Wij Beatrix, bij de gratie Gods, Koningin der Nederlanden, 

Prinses van Oranje-Nassau, enz. enz. enz. 

 

Allen, die deze zullen zien of horen lezen, saluut! doen 

weten: 

Alzo Wij in overweging genomen hebben, dat het 

wenselijk is in het Wetboek van Strafrecht een 

strafuitsluitingsgrond op te nemen voor de arts die met 
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inachtneming van wettelijk vast te leggen 

zorgvuldigheidseisen levensbeëindiging op verzoek 

toepast of hulp bij zelfdoding verleent, en daartoe bij wet 

een meldings- en toetsingsprocedure vast te stellen; 

 

Zo is het, dat Wij, de Raad van State gehoord, en met 

gemeen overleg der Staten-Generaal, hebben 

goedgevonden en verstaan, gelijk Wij goedvinden en 

verstaan bij deze: 

Hoofdstuk I. Begripsomschrijvingen 2       

Artikel 1 4       

In deze wet wordt verstaan onder: 

a.Onze Ministers: de Ministers van Justitie en van 

Volksgezondheid, Welzijn en Sport; 

b.hulp bij zelfdoding: het opzettelijk een ander bij 

zelfdoding behulpzaam zijn of hem de middelen daartoe 

verschaffen als bedoeld in artikel 294, tweede lid, tweede 

volzin, Wetboek van Strafrecht; 

c.de arts: de arts die volgens de melding 

levensbeëindiging op verzoek heeft toegepast of hulp bij 

zelfdoding heeft verleend 

d.de consulent: de arts die is geraadpleegd over het 

voornemen van een arts om levensbeëindiging op verzoek 

toe te passen of hulp bij zelfdoding te verlenen; 

e.de hulpverleners: hulpverleners als bedoeld in artikel 

446, eerste lid, van boek 7 van het Burgerlijk Wetboek; 

f.de commissie: een regionale toetsingscommissie als 

bedoeld in artikel 3. 
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Geen zelfdoding maar resultaat van de Armeense 

genocide door de Turken. 
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Hoofdstuk II. Zorgvuldigheidseisen 2 Artikel 2 34       

1De zorgvuldigheidseisen, bedoeld in artikel 293, tweede 

lid, Wetboek van Strafrecht, houden in dat de arts: 

a.de overtuiging heeft gekregen dat er sprake was van 

een vrijwillig en weloverwogen verzoek van de patiënt, 

b.de overtuiging heeft gekregen dat er sprake was van 

uitzichtloos en ondraaglijk lijden van de patiënt, 

c.de patiënt heeft voorgelicht over de situatie waarin deze 

zich bevond en over diens vooruitzichten, 

d.met de patiënt tot de overtuiging is gekomen dat er voor 

de situatie waarin deze zich bevond geen redelijke andere 

oplossing was, 

e.ten minste één andere, onafhankelijke arts heeft 

geraadpleegd, die de patiënt heeft gezien en schriftelijk 

zijn oordeel heeft gegeven over de zorgvuldigheidseisen, 

bedoeld in de onderdelen a tot en met d, en 

f.de levensbeëindiging of hulp bij zelfdoding medisch 

zorgvuldig heeft uitgevoerd. 

 

2Indien de patiënt van zestien jaren of ouder niet langer in 

staat is zijn wil te uiten, maar voordat hij in die staat 

geraakte tot een redelijke waardering van zijn belangen 

terzake in staat werd geacht, en een schriftelijke 

verklaring, inhoudende een verzoek om 

levensbeëindiging, heeft afgelegd, dan kan de arts aan dit 

verzoek gevolg geven. De zorgvuldigheidseisen, bedoeld 

in het eerste lid, zijn van overeenkomstige toepassing. 


