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 “Ziel”        
     

 
Diep vanuit het spectrum 
groeiend 
een zinderende spiraal 

trillend 
vol van energie 
reikend tot voorbij het universum 
tomeloos 
voorbij de donkere schaduwen 
van het aardse bestaan. 
 
Ongrijpbaar 
voor de sterveling 
onaantastbaar 
voorbij de eenheid 
van het yin en yang 
voorbij het hogere zelf 
verbonden 
de kiem gelegd in het oer 
tot passerend het verschiet. 
 
Onzichtbaar 
doch zichtbaar tastbaar 
het aura 
slechts de liefde 
zal het kunnen omvatten 
aftasten voeden voelen 
de trilling ervan 
met warmte doorstroomd  
dat is mijn ziel 
verbonden met de jouwe 
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“TWEESTRIJD”       

    

 

Kleine meid 
je mag wel huilen 
al weet je niet waarom 
de ene keer je vader 
de andere keer 
je moeder kwijt. 
 
Je wordt verscheurd  
door tweestrijd 
wanneer je thuis bent 
verlang je naar je vader. 
 
Ben je een weekend bij hem 
dan heb je heimwee naar je moeder 
als je zondags thuiskomt 
roept jou weer die andere stem 
je lijdt. 
 
Mooie dingen zijn je beloofd 
wanneer je daar zou wonen 
dat maakt het moeilijk, extra zwaar 
dáárom mijn vogeltje 
kun jij niet zingen. 
 
Jouw hersentjes worden gepijnigd 
met grote mensen zaken 
je kunt geen keuze maken 
geen van beiden 
wil je verdriet bezorgen 
daarom moet dit jou 
wel erg hard raken. 
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Je praat er  niet meer over 
sinds je pogingen 
ons bij elkaar te brengen 
zijn mislukt 
jij wilt weer wat het vroeger was 
gewoon weer bij elkaar 
maar zonder liefde schat 
is dat zo pover. 
 
Later zul je begrijpen 
je was ook nog zo jong 
toen je vader ons verliet 
het was niet goed 
voor de kinderen bij elkaar te blijven 
ik heb na jaren pas begrepen 
dat hier niets rijpen kon. 
 
Maar zou je ooit besluiten 
bij hem te willen wonen 
als ik weet 
dat jij daar achterstaat 
weet dan, al doet het pijn 
dat het goed is. 
 
Ik ben slechts gelukkig 
wanneer jij dat bent 
al zou je niet meer hier zijn 
belangrijk is dat je van me houdt 
en liefde kun je immer tonen.  
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“OUDER WORDEN”      

    

Twee mensen 
in de wijsheid van hun leven 
het besef van nemen en geven 
het vertrouwen nooit verloren 
zagen weer de liefde gloren. 
 
Elkaars baken 
in een wereld vol stormen 
om hen heen 
elkaars vuurtoren in de nacht. 
 
Een zonnige vakantie  
heeft hen bij elkaar gebracht 
samen vol liefde 
niet meer alleen.  
 
 
 
 


