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Nieuw begin

Je kunt niet
bij een nieuw begin

gelijk al overzien wat alle
mogelijkheden zullen worden.
Ideeën komen vaak daarna,
vanuit een frisse nieuwe blik.

Het is een creatief proces:
ontwikkeling gaat

stap voor stap
en soms
ineens
met

sprongen.

vrijdag 6 januari
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Kritisch?

Zie
kritiek

niet als een
oordeel, maar
als les om van

te groeien.

dinsdag 28 februari
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Vooruithelpen

Wat heeft jou vooruitgeholpen
toen jij het ooit moeilijk had?
En waarmee zou jij anderen

die nu ook daarmee worstelen,
misschien wel kunnen helpen?

Denk daar eens over na.

zondag 19 maart
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Dankbaar?

Waar ben jij
dankbaar

voor?
(Als

je het zo
niet weet,

denk er dan 
even over na, dan

krijg je het wel door.)

zondag 30 april
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Woordveld ‘bloem’

Een woordveld
rond het thema ‘bloem’
laat zien hoe leuk het is,
verrassend en verbazend,

als je gaat associëren,
gaat ‘vangen op papier’

wat een thema bij
jou oproept. 

zaterdag 13 mei
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Nietsdoen

Wat
betekent

‘nietsdoen’
voor jou? 

zaterdag 22 juli
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Benut vandaag

Benut vandaag
voor morgen

wat je gisteren
hebt geleerd.

woensdag 30 augustus
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Samen

Leven
doen we
samen.

Communiceren
ook.

Toch?

maandag 18 september
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Kennis

Wie binnen
jouw vriendengroep

kent jou het allerbeste?

Aan wie kun jij vragen stellen
om jouw zelfkennis

te testen?

donderdag 9 november
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Kijken

Lukt het jou om
liefdevol naar 
anderen te

kijken?

Zie
wat dat

met jou doet.

donderdag 21 december
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