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DEAUCENT 
 

“One child, one teacher, one book, one pen 

can change the world” - Malala Yousafzai 
 
Welkom in dit boek, waarin 10 geïnspireerde en 
genomineerde leraren voor de titel “Leraar van het 
Jaar”, vertellen over hun dagelijkse onderwijspraktijk.  
Omdat we in Nederland verschillende soorten onderwijs 
aanbieden, hebben wij ervoor gekozen om de krachten 
te bundelen en iedereen te laten lezen over onze 
avonturen in de klas.  
 
Wij kijken met zorg naar het toenemende lerarentekort. 
We lazen op 30 augustus 2021 dat de hbo-
lerarenopleidingen een daling van bijna 15% zien in de 
toestroom van nieuwe studenten (bron: AOb). 
Met dit boek willen we iedereen laten zien dat het 
beroep van leraar vele prachtige kanten kent waar je als 
leraar, maar vooral als mens, de rest van je leven op 
kunt terugkijken. 

Wij als auteurs hebben een verzoek; schroom niet om 
ons een berichtje of connectieverzoek te sturen op 
LinkedIn! We horen ook graag wat jouw  
onderwijservaringen zijn. 

We wensen je veel leesplezier!  

3



Wie zijn wij? 

Angela Esajas 

Moeder van Mia en bonusmama van Sam. Getrouwd 
met Hans, 43 jaar en ruim 10 jaar werkzaam in het 
basisonderwijs.  
Voordat ik juf werd, was ik presentatrice bij de TROS. 
Vijf jaar lang presenteerde ik (kinder)programma’s. Na 
een ontsteking in mijn hersenen, gooide ik het roer 
drastisch om en heb ik de PABO gedaan. 
Op dit moment word ik binnen Stichting Prisma ingezet 
op scholen waar meer dan normale inzet van de 
leerkracht gevraagd wordt. Een leerkracht die het 
verschil kan maken. 
Ik ben naast leerkracht ook beeldcoach, begeleider van 
stagiaires, schoolleider in opleiding en auditor. Met een 
team van experts bezoek ik scholen om te zien waar 
hun kracht ligt en waar de uitdagingen liggen. Ik krijg 
heel veel energie van mijn werk en hoop dit nog jaren te 
kunnen doen. 
Instagram: klasvanjufangela 

Cherelle Bouwen 
Mijn naam is Cherelle Bouwen, 30 jaar en ik werk in het 
primair onderwijs èn het speciaal onderwijs. Ooit 
gehoord van een hybride leerkracht? Blijkbaar ben ik dat 
dus :’). Ik sta namelijk part-time (3 dagen) voor groep 8 
en ben op de andere dagen werkzaam op twee 
verschillende scholen (SBO&PO) als didactisch trainer. 
Naast deze werkzaamheden ben ik eigenaar van mijn 
bedrijf ‘Teach&Cher’ (www.teachandcher.nl).  
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De combinatie van lesgeven, het ontwikkelen van mijn 
eigen lesmateriaal, het inspireren van collega’s en 
leerkrachten begeleiden in het maken van (didactische) 
stappen maakt dat ik ontzettend veel plezier heb in mijn 
werk. Ik ‘adem’ echt onderwijs, hier voel ik me thuis. Ik 
geniet intens van mijn leerlingen en beleef hier dagelijks 
de mooiste dingen. Men weet half niet hoe mooi dit vak 
is dus via mijn socials laat ik graag zien hoe mooi het 
onderwijs ècht is.  
Instagram: teach_and_cher. 

Linda Mansveld 

Mijn naam is Linda Mansveld, 31 jaar, leerkracht van 
groep 8 op CBS De Brug in Nieuwerbrug en trotse 
moeder van 2 fantastische zoons. Als je werk je passie 
is, dan mag je van geluk spreken. Ik ben zo een leraar 
die een dag van te voren alweer vol energie zit, ‘s 
nachts heeft liggen malen hoe dingen nog beter kunnen 
en die haar duo continu appt om even af te stemmen. Ik 
probeer mijn lessen didactisch te sterken door de 
methode als bron te gebruiken en de groep als 
uitgangspunt. De leerkracht doet ertoe! Jij bent expert 
van de groep, jij weet waar je de kinderen wilt brengen 
en welke potentie ze in huis hebben! Het hebben van 
hoge verwachtingen zorgt voor vertrouwen, gelijke 
kansen en presteren aan de top van hun kunnen. Ik 
hoop dat de leerlingen over 30 jaar nog eens 
terugdenken aan hun tijd op De Brug en dat ze ons, als 
team zich nog kunnen herinneren! Want dag in dag uit, 
is ons streven om alle leerlingen te zien, te laten groeien 
en uit te laten blinken!  
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Ron Bouquet 

Werkzaam als docent in het speciaal onderwijs en dan 
met name op een cluster 4 (gedragsproblematiek) 
school in Breda, Er is niets zo mooi als jonge mensen 
(met of zonder stempeltje) zichzelf ontwikkelen naar hun 
rol in de maatschappij. Elke dag is een genot om aan 
het werk te gaan en met een glimlach thuis te komen. 

Wouter den Engelsman 

Ik ben bij uitkomen van dit boek ongeveer 14 jaar 
Leerkracht bij Koninklijke Visio Rotterdam. Dit is een 
School voor speciaal onderwijs aan blinde en 
slechtziende leerlingen. Specifiek ben ik al die jaren 
werkzaam op de afdeling voor leerlingen met een 
meervoudige beperking. Die beperking doet er niet toe. 
Dagelijks differentiëren we, passen we aan, werken we 
op maat en werken we aan de zelfstandigheid en 
zelfredzaamheid. Dit om onze leerlingen uiteindelijk uit 
te laten stromen naar die ene geweldige werkplek onder 
begeleiding, die volledig bij ze aansluit en waar ze de 
rest van hun werkende leven voldoening uit halen en 
vooral zonder poespas zichzelf kunnen zijn.  
Trouwens, ik houd ook nog van fietsen, lezen, drummen 
en film kijken. 

Jasper van der Noordt 
Mijn naam is Jasper van der Noordt en sinds 2016 ben 
ik werkzaam op het Bredero College te Breda. Dit is een 
REC-4 voortgezet onderwijs school voor leerlingen met 
gedragsproblemen. Op onze school wordt lesgegeven 
op VMBO en HAVO niveau en onze leerlingen hebben 
allemaal een indicatie. Dit kan zijn van ADHD tot 
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autisme en van lichte tot complexe problematieken. 
Prettig kennis te maken.  
Daarnaast wil ik het speciaal onderwijs positief 
promoten onder mijn Instagram pagina: 
vso_meester_jasper. 

Roy Helmerhorst 

Mijn naam is Roy Helmerhorst, docent Aardrijkskunde 
en eigenaar van het YouTube kanaal Aardrijkskunde 
Kennisclips. (www.aardrijkskundekennisclips.nl). Ik 
maak voor het vak aardrijkskunde educatieve lesvideo’s, 
geef examentrainingen, bied ik didactische workshops 
aan over het maken van kennisclips en daarnaast vlog 
ik wekelijks in mijn klas om een echt inkijkje te geven in 
mijn lesgeven. Daarnaast ben ik gestart met de serie ‘In 
gesprek met’ waar ik in gesprek ga met bekende 
Nederlanders over hun onderwijstijd. Juist om te laten 
zien dat onderwijs de basis is van onze samenleving en 
dat iedereen wel die ene persoon heeft waar hij of zij 
aan terugdenkt die belangrijk is geweest tijdens zijn of 
haar middelbare schooltijd. Het belang van onderwijs 
probeer ik met deze serie op een zo groot mogelijk 
podium neer te zetten. Ik vind lesgeven echt een feestje 
en probeer dag in, dag uit aan te sluiten bij de doelen 
die onze jongeren zichzelf stellen. Ik wil jullie daarom 
graag meenemen in een aantal herinneringen die voor 
mij heel bijzonder zijn. Naar mijn inziens ben je als 
docent een ‘influencer voor het leven’. 
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Valérie Ungerer 

Ik ben 30 jaar en nu 8 jaar werkzaam in het voortgezet 
onderwijs. Lesgeven aan jongeren van 12 tot 16 jaar 
vind ik waanzinnig leuk. Ik ben ervan overtuigd dat zij 
mij jong houden en daarnaast hoop ik dat ik ze iets mag 
bijbrengen. Al is het maar dat één leerling over tien jaar 
terugdenkt aan mijn lessen en daar iets aan heeft.. 
Geweldig, lijkt me dat! 
Naast docente ben ik ook fotografe en coach. Ik coach 
mensen binnen en buiten het onderwijs. 
Ik geef tevens les op de hogeschool, aan toekomstige 
leraren. Ik ben dus hybride docent! Hoe gaaf is het dat ik 
op meerdere manieren iets kan bijdragen aan de 
toekomst van Nederland?! 
Als je me wil volgen, dan kan dat op Instagram: 
leraresfrans. 

Ismail Aghzanay 

Mijn naam is Ismail Aghzanay, ik ben 30 jaar oud en 
doceer Engels op het voortgezet onderwijs. Het was 
nooit mijn doel om leraar te worden, aangezien ik mij 
nooit gezien, gehoord en gewaardeerd voelde op 
school. Na het behalen van mijn vmbo-basis diploma en 
het afronden van mijn mbo niveau 2, 3 en 4 opleidingen, 
besloot ik uiteindelijk toch te kiezen voor de 
lerarenopleiding Engels. Dit was met afstand een van de 
beste keuzes die ik ooit had gemaakt. Ik besefte mij 
namelijk dat ik eindelijk die docent kon zijn voor de 
leerlingen, die ik zelf graag had willen hebben op mijn 
leeftijd. Ik besloot met heel mijn hart voor deze kids te 
gaan en er voor hen te zijn, omdat ik als geen ander 
weet wat het belang is van kinderen zien, horen en 
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waarderen. Nu, jaren later, ben ik nog steeds dankbaar 
dat ik er mag zijn voor deze kinderen en maak ik mij 
dagelijks hard voor gelijke kansen, diversiteit en 
burgerschap in het onderwijs. Dit doe ik onder andere 
samen met Yasin Yaylali en Emin Kececi onder de 
vleugels van ons onderwijscollectief ‘Meesters Met 
Dromen’. Het is mijn doel, samen met deze heren, de 
kwaliteit van het onderwijs te verbeteren, het 
lerarentekort aan te pakken, gelijke kansen te realiseren 
en docenten te voorzien van de juiste tools om zo nog 
meer van de leerlingen en studenten te kunnen 
betekenen. Tot slot, ben ik ook al jaren actief als spreker 
en kun je mij benaderen via www.meneeraghzanay.nl 
voor dergelijke opdrachten en/of vragen. 

Kirsten Cuppen 
Mijn naam is Kirsten, ik ben 37 jaar en ik geef 
Nederlands en Loopbaanbegeleiding op ROC Tilburg 
aan de afdeling Mechatronica, Werktuigbouwkunde en 
Metaaltechniek. Dit is een mbo opleiding van niveau 2, 3 
en 4 voor zowel BOL (full time studenten) en BBL 
(studenten die 4 dagen werken en 1 dag naar school 
gaan). De leeftijden van mijn studenten variëren van 16 
tot 60 jaar. Dit is mijn vijfde jaar op een mbo. Hiervoor 
heb ik 2 jaar in het voortgezet onderwijs gewerkt en 8 
jaar in het basisonderwijs. 
Voor mij is het belangrijk om de persoon achter de 
student te zien. Denken in talenten, kansen en 
mogelijkheden in plaats van in wat iemand niet kan. Ik 
geloof dat iedereen talenten heeft. Daarom ben ik mede 
initiator van het Talentenpaspoort. Een groeidocument 
waarin leerlingen en studenten kunnen laten zien wie ze 
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