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Landschap en klimaat

Japan heeft drie berggebieden: het Hida-, Kiso- en Akaishi gebergte.
Ze kregen de bijnaam Japanse Alpen, die is makkelijk te onthouden
voor toeristen. Enkele bergen zijn hoger dan 3000 meter zoals de
Mount Fuji. Deze berg staat wereldwijd bekend als het symbool van
Japan. Op de hogere bergtoppen ligt een deel van het jaar sneeuw,
daar is het te koud voor bomen. Lagere hellingen en de dalen zijn

bedekt met bossen en verspreid liggen er meren.

Vulkanen
Sommige bergen zijn actieve vulkanen. Zo komen de Aso, Ontake,
Asama en de Sakurajima regelmatig tot uitbarsting. De krater spuwt

dan een wolk van rook, gloeiende asdeeltjes en zwaveldamp uit die

e )
Hoogste berg Mount Fuji met een hoogte van 3776 meter
Langste rivier Shinano met een lengte van 367 kilometer
Grootste krater Krater van de vulkaan Aso met een omtrek
van 120 kilometer

Langste hangbrug Akashi Kaikyo-brug bij de stad Kobe is
3909 meter lang

Hoogste torenflat Azabudai Hills Mori JP Tower met een
hoogte van 330 meter

Grootste meer Biwa meer met oppervlakte 670 km? op
het eiland Honshu

. Grootste haven Haven van de havenstad Nagoya op Honshu )

WIST JE ...

je maar beter niet kunt dat de indrukwekkende Mount Fuiji
inademen. Daarom een vulkaan is? De laatste uitbarsting was in
1707. Waarnemers houden alle vulkanen in
Japan goed in de gaten en waarschuwen meteen
als een uitbarsting dreigt, zodat de mensen in
de omgeving op tijd kunnen evacueren.

vertrekken mensen

bij een dreigende
uitbarsting naar een
veilige plek, maar soms
zijn ze totaal verrast en
moeten halsoverkop vluchten.

In Japan zijn duizenden onsen, warmwaterbronnen. Het

warme water komt omhoog uit de vulkanische bodem.

De watertemperatuur is vaak tussen 35 en 45 graden, lekker warm
om te baden en je te ontspannen. Dat doen veel mensen, sommigen

komen er elke dag. Er zijn onsen met mineralen voor een gezonde

huid of die helpen tegen spierpijn.

Mount Fuji is
wereldwijd
bekend om haar
kenmerkende
vulkaanvorm. De
hoogste berg
van Japan is ook
te bewonderen
op het werk van
talloze schilders.




Japanse grenzen gaan weer open, shoguns raken hun macht kwijt,

industrie groeit snel.

Japan wordt een sterke militaire macht en verovert grote delen
van China (1926-1989).

Japan is bondgenoot van Duitsland en valt de Amerikaanse vloot
aan, verovert onder andere Indonesié dat toen een Nederlandse
kolonie was, Amerika dwingt Japan met atoombommen op
Hiroshima en Nagasaki tot overgave (1939-1945).

Japan moet wapens en veroverde gebieden afstaan (1945-1952),
de economie herstelt dankzij Amerikaanse hulp.

Nu staat Japan bekend om zijn hypermoderne industrie en
technologie. De VS, veel Europese landen, China en Zuid-Korea
zijn belangrijke handelslanden voor Japan. Maar met de laatste
twee zijn er ook conflicten. Van wie zijn bijvoorbeeld enkele

eilanden in de Oost-Chinese Zee?

Bestuur van het land

Sinds 2019 is Naruhito de 126e keizer van Japan. Hij en zijn vrouw
Masako verblijven in het keizerlijk paleis in Tokio. De keizer ontvangt
buitenlandse staatshoofden, gaat op staatsbezoek, en is aanwezig bij
plechtige ceremonies en herdenkingen. Japanners eren hun keizer.
Japan is een parlementaire democratie. In een democratisch land
heeft het volk veel te zeggen. Het kiest namelijk het parlement, dat
wetten van de regering kan goedkeuren, veranderen of afkeuren.

Zo heeft het parlement de meeste politieke macht.

Als de Japanse kersenbomen bloeien, is het gezellig druk onder de
bloesempracht. Ook buitenlandse toeristen willen de sakura graag zien.

>

7

Cultuur, samenleving
en sport

Shintoisme en boeddhisme zijn de grootste godsdiensten in Japan.
De schrijn - zo heet een Shinto heiligdom - is vaak eenvoudig ingericht.
Gelovigen komen hier de kami, de goddelijke wezens, vereren, om te
bidden en geld of voedsel als offer te geven. Bij een schrijn staat een
rode poort, een torii, die de grens aangeeft tussen de gewone wereld
en de schrijn.

Bij een boeddhistische tempel zie je vaak een pagode. Dat is een
sierlijke toren met meestal vijf verdiepingen, elk met een eigen

dak. In de grote tempelhal valt het Boeddhabeeld meteen op.

De Boeddha zit kalm en vredig te mediteren. Mediteren gebeurt
meestal zittend met een rechte rug, de open handen op de knieén.
Maar andere houdingen kunnen ook. Door je te concentreren op
jezelf, op je ademhaling bijvoorbeeld, word je kalm en krijg je een

ontspannen gevoel. Voor Zen-boeddhisten, een boeddhistische

stroming, is mediteren erg belangrijk. Ook kiezen zij voor eenvoud,

wat je terugziet in het Japanse minimalisme.




Over Japan is veel boeiends te vertellen. Het keizerrijk wordt wel

‘Land van rijzende zon' genoemd. De zon zie je ook op de nationale

vlag. Japan heeft een rijke cultuur. Denk maar aan Japanse tuinen,

de tempels en pagodes en aan kimono's die veel Japanners aantrekken
op bijzondere dagen. De lente vieren ze traditioneel met een picknick
onder de roze bloesem van kersenbomen. En wist je dat de Mount Fuiji,
de hoogste berg van het land, wereldwijd bekend staat als het symbool

van Japan?
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