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Er zijn heel veel mensen die ons gezond houden: van verpleegkundige  
tot immunoloog en van psycholoog tot medisch ingenieur. Zij maken echt  

het verschil! Ontdek in dit boek meer over hun bijzondere werk.

In deze serie maak je kennis met verschillende STEM-beroepen.  
Dit zijn beroepen die te maken hebben met wetenschap, wiskunde, 

technologie en techniek. Misschien zit er wel iets bij voor jou!
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HET GEZONDHEIDSCENTRUM 

Welkom, ik ben de huisarts. Voel je je niet lekker? 
Goed dat je een afspraak hebt gemaakt. Ik ga je 

onderzoeken om erachter te komen hoe ik je kan helpen. 
Misschien stuur ik je door naar een collega in het 

gezondheidscentrum.

Een huisarts gaat op zoek naar symptomen. Dat zijn aanwijzingen waaraan 
je een ziekte kunt herkennen. Hiervoor gebruikt ze apparaten. Bijvoorbeeld 
een stethoscoop om naar je hart en longen te luisteren.

Apotheker: Geeft iedereen het 
juiste medicijn. Ook geeft een 
apotheker advies aan mensen 
met kleine problemen met de 
gezondheid.

Opticien: Controleert je ogen.

Audioloog: Test je oren.

Tandarts: Helpt bij de gezondheid van 
je mond. Poets je je tanden goed?

Podoloog: Helpt bij voetproblemen.

medicijnen

apotheker

stethoscoop

BABY­
WEEGSCHAAL

otoscoop

Groeit een kind goed en is het 
gezond? Op het consultatiebureau 
controleren verpleegkundigen 
kinderen totdat ze vier jaar zijn.

TANDARTS

OPTICIEN

AUDIOLOOG

PODOLOOG

Je kunt hier ook naartoe:

APOTHEEK
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IN DE AMBULANCE
Noodgeval! Ik ben ambulance-verpleegkundige. Ik verzorg de patiënt tijdens 
de rit naar het ziekenhuis. De ambulance zit vol apparaten om mensen in 

leven te houden. Zet de sirene maar aan!

Defibrillator: Pompt het hart niet 
meer? Met dit apparaat kun je 
een elektrische schok geven.  
Dat is een manier om een hart 
weer te laten kloppen.

Zuurstoftanks: Een patiënt die 
moeilijk ademhaalt, krijgt extra 

zuurstof. In deze tanks zit gas 
waarin meer zuurstof zit dan 

in in normale lucht.

Hartmonitor:  
Sensoren op de borst 
meten de hartslag.

Saturatiemeter: Meet hoeveel licht je vingertop doorlaat. 
Daaraan zie je hoeveel zuurstof in iemands bloed zit. 
Gezonde mensen hebben veel zuurstof in hun bloed.

Hij overlegt via de radio met 
het ziekenhuis. Artsen staan 
klaar om de patiënt te helpen.

De chauffeur gebruikt GPS 
(satellietnavigatie) om de 
snelste route te vinden. 
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