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Reis door het middeleeuwse Spanje

1996… de rage van middeleeuwse markten bereikte Spanje. 
Iedere stad, ieder dorp en soms een wijk herschiepen hun 
uitzicht naar lang vervlogen tijden, tijden dat prinsen in kikkers 
werd omgetoverd, wachtend op de kus van een prinses, tijden 
dat alchemisten en toverkollen vreemde dranken brouwden, 
tijden dat koene ridders tijdens steekspelen de hand van een 
koningsdochter trachtten te veroveren, tijden dat een gebo-
chelde hofnar de edelen vermaakte, tijden dat…
Tijden die enkele dagen lang herbeleefd werden. Het centrum 
van stad of dorp werd herschapen in een middeleeuws dorp 
met vlaggen en andere decoratie waarvan men veronderstelde 
dat die in de Middeleeuwen werd gebruikt om de straten op te 
smukken. En dan kwamen ze. 
De kraampjes met een middeleeuws karakter, waarin een 
middeleeuws geklede dame of heer zijn of haar niet middel-
eeuwse producten aan de man of de vrouw trachtte kwijt te 
raken. Ambachtslieden die de reis in de tijd realiteit trachtten te 
geven. 
Maar er kwam meer. Middeleeuwse animatie! Muzikanten die 
zogezegd middeleeuwse muziek brachten op zogezegd 
middeleeuwse instrumenten in zogezegd middeleeuwse kledij. 
Maar ook ridders maakten hun opwachting, al dan niet bereid 
om te strijden voor de hand van de jonkvrouwe. En narren. En 
soldeniers. En andere personages die de bezoekers mee in de 
sfeer van die donkere tijden moesten leiden.
Mijn vrouw en ik hebben meer dan twintig jaar lang die 
personages uitgebeeld. Een hele kamer vol hadden we. Allerlei 
pakken met hun hoofddeksels en pruiken. En de accessoires. 
Wapens en andere zaken waar je mee kon rondlopen. In totaal 
beeldden we meer dan vijfentwintig personages uit. Niet op één 
markt natuurlijk. We wisselden af.
Het was een tijd van zwaar werk, want de hele dag op de been, 
met slechts enkele uren rust na het middageten, maar tot ’s 
avonds laat en allerlei merkwaardige figuren uitbeeldend 
tussen de massa lopen en proberen grappig te zijn. Of juist zo 
realistisch mogelijk.
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Maar het had ook zijn leuke kanten. 
Niet alleen financieel, maar we maakten er vele vrienden, want 
we werkten voor de organisatie Amata en die hadden meestal 
wel dezelfde mensen die overal mee naar toe gingen. En we 
hebben plezier gemaakt. Lol gehad. Veel gelachen, vooral de 
eerste dag, want op het einde van die tweede of soms derde 
dag ben je bekaf.
Maar een deel van ons loon hebben we altijd besteed aan enkele 
overnachtingen om ter plaatse of in de buurt aan toerisme te 
doen. Natuurlijk ging onze aandacht vaak in de eerste plaats 
naar de middeleeuwse overblijfselen, maar ook de rest kwam 
wel aan de beurt.
We kijken met veel plezier terug op die tijd. Dankzij de Middel-
eeuwen hebben we grote stukken van Spanje kunnen ontdek-
ken. Je staat verstelt als je ziet hoeveel middeleeuwse gebouwen 
overeind staan.

    

                         De graaf en gravin van Vlaanderen
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De Middeleeuwen
De Middeleeuwen vormen in de geschiedenis van Europa de 
periode tussen de oudheid en de vroegmoderne tijd. 
Traditioneel situeert men dit door Italiaanse humanisten 
geïntroduceerde tijdvak tussen de val van het West-Romeinse 
Rijk in de vijfde eeuw en de Renaissance die in de veertiende 
eeuw in Italië begon. De middeleeuwse periode wordt zelf weer 
onderverdeeld in de vroege, hoge en late middeleeuwen.
De middeleeuwse maatschappij en beschaving zijn ontstaan uit 
drie duidelijk te onderscheiden bronnen: de Grieks-Romeinse 
beschaving, het christelijk geloof – die beide op het grondge-
bied van het Romeinse Rijk ontstonden of zich daar verder 
ontwikkelden – en Germaanse tradities, die binnenvallende 
volkeren later meebrachten.
Kenmerkend voor deze lange periode in de westerse geschie-
denis zijn vooral de fragmentatie van het politieke gezag, een 
overwegend agrarische economie, een samenleving die was 
verdeeld tussen een militaire adel en een horig gemaakte 
boerenklasse, en ten slotte een op religie gebaseerde denkwijze, 
bepaald door de christelijke kerk.
Als wij het hebben over de Middeleeuwen, zal iedereen dade-
lijk in gedachten terugkeren naar de hoge of volle middel-
eeuwen, tussen de tiende tot dertiende eeuw, die worden geken-
merkt door het belang van de feodale structuren. Gaandeweg 
herstelt het centraal gezag zich. De paus en de Duitse keizer 
zijn de belangrijkste machten. De Europese staten richten zich 
buiten Europa voornamelijk op het Midden-Oosten. Dit is de 
tijd van de Kruistochten. In economisch en cultureel opzicht is 
dit een bloeiperiode.
In deze periode bereikten de macht van de Rooms-Katholieke 
Kerk en de paus een hoogtepunt. Paus en keizer streden lang 
over de vraag wie de jurisdictie over het westerse christendom 
had. Belangrijk daarbij was de investituur, de bevoegdheid tot 
het benoemen van bisschoppen. Dit was vooral van belang 
omdat dezen, evenals de paus, naast kerkelijke ook wereldlijke 
macht uitoefenden. De Duitse keizer moest deze investituur-
strijd opgeven in 1250, maar ook de paus kon dit na 1303 niet 
volhouden.
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In Spanje is deze periode vooral besteed aan de Reconquista, de 
herovering van de grondgebieden die door de islamieten waren 
veroverd nadat die in 711 via de Straat van Gibraltar naar 
Spanje waren overgestoken en in korte tijd bijna het hele Ibe-
rische Schiereiland hadden veroverd. Het laatste moorse 
koninkrijk Granada viel pas in christelijke handen in 1492, 
zodat die strijd bijna 800 jaar heeft geduurd.

Vraag aan iedereen wat de Middeleeuwen betekent, dan denkt 
de grote meerderheid niet zozeer aan oorlog, maar aan de meer 
verheven activiteiten. Aan de oorsprong daarvan liggen waar-
schijnlijk de middeleeuwse verhalen, die vooral de nadruk 
legden op het heldendom, de toernooien, de fiere ridders, de 
trotse edelvrouwen, de feesten aan het hof, de troubadours, de 
volksfeesten, de hofnarren… maar die het zelden hadden over 
de negatieve kanten van die periode, zoals de folterkamers, de 
pest en andere ziekten, de grote benden struikrovers, de plun-
deringen van steden en dorpen, de terechtstellingen…
Wij stellen ons die Middeleeuwen graag voor als een roman-
tische periode, een kleurrijke periode, met prachtige kastelen, 
waarin weelderig uitgedoste heren en dames woonden.
In werkelijkheid was het een periode waarin alleen maar een 
klein gedeelte van de mensheid in weelde leefde. Bijna 90% 
leefde in armoede en diende hard te zwoegen om de familie 
van eten te kunnen voorzien. Er waren trotse kastelen, maar er 
waren duizend keer meer armzalige hutten. Er waren schitte-
rende gewaden, maar duizend keer meer lompen om het lijf.
Als ik met mij vrouw Greet figuren neerzette uit die tijd, kozen 
we ook voor wat de mensen nu karakteristiek vonden aan de 
Middeleeuwen.
We zagen een keer op een middeleeuwse markt een groep 
animatoren die het klaar speelde om enkele aan lepra lijdende 
figuren voor te schotelen en een andere keer werd zelfs een 
folterkamer nagebootst. Al weten we dat het de realiteit bena-
dert, ik vind het een gebrek aan tact en smaak. Op een middel-
eeuwse markt komen de mensen om zich te vermaken, om 
plezier te maken, om de zorgen te vergeten en dan is het stijl-
loos om die zorgen een keer te gaan benadrukken. Laat ons het 
houden bij die positieve Middeleeuwen.
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In een Middeleeuwse stad werd per week zo ongeveer 2 á 3 keer 

een markt gehouden. De ambachtslieden in de stad regelden 

alles voor die markt, de plaats, de tijd, en wie er hun goederen 

mochten verkopen. Op de markt konden ambachtslieden spullen 

ruilen en verkopen. 

De dorpelingen konden er ook hun inkopen doen. Die kochten 

meestal graan, vee, brandhout, eieren, linnen, wijn en melk van 

de boeren buiten de stad. De boeren kochten ook spullen op de 

markt die zij op het platteland niet konden kopen, goederen 

zoals bier, brood, kaarsen en wapens. De meeste spullen die je 

in de Middeleeuwen op de markt kocht werden in grote aan-

tallen verkocht. Graan werd bijvoorbeeld verkocht per schepel, 

dat staat voor 28 liter. Wijn kon je slechts enkel per anker kopen 

wat maar liefst 40 liter betekende. Gelukkig was er meestal ook 

de mogelijkheid om slechts één liter wijn te kopen, dat heette 

dan een mengel. Brandhout werd meestal per centenaar ver-

kocht, dit staat gelijk aan 50 kilo. 
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Kaas werd ook op de markt verkocht, maar hoe groot de kazen 

ook waren, ze werden altijd gesneden verkocht. 

Als iemand in de Middeleeuwen een misdaad had begaan werd 

de straf meestal vergeleken met de overtreding of de misdaad 

zelf. Wanneer bijvoorbeeld een koopman oude wijn verkocht, 

moest hij de resterende wijn zelf opdrinken. Wat hij niet kon 

opdrinken werd over hem leeggegoten zodat hij nieuwe kleren 

moest gaan kopen. Het was niet toegestaan te handelen op de 

markt in de Middeleeuwen voordat de marktbel was gegaan. 

Deze bel stond meestal op het marktplein en gaf het signaal voor 

de start van de markt.

U zult begrijpen dat de producten die nu op de middeleeuwse 
markten verkocht worden er heel anders uitzien en dat de hoe-
veelheden ook helemaal anders worden berekend.
Zelfs het geld is anders. In euro en niet meer in dukaten, stui-
vers, florijnen, marken, daalders of wat dan ook.. Heel normaal 
was een ruilhandel, waarbij natuurlijk eerst veel gediscussieerd 
werd over de waarde van de goederen.

10



Hoe het allemaal begon

Jan en Elvira waren echter heel reislustig en op een van hun 
reizen door Tsjechië leerden ze de groep Vàclav kennen, 
mannen die optraden op middeleeuwse markten, in Tsjechië 
toen al heel populair. Die wilden wel eens naar Spanje komen. 
Jan en Elvira gingen praten met het gemeentebestuur van Pedre-
guer, waar ze met z’n vier mochten optreden en ze konden ook 
meelopen in de optocht van Moros y Cristianos in Bocairent. 
Voldoende om de reis naar Spanje te betalen.
Maar nu kwam het idee om hier ook middeleeuwse markten te 
gaan organiseren. Dat was wel een hele aanpak, maar niet voor 
dit stel. Jan was enorm handig in alles en Elvira wist van 
aanpakken op organisatorisch gebied.
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Alles begint heel klein. 
Ook die 
middeleeuwse mark-
ten. De organisatoren, 
Jan en Elvira, woon-
den in het dorp Lliber 
en daar organiseerden 
ze op een keer  in 1992 
drie kunstmarktjes.
Dat was in die tijd iets 
speciaals en het had 
succes.
Een arts vroeg hen 
toen om in Benissa een 
benefietmarkt te 
organiseren om geld 
in te zamelen voor een 
laparoscoop voor een 
vriend die gynaeco-
loog was in Namibia. 
Daar zagen mensen 
van Pedreguer het 
en…t ja, de wagen 
ging aan het rollen.



In 1995 kwam de eerste middeleeuwse markt in Benissa. Daar 
kwamen twaalf Tsjechen optreden en wij stonden en zaten er 
ook, maar we hadden toen nog geen idee dat het ‘een eerste’ 
was.
Het was nieuw in de streek en het jaar daarop werden middel-
eeuwse markten georganiseerd in Denia en San Vicente del 
Raspeig en daar kwamen 24 Tsjechen voor over om voor de 
animatie te zorgen.
Het hek was van de dam, want andere gemeentebesturen kwa-
men kijken, de pers stortte zich er op en de nieuwsgierigheid 
was gewekt.
In 1998 besloten ze om een vereniging van ambachtslieden op 
te richten en dat werd Amata, een naam die snel bekednheid 
zou hebben op het gebied van organisatie van middeleeuwse en 
andere markten.

Maar het was natuurlijk niet mogelijk om twintig keer per jaar 
die Tsjechen te laten komen om riddergevechten en hofdansen 
te demonstreren. Ze zochten en vonden een aantal acteurs, 
jongleurs, steltlopers en allerlei gespuis dat op zo’n markt uit 
die tijd voor verstrooiing kon zorgen en daar waren wij bij. Van 
‘doe eens een keertje mee’ werden we een vast onderdeel van 
die markten en omat die op allerlei plaatsen werden gehouden 
leerden we het middeleeuwse Spanje kennen en leerde het 
middeleeuwse Spanje ons kennen.
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En zo begon het
Met onze eerste personages, een bedelaar en een pater die 
iconen schilderde, haalden we meteen de voorpagina van een 
provinciale krant. We hadden maar één kledij voor die twee 
dagen en we liepen nog niet rond, maar hadden een vaste stek 
en in ieder geval veel bekijks. De middeleeuwse markten waren 
toen nog nieuw. Wij ook.
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