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Hoofdstuk 1 - Het bos bij het huis van opa en oma

De zon scheen op het dak van het grote huis. 
Tien minuten eerder was dat wel anders 
geweest.
Toen kwam de regen met bakken uit de lucht 
en doorweekte alles.
Maar net zo plotseling als de regen gekomen was, 
was die ook weer gestopt.
Hoog in de lucht waren nog wel wat achtergebleven 
wolken te zien, maar het merendeel van de lucht was 
strakblauw.

Op de nok van het dak van het grote huis zat een 
blauw-grijze houtduif.

Hij keek om zich heen, altijd weer oplettend 
voor gevaar.

Roe-koe-roe-koe-koe koerde hij 
gerustgesteld door wat hij zag.
Het enige in de buurt waren een paar 
mezen en een eekhoorntje.

Wacht eens, wat was dat daar in het bos?
Tussen de struiken waren bewegingen te zien.
De houtduif staarde secondenlang in de richting van 
de onrust in het bos.
De een na de ander kwamen vier kinderen 
tevoorschijn.
Geen gevaar besloot de duif, die daarop alle 
belangstelling verloor.
In de verte klonk vijf keer het koeren van een 
soortgenoot.
De houtduif strekte zijn vleugels uit en vloog weg.
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Sofi
‘Au’, mopperde Sofi.
Ze wreef met een pijnlijk gezicht over haar been.
‘Wat is er?’, vroeg Jasper, die vlak achter haar liep.

‘Stomme brandnetels’, mopperde Sofi.
En brandnetels waren er genoeg, hele bossen 
vol.
‘Opa zegt altijd dat je een plantje moet 
uitwrijven op de zere plek’, zei Manuel, die erbij 
was komen staan.
‘Welk plantje?’, wilde Sofi weten.

Het plekje begon rood te worden en prikte.
Jasper kwam naar voren met een paar 

blaadjes in zijn hand.
‘Is dit het?’, vroeg hij.
‘Nee, joh’, vond Joah, want hij had ook wat blaadjes 
gevonden. ‘Dit is het!’
‘Weet ik veel’, klaagde Sofi, ‘Het doet pijn’.
‘Probeer maar wat’, stelde Joah voor.
Sofi pakte de blaadjes van Joah en wreef ermee over 
haar been.
‘Werkt het?’, wilde haar broer nieuwsgierig weten.
‘Ik ben net bezig’, mopperde ze ongeduldig.
Manuel stond intussen naar het schermpje van zijn 
telefoon te staren.
‘Wat ben je aan het doen?’, vroeg Jasper.
‘Ik zoek iets op internet’.
‘Wat?’
‘Iets wat helpt tegen brandnetels’, zei 
Manuel.
‘Dat hebben wij al gevonden!’, reageerde Jasper. ‘Dat 
hoeft niet meer!’



Sofi stond intussen zo ijverig te wrijven, dat haar arm 
er groen van werd.
‘Weegbree’, las Manuel van het schermpje.
‘Weeg wat?’
‘Weegbree helpt tegen brandnetelprikken’, legde 
Manuel uit.
‘Hoe weet jij dat nou?, wilde Sofi weten.
‘Opgezocht op mijn mobiel’, zei Manuel.
Trots hield hij zijn telefoon omhoog.
‘Is dat deze?’, vroeg Jasper, die zijn groene blaadje 
omhoog hield.
Manuel keek van het blaadje naar de telefoon, en van 
de telefoon naar het blaadje. ‘Ja, dat is weegbree’.
‘Mooi’, vond Jasper.
‘Maar Joah heeft iets anders aan Sofi gegeven’, zag 
Manuel. ‘Dat gaat dus nooit werken’.
Maar daarin vergiste hij zich.
Joah had blaadjes van de paardenbloem geplukt, 

want die leken wel wat op 
blaadjes van de weegbree.
Maar Manuel had niet verder 
gelezen op zijn mobiel.
Er zijn meerdere planten, die 
helpen tegen brandnetels.
Ook de blaadjes van de 
paardenbloem werken prima 
tegen het prikken.
Sofi stond nog steeds fanatiek te 
wrijven. 
‘Merk je nu al wat?’, vroeg Joah 
opnieuw.



Pagina 10 van 91

Sofi zuchtte diep: ‘Ik ben net begonnen’.
‘Moet ik nog wat blaadjes plukken’, informeerde Joah.
Sofi schudde haar hoofd: ‘Nee, laat maar’.
Ze voelde nog geen verschil, maar vorige keer had 
het gewerkt.
Dan zou het nu vast ook wel werken.

Jasper
Wat een gedoe om een paar brandnetels, vond 
Jasper.
Je moet er gewoon omheen lopen en uitkijken.
Dan kan er helemaal niets fout gaan.
Opeens zag hij iets glinsteren in het gras.
Wat zou dat zijn? 
Jasper deed een stap dichterbij.
Het glinsteren leek sterker te worden.
Het was een heel klein groen mini-lichtje.
Apart! Een lichtje op de grond tussen het gras?
Zou iemand een lampje verloren hebben?
Hij bukte zich, maar op dat moment verdween het 
lichtje.
Weg! Alsof het er nooit geweest was!
Jasper woelde met zijn hand in het gras, waar de 
schittering was geweest.
Niets, helemaal niets. 
De groene glinstering was en bleef weg.
Hij bleef nadenkend gehurkt op het gras zitten.
Had hij het zich verbeeld en was er niets bijzonders?
Maar toen opeens zag hij opnieuw een schittering.
Nu een paar meter verderop en net als de vorige keer 
in het gras.
Jasper keek om zich heen.


