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‘It is weight that gives meaning to weightlessness’.

Als één uitspraak het werk en met name de serie ‘torsen’ van Els Kingma typeert dan is het wel deze van de beeld-
houwer Isamu Noguchi , een leerling van Brancusi. Haar uit zware stenen gehouwen ‘torsen’ richten zich moeiteloos
op, lijkt het, in hun streven naar gewichtloosheid en onthechting. Het is alsof de ranke lichamen zich aan de massieve
steen willen ontworstelen. Ze articuleren de overgang naar een andere werkelijkheid, een andere wereld. Door haar
uiterst geconcentreerde werkwijze transformeren de torsen tot iconen die uitdrukking geven aan de universaliteit

en de lichtheid van het bestaan.

In haar recente beeldhouwwerken ontleedt Els Kingma de menselijke gestalte, zowel letterlijk als figuurlijk. Het valt
op dat de onderdelen van het lichaam ons afzonderlijk meer tonen dan het totaal. De koppen en torsen zijn ontdaan
van al het overbodige. Ze zijn teruggebracht tot de meest essentiéle vorm. Zo ‘vitgekleed’ vormgegeven

weerspiegelen ze de kern van de menselijke conditie. Dit streven naar minimalisme is voor haar echter geen doel
op zich. Nergens leidt haar werkwijze tot loze esthetiek of betekenisloze abstractie. Door deze gestileerde, ‘ijle’

vormentaal lijkt zij de naakte werkelijkheid van de menselijke existentie te willen benadrukken.

De torsen hebben niets wulps, rondborstigs of decadents maar neigen naar zuiverheid en transcendentie. In deze
ontkleedde borstbeelden zijn de voor het voortbestaan onontbeerlijke attributen zoals borsten, benen, billen en
kruis slechts summier vormgegeven door een welving of een uitgehouwen plooitje. De beschouwer moet moeite
doen ze te ontwaren. Ze worden zodanig ingehouden weergegeven en tot eenvoudige vormen gereduceerd dat de
indruk wordt gewekt dat het niet gaat om op seks en voortplanting gerichte lichaamsdelen maar om aspecten

van het lichaam die net als punten en komma’s in een tekst richting proberen te geven aan het lezen van de lezer of

in dit geval aan het waarnemen van de kijker.

Aﬂwankelijk van de aandacht van de beschouwer geven de ‘torsen’ en ‘koppen’ hun geheimen slechts geleidelijk aan
prijs. De urgentie dringt zich niet onmiddellijk op maar openbaart zich stap voor stap en wordt bij elke stap groter
en dwingender. Ze toont ons haar werkelijkheid op een bijna contemplatieve en introverte wijze. Haar beelden
zijn het tegenovergestelde van ‘ lawaaikunst’, van kunst die wil ‘pleasen’ of ‘verontrusten’. Zij veroorzaakt met haar

beelden geen opschudding. Alles draait om verstilling. Juist die ingehouden expressie bewijst haar vakmanschap.
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