
  
  

[image: image-placeholder]








  
  
      
        
          Bestemming bereikt

          
		      
          Lucy Neetens

        

        
          [image: image-placeholder]

          Godijn Publishing

        

      

    


  
  
©2025 Godijn Publishing | www.godijnpublishing.nl 
Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd en/of openbaar worden gemaakt, door middel van druk, fotokopie, microfilm of op welke andere wijze ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van Godijn Publishing.






  
    
      Inhoudsopgave

    

    
      
        
        
          
      	
      
      
        Over-lijdens-weg
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        In alle rust
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        De Hoornse taartmoord
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Heb je je doodsangst overwonnen, is ´t alle dagen feest …
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Op ontdekkingsreis
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Wikken en (vooral niet te veel) wegen
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Wat een poespas!
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Stiekem inkijkje
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Zielsverwanten
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Moment suprême
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Hemelse sfeer en meer
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Glo-oh-oh-oh-oh-oh-oh-oh-oh-oh-ria in excelsis Deo
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        De dag des oordeels
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Het avontuur lonkt
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Tweede Hemelvaartsdag
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
        
          
      	
      
      
        Naschrift van de auteur
        
        
            
            
            
            
    
      

    
        
        
      

    
  


  
  
[image: image-placeholder]
Lucy Neetens








  
  

Bestemming bereikt
Lucy Neetens
Eerste druk: maart 2025

Uitgever: Godijn Publishing
Coverontwerp: Leijp Vormgeving
[image: image-placeholder]

ISBN 978-94-6464-267-4
ISBN e-book 978-94-6464-268-1

NUR 301







  
  Over-lijdens-weg




Na vierhonderdnegentien miljoen, vijfhonderd-achtenvijftig duizend en vierhonderdtwaalf ademhalingen hield voor mij, Antonio Maria van Putten, het leven op. Hiermee kwam er een einde aan mijn aardse lijden. De laatste twee miljoen drieënvijftig duizend en zevenhonderdnegenenveertig ademhalingen vielen me zwaar. Mijn benauwdheid werd niet veroorzaakt door mijn COPD. Op de momenten dat die longziekte opspeelde, kon ik immers mijn inhalator pakken om een pufje te nemen, waardoor mijn luchtwegen zich verwijdden. De benauwdheid werd ook niet veroorzaakt door de tumor in mijn longen. De chemokuur deed zijn werk en het gezwel slonk, al was het van meet af aan duidelijk dat de behandeling niet levensreddend, maar slechts levensverlengend zou zijn. 
Nee, mijn klachten werden veroorzaakt door een innerlijke verkramping. Het besef dat ik het aardse binnen afzienbare tijd voor het eeuwige zou verwisselen, joeg me angst aan. Al vanaf dat ik een puber was, had ik maling aan God en gebod. Hemel en hel bestonden toch alleen in sprookjesboeken? Maar stel je nu eens voor dat er in het hiernamaals wel een hemelpoort was? Zou God, als ik daar aanklopte, met de hand over zijn hart strijken en me binnenlaten? Of zou de duivel mij schaterlachend met zijn drietand in mijn buik prikken, zodat ik achterover de hel indonderde om voor eeuwig te branden in het vagevuur? 
De eerste uren na mijn overlijden dool ik doelloos rond. Via een ander onlangs overleden manspersoon kom ik aan de weet dat het zinloos is om nu reeds aan te kloppen bij de hemelpoort. Niet dat ik dat van plan was – alsjeblieft zeg, daarvoor moet ik eerst een enorme dosis moed verzamelen – maar volgens de informatie die ik krijg, moet het aardse afscheid hebben plaatsgevonden alvorens ik mij naar die poort kan begeven. Misschien wil de hemelpoortwachter meeluisteren naar de toespraakjes die mijn nabestaanden bij mijn uitvaartdienst houden. Als hun woorden positief zijn, zal de poort openzwaaien en als ze negatief zijn … Hmm, zullen er bij mijn uitvaart speeches worden gehouden? Zal er überhaupt iemand opstaan die mijn aardse afscheid wil regelen? Eén van mijn exen? Kinderen zijn er niet en met het kleine beetje familie dat ik nog heb, raakte ik reeds lang geleden in onmin. En als niemand aanbiedt om mijn afscheid te regelen, wordt er dan iemand aangewezen of ontfermt de gemeente zich in dat geval over mijn lichaam? 
‘Ik regel zijn uitvaart,’ zegt buurvrouw de Bruijn tegen de huisarts, die mijn overlijden zojuist door het zetten van een aantal handtekeningen officieel heeft bevestigd. 
De schat. Onwillekeurig dwalen mijn gedachten af naar al die andere keren dat mijn buurvrouw zich om mij bekommerde. Ze wist dat ik mezelf vaak geen tijd gunde om een fatsoenlijke maaltijd te bereiden, dus deed zij dat met enige regelmaat. Ik denk dat Froukje me zo’n twee tot drie keer per maand een pan eten bracht. Meestal waren dat van die typisch Hollandse gerechten: zuur- of boerenkool met worst, andijviestamppot met spekjes, gevulde groentesoep met gehaktballetjes, hutspot met klapstuk. Als ik jarig was, bracht ze mij – vaak was mijn buurvrouw de enige verjaarsvisite die langskwam – steevast een flesje rode wijn. Als ik de afvalcontainers vergat buiten te zetten, omdat ik weer eens geen flauw idee had welke dag van de week het was, zette zij de containers aan de weg. Als er een pakketje voor me werd bezorgd, pakte zij het aan. En wat deed ik? Het schaamrood stijgt me naar de … Eh, ik geloof niet dat ik momenteel nog wangen heb. Het schaamrood kleurt … mijn huidige gedaante? Nee, ik geloof ook niet dat ik verkleur. Ik stel mezelf de vraag opnieuw: En wat deed ik? Tja, ik nam alles voor lief. 
‘Je vergeet wat.’ 
Verbaasd kijk ik om me heen. De stem die ik hoor, klinkt als die van buurvrouw de Bruijn. Toch zie ik haar niet en dus fluister ik mijn antwoord in het luchtledige: ‘Wat vergeet ik dan?’ 
‘Het armpje-in-armpje boodschappen doen.’
Ach ja, dat is ook zo. Het laatste half jaar gingen buuf en ik op zaterdagochtend samen naar de supermarkt. Die gewoonte ontstond nadat Froukje, pal voor mijn tuinpad, ten val was gekomen. Haar boodschappen rolden alle kanten op. Ik stormde naar buiten om haar overeind te helpen en mopperde dat ze toch echt een beetje voorzichtiger moest zijn. Gelukkig was het dit keer goed afgelopen, maar een volgende keer brak buuf misschien haar broze botten. ‘Koop toch eindelijk eens een rollator,’ sommeerde ik. Mijn woorden klonken een beetje kortaf, maar ik bedoelde het goed. Ik was gewoon erg geschrokken van haar valpartij. 
‘Die heb ik al.’ Ze zei de woorden zo zachtjes dat ik ze amper kon verstaan. ‘Die heeft mijn dochter voor me gekocht op Marktplaats, maar als ik met die ouwe lullen-loopwagen op pad ga, voel ik me pas echt een ouwe van dagen.’ 
Buurvrouw was simpelweg ijdel op haar oude dag. Dat ontroerde me. 
‘En als wij de boodschappen nu voortaan samen doen?’ stelde ik voor. ‘Dan haak ik mijn arm in de jouwe en kun je ook niet vallen. Of voelt armpje in armpje ook te oud?’ 
Ze schudde haar hoofd ontkennend. ‘Nee, in dat geval voel ik me geliefd,’ zei ze met een lach die haar gerimpelde gezichtje welhaast in tweeën spleet. 
Tellen deze momentjes van naastenliefde mee om mijn kans op een ticket naar de hemel te vergroten?
Als de arts is vertrokken en mijn lichaam is opgehaald, stiefelt Froukje terug naar mijn huiskamer. Ze gaat zitten in mijn comfortabele fauteuil en zakt weg in de donkerbruine, fluwelen kussens. Ik zie hoe zij beide handen voor haar gezicht slaat. Huilt ze? Is ze ten einde raad? Neemt mijn buurvrouw met het regelen van mijn uitvaart niet te veel hooi op haar vork? Schuldgevoelens bekruipen me. Het arme mens is ook al degene die me drieënhalf uur geleden levenloos in bed aantrof. Ze maakte zich zorgen omdat mijn overgordijnen zo lang dicht bleven en kwam een kijkje nemen. Haar zorgen bleken terecht. Die tweede hartaanval nekte me. Misschien was het verstandiger geweest als ik na mijn eerste hartaanval het advies van de cardioloog ter harte had genomen en was gestopt met roken. Dan had mijn buurvrouw deze zorg wellicht niet op haar achtentachtig jaar oude, door zorgen gekromde schoudertjes hoeven nemen. 
Kan ik haar op de een of andere manier helpen? Uit alle macht probeer ik Froukjes gedachten naar de onderste lade van het notenhouten, vintage wandmeubel uit de jaren zestig te leiden. Daar liggen mijn overlijdenspolissen en een adressenboekje met de namen van mensen die op de hoogte gesteld moeten worden van mijn heengaan. Heengaan. Waarheen ga ik? Zal ik mijn bestemming vinden of verdwaal ik onderweg? Heengaan. Ik vind het in dit geval een rare uitdrukking, is het niet eerder zo dat ik terugga? Heen kwam ik immers al bij mijn geboorte. Of ga ik nu heen en kom ik hier ooit terug? Bestaat reïncarnatie? Pff. Zal ik ooit antwoord krijgen op al mijn vragen? 
Resoluut roep ik mijn ietwat filosofische gedachten een halt toe en leid mijn aandacht terug naar de kast. Ooit kocht ik het wanstaltige gevaarte bij D’rommels Goed in Den Helder. Dat was toen mijn laatste echtgenote ons gezamenlijke wandmeubel opeiste bij de scheiding. Tweedehands van eerste kwaliteit, kopte de website van D’rommels Goed. Ik kocht de kast daar uit duurzaamheidsoverwegingen, het milieu ligt me na aan het hart. 
Froukje lijkt mijn aanwezigheid warempel te voelen. Ze werpt een blik in mijn richting en loopt dan linea recta naar de notenhouten kast. Ineens schiet er een regel van een lied van Freek de Jonge door mijn hoofd, eh, door mijn huidige gedaante: “Er is leven, er is leven na de dood.” 
Heremetijd. Wat was dat een intense gewaarwording. Mijn hele wezen trilt ervan. Het lijkt alsof er een compleet fanfareorkest door me heen is gestampt, het voelt alsof ik van deze tekstregel doordrongen moet raken. Is er werkelijk leven na de dood? 







  
  
In alle rust




Ik breng die eerste dagen na mijn overlijden veel tijd door op een kerkhof in de buurt van waar ik de laatste jaren woonde. De mensen die hier begraven liggen, vinden het fijn dat ik langskom. Zo vaak krijgen ze doorgaans geen bezoek. Op deze begraafplaats worden geen nieuwe graven meer uitgegeven, er zijn alleen nog bijzettingen mogelijk. Ook vandaag ben ik de enige bezoeker. Oh nee, er is helemaal geen bezoek. Er is niemand. Soms vergeet ik dat ik dood ben. 
Ik geniet van de rust die er op dit kerkhof heerst. Ik geniet van de grijze, verweerde stenen. Ik geniet van een eenzaam donkerpaars viooltje dat aan de voet van zo’n verweerde steen met zijn bloemhoofdje boven het gras uitsteekt. Ik geniet ervan dat de grijzigheid van de begraafplaats op sommige plekken wordt weggevaagd door het geel en rood van uitbundig bloeiende tulpen, het is alsof het leven op die manier een overwinning boekt op de dood. Ik geniet zelfs van de madeliefjes en de paardenbloemen. Onkruid vergaat niet. 
“Er is leven, er is leven na de dood.” 
Bovenal geniet ik van het feit dat ik tijd heb om te genieten. 
Diep in mijn hart … Eh, ergens diep in mijn nieuwe gedaante hoop ik dat buurvrouw de Bruijn besluit mij te laten begraven. Ik had verdorie mijn wensen op schrift moeten zetten. Helaas interesseerde het me bij leven weinig wat er na mijn dood met mij zou gebeuren. Wat er met mijn fortuin moet gebeuren heb ik gelukkig wel goed geregeld. Ik wilde per se niet dat het geld bij mijn inhalige familie terechtkwam, liever schonk ik het aan goede doelen. 
Wat mij op deze begraafplaats vooral ook boeit, zijn de teksten op de grafstenen. Er zijn veel teksten die tonen dat de op die plek rustende overledene, geliefd was: 
“Hier rust onze innig geliefde …”
“In liefdevolle herinnering …”
“In iedere traan van verdriet glinstert een mooie herinnering …”
“Voor altijd in ons hart …”
“Omdat er liefde is bestaat er geen voorbij …”
Er zijn ook stenen met teksten die wat killer aandoen:
“Ter nagedachtenis aan …”
Op sommige stenen staan uitsluitend de namen van de overledenen en hun geboorte- en overlijdensjaar, zonder geboorte- en overlijdens datum. Op een enkele steen staat zelfs alleen een initiaal en de achternaam: “Hier rust P. Bakker.” 
Werd er minder van deze mensen gehouden of is dit summiere een centenkwestie? Alles in de wereld draait immers om geld. Hoe meer letters er op zo’n steen staan, hoe hoger de kosten vermoedelijk zijn geweest.
Ik zie ook grafstenen waarop iets geschreven staat wat nog het meest op een belofte lijkt:
“Door lijden tot heerlijkheid …”
Zal het lijden van mijn laatste twee miljoen drieënvijftig duizend en zevenhonderdnegenenveertig ademhalingen tot heerlijkheid lijden? Hé, daar hoor ik Freek weer: “Heb je je doodsangst overwonnen, is ´t alle dagen feest …”
“God zorgt voor u lieve schoonzuster en tante …”
Een vlaag van jaloezie schiet door me heen. God zorgt voor haar. Met een ongeduldig gebaar – Boontje komt om zijn loontje – schud ik mijn hoofd, eh, schud ik mijn huidige gedaante. 
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