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Dit boek is opgedragen aan alle slachtoffers van de oorlog in Oekraïne en 

de opbrengst ervan komt hen – en de wederopbouw – ten goede





Voorwoord

Begin 2022 werd de wereld opgeschrikt door het nieuws dat Rusland met geweld gebieden in 

Oekraïne aan het binnendringen was. De verhalen waren schokkend, de beelden niet minder en al 

snel bleek dat er veel mensen van huis en haard beroofd waren. Gezinnen waren uiteen gerukt, 

door het geweld, door schade aan de gebouwen, doordat ze besloten als soldaat hun land te 

verdedigen, door honger, door ziekte, door… 

Een vluchtelingenstroom kwam al snel op gang en gelukkig bleek ook Nederland zich gastvrij en 

behulpzaam op te willen stellen. En dan heb ik het voornamelijk over de Nederlandse bevolking; 

de overheid stelde zich weliswaar meelevend maar verder vooral afwachtend op. 

Veel initiatieven werden gestart: er gingen mensen naar de grens tussen Oekraïne en Polen om 

vluchtelingen naar Nederland te halen, er werd kleding en speelgoed ingezameld om hen te 

helpen bij aankomst, er werden leegstaande gebouwen op stel en sprong omgebouwd tot 

noodwoningen, benefietconcerten vonden plaats – Nederland hielp massaal.

Ook een aantal schrijvers en beeldend kunstenaars wilde ‘iets doen’. 

Dat vereiste wel wat meer tijd, want de oproep was wel vlot gedaan, maar dan begint het sorteren 

en vormgeven pas. 

Het resultaat is eindelijk klaar en ik mag namens de initiatiefnemers spreken als ik zeg dat we toch 

wel trots zijn op dit boekje.

Grote dank namens ons aan allen die hun bijdrage hebben geleverd. Iedereen heeft hun kunst 

belangeloos – dus onbetaald – ter beschikking gesteld en zo kan de opbrengst ten goede komen 

aan de slachtoffers van de oorlog in Oekraïne en de wederopbouw als het straks voorbij is. Want 

het gáát voorbij, daarvan ben ik overtuigd, die hoop moet ik houden.

Veel plezier met dit boek – en hartelijk dank voor de aankoop ervan: zo helpt ook u weer een 

beetje om het leed hopelijk te verzachten.

Esther Streefland

.



Voor het eerst bang – Jack Muller

Mijn hele leven loop ik al over van emoties, ik ben nu eenmaal een gevoelsmens.

Ik heb gespeeld met mijn leven als een kat met negen levens, nooit met dat van een 

ander.

Vaak ben ik teleurgesteld geweest en ik zal ongetwijfeld anderen teleur hebben 

gesteld.

Ik heb euforische vreugde meegemaakt, van ongekende hoogtes en verdriet met 

diepe, rauwe wonden.

Zo vaak verbaasd geweest, dat het verbazend is dat ik mij nog verbaas.

Woedend over de roekeloosheid van de mensheid, die denkt dat de aarde om hen 

draait. 

Diepe walging voor degene die denkt dat hij of zij wel over het leven van een ander 

kan beslissen.

Maar bang? Nee, bang ben ik nog nooit geweest, voor niemand of niets. 

Niet dat ik nou zo’n held ben, welnee. Ik ben gewoon een lucky bastard die al zo’n 

zestig jaar zonder angst mag leven – en alle emoties des levens de vrije loop mocht 

geven. Tot nu.

Nu ben ik bang, doodsbang zelfs. En niet eens voor mijzelf, ik heb zestig mooie jaren 

gehad.

Maar iedereen die ouder of grootouder is snapt denk ik wel wat ik bedoel.

Dit is niet de wereld die je achter wil laten voor je kinderen. Een wereld die slechts 

door één persoon volledig op zijn kop gezet kan worden. 

En we stonden er met z’n allen naar te kijken. 

Ja, dat maakt mij voor het eerst in mijn leven bang, doodsbang.

“Is this the world we created?” – Queen 


