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Deelnemen aan een Webinar of Live Workshop? 

Zie helderfocus.nl voor de eerstvolgende activiteiten. 

Engelstalig programma-aanbod via cocreationbooks.com 
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VOORWOORD 

Voor de ondernemer die Helder Ontvankelijk Ondernemen  
wil ontdekken.  

Op een compacte wijze wil ik je meenemen in een filosofie of denkwijze die je kan on-
dersteunen bij het realiseren van je verlangens. In dit boekje gaan we aan het werk met 
je helderheid en ontvankelijkheid.  

Vertrouwen als doel om je te helpen bij het realiseren van je hartsverlangen. Als je dan 
overgaat tot handelen werkt alles samen - coöperatieve componenten, synchroniciteit - 
en ontstaat er een flow, een gevoel dat je surfend op een golf zit. Nieuwe perspectieven 
brengen je vastberadenheid en vertrouwen. Met verlangen en dit vertrouwen op een lijn 
volgt een natuurlijke ordening en rest slechts een ding: geïnspireerde actie. 

Gedachtegoed 

Met dit werkboek reik ik je een gedachtegoed aan die niet gemeengoed is. Het betreft 
een overzicht van verzamelde verkregen inzichten van anderen en van mij persoonlijk. 
Het is niet mijn bedoeling je te overtuigen. Je hebt recht op jouw eigen overtuigingen 
en wil je enkel uitnodigen deze gedachten tot je te nemen teneinde te kunnen toetsen of 
de strekking hiervan met jouw persoonlijke ervaringen en zienswijzen resoneert. Ver-
volgens kan je met deze overdracht doen waarvan je denkt dat goed voor je is. Voor na-
dere beschouwing heb ik een lijst van bronnen toegevoegd ter aanvulling op je eigen 
verkenning. 
 

Als werkboek onlosmakelijk verbonden met de aangeboden webinars en workshops.  
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I - INLEIDING 

Ontdek Helder Ontvankelijk Ondernemen 

Het leven heeft je allerlei lessen gegeven ondertussen en je wilt iets gaan ondernemen 
of bent al stevig bezig met ondernemen. 

Je wilt weer in een flow komen, een wijze van ondernemen en dingen doen waarbij het 
lijkt alsof je gedragen wordt. Met het grootste gemak zaken voor elkaar krijgen en met 
plezier resultaten boeken. Er is een wetmatigheid die altijd aan het werk is. 

Meanderend door het leven ontdekken we dit. Net als een rivier meandert door het 
landschap, ontdekken we de universele wetten en de werking daarvan op ons leven 
door het leven zelf. Immer keren we weer terug naar het midden door ons eenvoudig 
over te geven aan het vertrouwen in het proces. Het proces waarin jouw kennis, wijs-
heid, handelen  en vertrouwen samen komen met het onverklaarbare.  

Het gevoel van vertrouwen en verbondenheid met het grote geheel waarbij je jouw deel 
bijdraagt aan het co-creatieproces in de volle wetenschap dat het resultaat uiteindelijk 
een samenspel is van de coöperatieve elementen. Je leert steeds meer te vertrouwen op 
het proces. Zonder bewuste en op controlegerichte handelingen ben je met het omar-
men van wat er was op het pad van vervulling gekomen.  

 

 


