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Deze gedichtenbundel draag ik op aan mijn oma. Ze heeft me altijd 

aangemoedigd meer te doen met mijn gedichten. En volgens mij droomde 

ze ook stiekem ervan dat ik ooit een boek zou uitgeven. 

Ik hoor haar nu al zeggen: ‘Ik ben trots op je, mijn kind!’. 



Inhoudsopgave 
 

Voorwoord 7 

Kracht 9 

Een stap vooruit 10 

Stapje terug 11 

Keer naar binnen 12 

Maandag 13 

Puzzelstukjes 15 

Gevoel 16 

Geluk 17 

Vliegen als een vogel 19 

Waar een deur open gaat 20 

Lichtpuntjes 22 

Minder haast 23 

Berg verleden 25 

Bloemen bloeien langzaam 27 

Regisseur van het leven 28 

Sta niet stil 29 

Delen 30 

Spring in het diepe 31 

Mooie dromen 32 

Waaien 33 



 

 

Ik kan het 34 

Open je hart 35 

Rust 36 

Jezelf zijn 37 

Pieken 38 

Moeten 39 

Vechten voor jezelf 40 

Vertrouwen 41 

Leef je droom 42 

Vooruit 43 

Sneller 44 

Waai mee met het leven 45 

Strijd gestreden 46 

 

 

 

  


