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Voorwoord

Koningin van de pluktuin

Dahlia’s en ik, we go way back. Al zolang ik mij kan herinneren, heb ik ze in de tuin
en ik zou niet meer zonder kunnen. Ik moet eerlijk bekennen dat ik ze eerst niet zo
aantrekkelijk vond. Mijn opa had ze rondom de moestuin staan en ze waren zo fel
dat ze bij wijze van spreken licht gaven in het donker. Vreselijk, vond ik. Tot ik de
immense variatie leerde kennen en overstag ging. Ik heb werkelijk nog nooit een
plukbloem gezien met dergelijke levenskracht. Ze bloeit en bloeit, tot de eerste
nachtvorst haar met de zogenaamde ‘kiss of death” komt stoppen. Ik pluk emmers
vol, de hele zomer en tegenwoordig nog een flink stuk in het najaar. De enorme
veelkleurigheid is oogverblindend, om nog maar te zwijgen van de variatie in vorm.
Haar grootste troef is dat ze niet alleen geschikt is om op vaas te houden, maar
sommige soorten ook bijen en hommels — zelfs vlinders — erg blij maken. Dahlia’s
zijn ontegensprekelijk de koninginnen van de pluktuin. Ze zijn populairder dan ooit
en dat is helemaal terecht. En het leukste is: iedereen kan ze planten. Ook als je
geen tuin hebt. Er zijn tal van dahlia’s die het uitstekend doen in een pot of kuip en
ook daar de pannen van het dak bloeien.

In dit boek heb ik mijn ultieme tips verzameld. Ik heb het over de bloem die de
wereld heeft veroverd en in groten getale onze huiskamer is binnengeslopen. Van
het planten van de knol tot het winnen van zaden en alles wat je moet weten om te
plukken. Ik deel ook enkele van mijn favoriete variéteiten en maak je wegwijs in het
rooi- en bewaarproces. Dahlia’s kweken kan nu echt niet meer misgaan.

Ik wens je heel veel leesplezier en succes met wat komt. Laat je verbazen en verliefd
worden. Geloof mij, dat duurt niet lang.

Liefs,

@angelo_dorny






Van lelijke knol tot
waanzinnige bloem

Ik vergelijk dahlia’s altijd een beetje met Disney-
prinsessen: het wordt pas echt interessant wanneer
de goede fee zich ermee gaat bemoeien. Je koopt
een paar, laat ons eerlijk zijn, spuuglelijke knollen om
na veel liefde en geduld de meest wonderbaarlijke
bloemen te zien te krijgen. Waanzin, hoe uit zo'n
aftandse knol de mooiste bloemen tevoorschijn
komen. Elk voorjaar vang ik een glimp van mijn
toekomst op, zo denk ik. Wanneer de zwaartekracht
het uiteindelijk zal begeven en het daar beneden
allemaal wat meer gaat hangen. You know I'm right.

Geschiedenis

Dahlia’s zijn afkomstig uit Mexico. Een soortgelijke
plant werd voor het eerst beschreven in 1615. Dat is
inmiddels meer dan 400 jaar geleden. Ene Francisco
Hernandez, schrijver van planten- en dierenboeken,
noemde de plant cocoxochitl en acocotli, een naam
die door de Azteken aan de plant werd gegeven. Ik
kan niet zeggen dat ik niet blij ben dat het uiteindelijk
iets anders is geworden. Stel je de tongtwister voor.
Uiteindelijk werd de plant pas in 1791 voor het eerst
als dahlia beschreven. De bloem werd vernoemd naar
de Zweed Anders Dahl, een kruidkundige en leerling
van Carolus Linnaeus. Ik kan heel veel zeggen over de
verdere geschiedenis van de plant, maar wat ik
belangrijker vind om te vermelden is dat de knollen
vroeger werden gegeten. Ze werden daar als
aardappelvervanger geteeld. Men heeft zelfs

geprobeerd de knollen als veevoeder te telen.

Dat resulteerde overigens in een ontgoocheling, want
de dieren bleken het spul niet te lusten. Over smaak
valtimmers niet te discussiéren. Het is pas wanneer
men de planten uiteindelijk in de grond liet zitten,

dat men de bloemen zag verschijnen en dus ook de
decoratieve meerwaarde begon in te zien.

EETBAAR MAAR OOK LEKKER?

De knollen zijn dus eetbaar. Maar
zijn ze ook lekker? Ik deed de

test. Rauw vind ik de smaak maar
niks. Erg geparfumeerd en weinig
verrassend. Warm daarentegen, in
de oven, begrijp ik wel waarom het
iets zou kunnen zijn. Raapachtig met
een bijzondere textuur. Niet mis,
maar ook geen voltreffer. [k denk
niet dat ze de culinaire wereld zullen
veroveren. Anders hadden ze dat
natuurlijk al lang gedaan. Doe mij
maar een lekker krieltje uit de pan en
laat die knollen maar waar ze horen:
in de tuin.

11
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Dahlia’s
kweken

Dahlia’s kweken is niet moeilijk, als je weet waar te
beginnen. ledereen kan het, met wat begeleiding
en aanmoediging. In dit hoofdstuk lees je alles
over het voorkweken van de knollen, over de ideale
standplaats tot het uitplanten in de tuin. Ik heb het
over stekken nemen en ga dieper in op het
mulchen van de bodem. Niet te geloven dat een
lelijke knol zo'n prachtige bloemen produceert.



DAHLIA'S KWEKEN

14

Als je dahlia’s in de tuin wilt, dan start je doorgaans
met het aanschaffen van knollen. Je selecteert jouw
favoriete kleuren en bloemvormen en je shopt erop
los. Ik vind het altijd bijzonder hoe de meeste plannen
starten met de belofte van een zomer en herfst lang
plukken. Mooi toch? Je kunt vanaf januari en februari
dahlia’s bestellen. Doe dat 0ok, als ik je mag advise-
ren. De populaire soorten met de mooiste kleuren
vliegen altijd de deur uit. Als je ze echt wilt, dan is snel
zijn nu eenmaal de boodschap. Meestal worden de
knollen dan tegen maart en eind april geleverd. Zo
hoef je ze zelf niet lang te bewaren en kun je vrijwel
meteen planten.

Voorkweken versus
direct planten

Dahlia’s planten kan op twee manieren. Je kweekt ze
voor in potten vanaf maart, of je plant ze direct in de
grond vanaf eind april. Voor elk van deze methodes is
wat te zeggen. Ik overloop ze allebei zodat je voor
jezelf kunt beslissen wat bij je past.

VOORKWEKEN OF VOORTREKKEN

Het principe van voorkweken of voortrekken is simpel.

Je plant je knollen in grote potten, om ze daarna
—wanneer ze groot genoeg zijn en de kans op
nachtvorst is geweken —in de tuin te planten.

De enige reden waarom ik bij deze methode zweer,

is om slakken te slim af te zijn. Slakken houden
namelijk van de sappige, groene blaadjes die dahlia’s
produceren wanneer ze beginnen te groeien. Door
ze in potten voor te kweken, bescherm je ze als het
ware tot ze groot genoeg zijn om zelf hun mannetje

te staan. Slakken laten al gauw de iets grotere planten
met rust. Dahlia’s blij, wij blij. Het nadeel van voor-
kweken is dat het een hele klus is om alles opgepot te
krijgen. En daar houdt het niet op, want je moet de
planten blijven verzorgen tot mei —wanneer de
ijsheiligen voorbij zijn. Als er nachtvorst wordt
voorspeld, is het heen en weer zeulen met potten.
Dahlia’s die voorgetrokken worden, zullen iets
vroeger bloeien, maar dat is haast verwaarloosbaar.
Laat dat niet de motivatie zijn om het te doen,

want dan kom je van een koude kermis terug.

DIRECT PLANTEN

Als je niet van veel gedoe houdt, dan is direct planten
misschien wel het makkelijkst. Vanaf eind april en
begin mei — afhankelijk van de nachttemperaturen en
de weersvoorspellingen — plant je alle knollen in

de tuin. Gat maken, knol erin en klaar. Het duurt
ongeveer anderhalve week tot twee weken voor de
eerste scheuten verschijnen, de perfecte timing om
deijsheiligen te omzeilen. Houd er wel rekening mee
dat je bij deze methode veel meer slakkenvraat hebt
en het gevecht moet aangaan om je dahlia’s niet
kaalgevreten te zien.
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Stekken

Wist je dat je dahlia’s ook kunt vermeerderen door ze
te stekken? Dat wil zeggen gratis planten om uit te
delen of je verzameling groter te maken. Stekken doe
je door dahlia’s voor te kweken in potten, de opko-
mende scheuten af te snijden met een scherp mesje
en ze vervolgens in aparte potjes met zaai- en
stekgrond te stoppen. Een stek is idealiter 5 tot 10
centimeter groot. Een exacte wetenschap is het niet,
het is vooral belangrijk om de stekken met een
zogenaamde hiel van de knol te snijden. Je gaat dan
met een scherp mesje onder de grond tot tegen de
knol afsnijden. Dat betekent dat er in de praktijk een
stukje van de knol aan de stek vastzit. Het is namelijk
op die plek dat de stek wortels zal vormen. Haal de

onderste blaadjes weg en halveer de iets grotere die
bovenaan groeien. Hoe minder bladopperviak eris,
hoe minder snel de stek kan uitdrogen door verdam-
ping. Elke stek krijgt hier een P9-potje (potdiameter 9
centimeter). Stekken doe ik altijd in zaai- en stek-
grond, dat is een neutrale en luchtige groeiomgeving
waarin snel en makkelijk wortels worden gevormd. Vul
je potjes met aarde en maak in het midden een gat
met een (bamboe)stokje of balpen. Stop de stek tot
aan de eerste blaadjes in de grond. Druk lichtjes aan
en geef flink water. Om te voorkomen dat de stek
uitdroogt, is het belangrijk om er een kapje overheen
te doen. Dat kan in een bakje met deksel eroverheen,
of door middel van herbruikbare plastic zakjes. Ik
gebruik wel eens diepvrieszakjes, die je nadien kunt
schoonmaken en opnieuw gebruiken. Je creéert een



microklimaat waarin de luchtvochtigheid altijd
optimaal is. Zet de stekken vervolgens op een warme
plek. Dat kan in de kas op zogenaamde warmtemat-
ten, of in de woonkamer of keuken op een plek waar
de zon af en toe bij kan. Houd rekening met ongeveer
drie weken voor je de eerste wortels aan de onderkant
van het potje ziet verschijnen. Laat de stek ook vooral
zitten. Probeer er niet aan te prutsen om te kijken of er
al verandering is. Geduld is een mooie deugd.

Voorkweken, hoe
doe je dat?

Ik kweek mijn dahlia’s voor in grote potten. Terracotta
is prima, maar ook plastic exemplaren die je kunt
hergebruiken zijn zeer geschikt. Ik raad aan om potten
met een inhoud van minimaal 3 liter te gebruiken. Om
ze te vullen kies ik voor turfvrije potgrond. Je vult de
pot dan met een laagje potgrond, waarna je de knol
erin schikt om er vervolgens weer potgrond overheen
te doen. Tik een paar keer tegen de pot om de lucht
eruit te halen, zo komt er overal genoeg potgrond te
zitten. Zorg dat je de knol niet te diep in de grond
stopt. Het kan handig zijn om de ingedroogde steel
van het vorige seizoen als maatstaf te gebruiken.
Knol net onder de grond, steel erboven. Druk de
potgrond lichtjes aan en geef een eerste keer

DAHLIA'S KWEKEN

voldoende water. Ik heb een soort van regel voor
mezelf bedacht. Eén keer flink water geven bij het
planten, daarna niet meer tot de eerste scheuten
verschijnen. Tenzij het natuurlijk erg warm blijkt te zijn,
want dan droogt alles net iets sneller uit. Hoe meer
water je geeft na het planten, hoe groter de kans op
rot en — niet onbelangrijk — rouwvliegjes door een te
natte groeiomgeving.

WAAR ZET JE ZE?
Ik heb een kas, dus meestal gaan ze daarnaartoe.
Tenzij het te koud is, dan durf ik ze binnenshuis te

zetten tot ze scheuten maken. Tot groot jolijt van mijn

man, die dan met lede ogen aanschouwt hoe onze
woonkamer een heuse plantencréche wordt.

Het is vooral belangrijk om te weten dat dahlia’s
vorstgevoelig zijn. Een graad onder nul en je planten
worden bruin. Het is dus erg belangrijk om ze te
allen tijde te beschermen. Ze kunnen best wel een

graad of drie hebben, maar onder nul trekken ze niet.

Heb je geen kas, dan kan een koude bak uitkomst
bieden. Heb je ook dat niet, dan raad ik aan

om je knollen direct in de tuin te planten vanaf

eind april en begin mei. Het heeft geen zin om ze
binnen te laten staan, want daar is het vaak te warm
enis er te weinig licht voorhanden. Dat resulteert
bijna altijd in fragiele plantjes die omvallen en

zwak zijn.

17
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HOE VAAK GEEF JE WATER IN EEN POT?
Als je knollen eenmaal scheuten vormen, dan hebben
ze meestal al wortels gevormd. Omdat ze dan volledig
afhankelijk zijn van ons, zeer enthousiaste tuiniers, is
het vaak zoeken naar het geven van de juiste
hoeveelheid water. Want hoe vaak geefje je planten
water? Ik probeer water geven te beperken tot het
minimum. Je hoetft je planten niet te laten afzien, maar
wachten tot de grond droog aanvoelt, is aangewezen.
De kans is anders vrij groot dat je met schimmels en
rot krijgt af te rekenen. Hoe vaak je water geeft, is ook
erg afhankelijk van waar je planten staan. Groeien ze
in een kas, dan zullen ze bij mooi weer sneller water
nodig hebben dan exemplaren die iets meer schaduw
hebben. Gebruik je vingers om te voelen en je gezond
verstand om ze niet te verdrinken. Logisch toch?

NA DE IJSHEILIGEN

Je weet inmiddels dat dahlia’s zeer vorstgevoelig zijn.
Ze worden genadeloos bruin na een graadje vorst.
Probeer je planten dus pas na de ijsheiligen buiten
een plekje te geven. Dat is ongeveer midden mei.
Zijn de weersvoorspellingen gunstig, dan kan het
uiteraard al wat vroeger. De afgelopen jaren gaan ze
hier altijd begin mei de grond in. En vooralsnog heb ik
geen problemen gehad. Wordt het dan toch nog
een nacht flirten met het vriespunt, dan bescherm ik
ze extra met een vlies of vriesdoek of enkele
omgekeerde bloempotten.
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