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INLEIDING 

 

 

Als een geliefde is heengegaan 

kunnen er schuldgevoelens ontstaan 

over wat je hebt gedacht, gezegd of wel of niet hebt gedaan 

Het lijkt inherent aan het menselijk bestaan 

maar het helpt je niet verder, dus laat het gaan 

Wat tot deze gevoelens heeft geleid 

is vaak het gevolg van onwetendheid 

Je mag jezelf vergeven, zoals hij jou zal hebben gedaan 

omdat er liefde is, die door de ziel wordt verstaan. 
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INHOUDSOPGAVE 

 

Voorwoord (door zoon)         5 

Mijn baken          7 

As verstrooiing           9 

Ik mis je           11 

Zoute tranen           13 

Geborgenheid           15 

Regenbui           17 

Liefdesteken           19 

Verlangen           21 

Intens koud           23 

De lokroep van de zee          25 

Herinneringen -1-         27 

Herinneringen -2-          29 

Accepteren zoals het valt         31 

Zeilen op de wind van vandaag        33 

Vertrouwen           35 

Verbonden door het licht         37 

Alles ademt jou          39 

Bij de vloedlijn           41 

Nawoord          43 

 

 


