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HET LEVEN





Nieuw jaar

Wat
als ik

met armen open
mijn gezicht naar de zon

mijn hart
vol hoop

een nieuw jaar begon

Wat
als het licht

dichtbij
Als liefde
Als kleur

Als vreugde
schijnt in mijn gezicht
en me alleen nog richt

armen open
naar de zon

Wat
als ik zo

mijn jaar begon





Even

Soms duurt het even.
Lijkt het leven

niet bij jou.
Wordt niet gegeven.

Je huid niet warm,
geen ogen voor jou.

En duurt het even
voor het leven

terugkomt bij jou.

Soms duurt het even





Geluiden

Voetstappen doen de planken
kraken in de gang,

de deur zwaait open
een groet in de ruimte

het neerploffen op de bank.
Vertrouwde geluiden hebben mijn huis verlaten,

lieten een leeg bed achter
een stoel niet langer bezet.

Jij nam de geluiden mee en liet de stilte bij mij achter.

Maar ga,
ga en ontdek je eigen wereld,

vul het met nieuwe geluiden en denk soms,
heel soms

even terug aan de geluiden van thuis.





Vrijheid, vrede en onderdrukt

Hoe kan ik van vrijheid spreken
als dichte muren

jouw waarheid zijn.
Een kind

weldra weet
dat spelen vechten wordt

en mijn rechten
verstommen in jouw taal

Hoe kan ik van vrede spreken
als de wrede waarheid

door muren wordt omringd
Hoe kan ik van vrijheid spreken

als jouw moed
de dood inluidt

en alleen de natuur
zijn vrijheid zingt

Hoe kan ik jou van vrede spreken


