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“Wij zijn als boeken.

De meeste
mensen zien alleen onze buitenkant,

de minderheid
leest alleen de inleiding,

veel mensen
geloven de critici.

Slechts weinigen zullen onze inhoud
kennen.”

 


Émile Zola
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Voor de lieve Sandra Lont, die bij ons op vakantie was toen
ik Onverschillig schreef.

We spraken
over de cultuurverschillen tussen Nederland en Frankrijk.

Helaas zal ze
het verhaal van Nicole en Rico zelf nooit meer lezen.

 


23 maart 1966
– 24 augustus 2024


 


De proeflezers over
Onverschillig

 


Anja (@followmemove / www.followmemove.com): “De
verschillen in de culturen zijn altijd leuk om te lezen én te
beleven in Martine´s boeken.”

 


Amanda (@amanda_s_boeken): “Ook in dit
verhaal leren we meer over de verschillen tussen de Franse en
Nederlandse cultuur en dat in een mooi en heerlijk
feelgoodverhaal.”

 


Antoinette (@boekensteeg / boekensteeg.wordpress.com):
“Hoogschagen weet de Franse en Nederlandse cultuurverschillen zo
mooi te verweven in haar boeken dat je naast de verhaallijn geniet
van al het moois dat Frankrijk en Nederland te bieden hebben. Haar
eigen ervaringen resulteren nu in mooie boeken die je met plezier
leest. Een dikke aanrader dus!”

 


Bianca (@bietjesboeken): “Ook in dit
derde deel blijft Martine flirten met de gewoontes van het Franse
platteland. De Hollandse nuchterheid blijkt ook dit keer weer een
goede match met een bevlogen (eigenwijze) Fransoos.”

 


Ilona (@bookstagram): “In
Onverschillig worden ook
dit keer de Franse en Nederlandse cultuurverschillen mooi verweven
in een heerlijk romantisch verhaal. We krijgen een mooi kijkje in
het leven van de personages en beleven door hun ogen het Franse
leven. Een mooie afsluiter van de Zorgeloos-serie!”

 


Judith (@judithblogtsolo /
www.judithblogtsolo.nl): “Waan je
in Frankrijk met dit heerlijk romantische verhaal vol levensechte
karakters.”

 


Laura (@booksandcoffee.nl /
@bijeenverhaal): “Frankrijk komt
tot leven in dit feelgoodverhaal, dankzij Martines schrijfstijl en
de toevoegingen van details en gedragingen uit de Franse cultuur.
De liefde die in dit boek ontstaat, laat zien dat culturele
verschillen er zijn, maar liefde geen grenzen kent…”

 


Marleen (@missp_her_books_read): “Martine
laat een Hollands dekseltje grandioos en ludiek passen op een Frans
potje. Feelgood met een zoete zoenbare inhoud die met momenten
verrassend smaakt daar de ingrediënten durven afwijken van het
standaardrecept. Het laat je niet onverschillig dit
verhaal.”

 


Neeltje (@neeltjesboeken): “Luchtige
feelgood waarin Martine je op subtiele wijze wat over Frankrijk
bijbrengt.”


 


Bonjour!

 


Voor maximaal leesplezier een kleine uitleg bij mijn derde
boek Onverschillig. De fictieve Franse wereld van de Nederlandse Nicole de Jong
en de Franse Rico Garcia is geïnspireerd op wat ik in achttien jaar
gezien, gehoord en meegemaakt heb op het platteland in de Vendée,
Bretagne en de Provence. Het hele boek speelt zich af in Frankrijk
op het platteland. Maak je geen zorgen wanneer je geen Frans
spreekt, want er staat altijd een uitleg bij. Af en toe staat in de
dialogen een Franse kreet zonder vertaling. Zoals de Franse versie
van 'tjonge jonge’, ‘nou nou nou’ of ‘au’! De betekenis is dan
duidelijk in de context van het verhaal.

 


Hier en daar is in het verhaal wat achtergrondinformatie
verstopt over Frankrijk en de Fransen wanneer dit van toepassing is
op wat er in het verhaal gebeurt. Alle drie de titels van de serie
– Nonchalant, Onbekommerd en Onverschillig – zijn een knipoog naar
de fameuze Franse slag.

 


Woon je niet in Noord- of Zuid-Holland, dan bij deze mijn
excuses. Je zult namelijk de Fransen in Onverschillig af en toe over
Holland(ers) horen praten, want dat is het meest gebruikelijke
Franse woord voor Nederland(ers) in mijn Franse
omgeving.

 


Ik wens je heel veel leesplezier en ik hoop dat mijn
boek Onverschillig je een beeld geeft over Frankrijk en de Fransen, maar ook over
Nederland en de Nederlanders.

 


Martine
Hoogschagen

www.aupassagedugois.nl
&
www.chezmartine.nl

 


De uitspraak
van de Bretonse voornamen:

Briz spreek je
uit als Briess;

Yann spreek je
uit als Jan;

Loïc spreek je
uit als Lowiek;

Toutou, de naam
van de hond van Lynda en Yann, spreek je uit als Toetoe;

Annelies
spreken Fransen uit als Anne-Lieze, waarbij de -ie- langgerekt
klinkt.
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 Flaptekst
Onverschillig – deel 3
uit de Zorgeloos-serie

 


| Luchtige feelgood | Slow burn
romance | Forced proximity | Matchmaking friends |

 


Nicole leest
met veel plezier stapels romance boeken. Ze wil heel graag, net als
de hoofdpersonen in haar boeken, een succesvolle rijke man als haar
partner.

Twee
Nederlandse vriendinnen die in Frankrijk wonen, proberen Nicole
tijdens haar vakantie bij hen te koppelen aan de mooie, sexy Rico
die in alles het tegenovergestelde is van wat ze voor haar ideale
partner in gedachten heeft. Maar dan maakt de impulsieve Nicole een
inschattingsfout waardoor ze meer contact met Rico moet hebben dan
ze eigenlijk wil en alles voor hen verandert…

 


Onverschillig
is een luchtig verhaal over vooroordelen, Frankrijk en natuurlijk
romanceboeken.

 


Onverschillig is deel drie uit
de Zorgeloos-serie. Luchtige verhalen die los van elkaar te lezen zijn.
Ieder deel heeft andere hoofdpersonen en de boeken hebben geen
cliffhanger aan het einde van het boek.

 


De auteur runt een B&B in Frankrijk op 800 meter van de
Atlantische Oceaan (aupassagedugois.nl). Het verhaal
is geïnspireerd op wat zij in achttien jaar heeft gezien, gehoord
en meegemaakt.


 


Proloog – RICO – Kaartavond
bij Briz

 


Briz kijkt me
met een grote grijns aan. Ik ken hem lang genoeg om te weten dat ik
dan goed op moet passen. ‘Ik heb goed nieuws voor je.’

Ja, ja, dat
zal wel. Ik haal mijn schouders op en schuif mijn kaarten in mijn
hand heen en weer om tijd te winnen, zodat ik beter kan nadenken
welke kaart ik op ga gooien.

‘Of het kan ook slecht nieuws zijn. Net hoe je het
bekijkt.’

Ah, nu begin
ik me zorgen te maken. Ik doe mijn wenkbrauwen omhoog en kijk Briz
vragend aan.

‘Er komt een Hollandaise
bij ons thuis op vakantie. Nicole, een heel goede
vriendin van Annelies en Lynda.’

Verbaasd vraag
ik: ‘Wat heeft dat met mij te maken?’

Briz grinnikt.
‘De dames hebben bedacht dat ze haar aan jou gaan koppelen.’

Merde! Dat hoop ik niet. Geërgerd
probeer ik een keuze te maken tussen mijn ruiten tien en
hartenvrouw. Ik heb hem wel door. Briz probeert me af te leiden.
‘Dan kunnen ze lang wachten, want dat gaat niet
gebeuren!’

Briz praat
onverstoord verder. ‘Weet je waarom?’

Het kan me
eerlijk gezegd niet schelen en ik gooi mijn hartenvrouw op. Yann en
ik gaan dit potje mooi weer winnen. Ik neem een slok van mijn bier
en zet mijn flesje met een klap neer.

Briz wacht met
praten tot ik zijn kant opkijk. ‘Ze kan jou aan.’

‘Nee, nee, Annelies en Lynda dénken dat ze me aan
kan.’

‘Rico, luister, die griet is een stoere dame. Ze had wat met
haar baas op haar werk en dacht dat hij zijn vrouw voor haar zou
verlaten. Hij had haar wijsgemaakt dat zijn huwelijk al tijden over
was. Bla bla bla. Je kent dat wel. Er kwam natuurlijk niets van en
toen ze erachter kwam, heeft ze wraak genomen en zijn privéleven
overhoop gehaald.’

‘Wat deed ze dan?’

‘Ik weet niet alle details, maar hij is schijnbaar
razend.’

Iemand die
zoiets doet, moet wel een verwend type zijn of nogal een kreng. Wie
doet zoiets? En dat omdat ze haar zin niet kreeg. Of ze zat gewoon
achter zijn geld aan. Dat kan ook. En daar willen ze me aan
koppelen? Geen denken aan! Mij zien ze voorlopig niet!

Briz kijkt
lachend naar de kaart in zijn handen. ‘En ze heeft de autosleutels
van zijn Porsche 911 kwijtgemaakt. Onvindbaar zijn ze. Ze komt hier
op vakantie, want ze is bang voor zijn wraak op haar.’

Nog erger. Je
komt niet aan de auto van een man. Dat is zijn heiligdom. ‘Ze lijkt
me niet echt een heel gezellig type.’

Briz houdt
zijn laatste kaart in de lucht. ‘De meiden zweren allebei dat ze
geweldig leuk is. Zoals ik het begreep, is ze altijd optimistisch
en energiek. Soms wat impulsief. En net als jij vierendertig. Ze is
ook wel wat bazig en ongeduldig soms, maar dat ben jij ook. Alleen
jij gaat iedere keer achter twintigjarige glimlachende poppetjes
aan, die je alle kanten op kan sturen, omdat ze geen hersenen
hebben.’

Ik zucht
geërgerd. ‘Briz, we hebben het hier al genoeg over gehad. Dat jij
me aardig vindt, wil nog niet zeggen dat iedereen me meteen leuk
vindt. Meiden die hier in de buurt wonen en een beetje nadenken
weten al genoeg wanneer ze mijn achternaam horen en zijn ze zo
vertrokken. Of anders als ze zien waar ik woon, dan is het ook snel
over met de verliefdheid. Laat mij gewoon een beetje lol
hebben’

Briz knikt
instemmend en neemt nog een slok van zijn bier, terwijl hij me
aankijkt. Er verschijnt een grote grijns op zijn gezicht en hij
gooit zijn laatste kaart met een boog op tafel.

Mijn ogen worden groot, want Briz gooit verdorie een troef op.
Het zal allemaal best waar zijn, de Hollandaise die zogenaamd zo leuk zou
zijn voor mij, maar ik neem me voor om uit haar buurt te blijven,
want ik zit niet te wachten op iemand die de baas over me gaat
lopen spelen. ‘Zeg, wanneer zei je ook alweer dat ze
kwam?’

‘Dit weekend.’

‘Vergeet je niet om tegen Lynda en Annelies te zeggen dat ik
het de komende weken heel erg druk heb? Ik zeg het nog maar een
keer tegen jou, want die twee meiden luisteren toch niet als ze wat
in hun hoofd hebben. Ze lijkt me niets voor mij. Ik hoef haar niet
te zien.’ Briz grinnikt en schudt met zijn hoofd. Ik hoop dat hij
het tegen die meiden zegt en ik niet midden in hun koppelpogingen
beland.

 



 


Augustus

 


 


Hoofdstuk 1 – NICOLE –
Aankomst in Frankrijk

 


‘Meiden, voor ik het vergeet. Niemand, maar dan ook echt
niemand mag weten dat ik bij jullie ben! Me niet taggen op social
media of er foto’s opzetten met mij erop! En geef voor alle
zekerheid niemand mijn nieuwe telefoonnummer.’ Lynda en Annelies
knikken begrijpend, want ik heb ze verteld wat ik een paar dagen
geleden heb gedaan, toen ik mijn relatie met mijn baas verbrak. Hij
had me voor de gek gehouden over zijn huwelijk. Ze zeggen niets en
daar ben ik blij om. We hebben de komende drie weken nog tijd
genoeg om er een keertje uitgebreid over te praten. Wraak nemen en
op stel en sprong ontslag nemen is nooit een goed idee als je een
hypotheek moet betalen. Soms ben ik toch wel impulsief. Ik kan
mezelf wel voor mijn kop slaan. Maar ja, ik voelde me zo belazerd.
Op dit moment wil ik vooral niet denken aan alles wat er de
afgelopen dagen gebeurd is. Na een hele dag in de auto van Hoorn
naar de Franse Atlantische kust verlang ik naar een bed. Elfhonderd
kilometer in je eentje rijden, na twee nachten slecht slapen is
niet niks.

Met een harde
klap zet ik mijn Albert Heijn-boodschappentas op Lynda’s houten
keukentafel. ‘Ik heb ook nog wat leuks voor jullie in de auto. Zo
meteen pak ik het.’ Annelies en Lynda kijken met uitgestoken nekken
nieuwsgierig naar mijn tas. Ik ben blij dat het, ondanks de grote
haast van mijn vertrek naar Frankrijk, gelukt is om alles te kopen
wat ze vroegen. Eén voor één haal ik de bestelling van Annelies uit
de tas en zet het voor haar op tafel. Een zak met krentenbollen,
vlokken, chocomel en verschillende soorten zoute drop.

Annelies geeft
me een grote knuffel, pakt een zakje dubbel zoute dropmix, trekt
het meteen open en steekt een dropje in haar mond. ‘Lekker! Dat heb
ik gemist!’ Ze houdt de dropjes onder mijn neus en vraagt druk
kauwend: ‘Wil je er ook eentje?’

De rest van de
spullen laat ik in de tas en ik schuif hem over tafel naar Lynda
toe. Ze wilde een paar grote potten pindakaas, ingemaakte gember,
een poffertjespan en bamikruiden. Zij kan voorlopig een tijdje
lekker Nederlands koken.

Lynda trekt de
tas gretig naar zich toe en kijkt blij naar de inhoud. ‘Oh,
fantastisch, Nicole! Daar doe je me een groot plezier mee.’

Ik wijs naar
de tas. ‘En voor alle duidelijkheid, jullie krijgen dit van mij. Ik
stuur geen Tikkie.’

Annelies stopt
een speen in de mond van Charlotte. ‘Ah, wat aardig. Dank je! Ik
heb er al trek in.’ Ze glimlacht lief naar haar baby in de blauwwit
geruite kinderwagen en geeft een kusje op haar bruine lokken. Voor
een baby van drie maanden heeft ze al veel haar.

‘Ik ben heel erg blij dat ik bij jullie kan logeren. Jullie
hebben me zo geholpen door aan te bieden om hier te komen. Ik wist
niet wat ik moest doen en kon zeker niet thuisblijven, want ik was
veel te bang dat Frederick-Hendrik razend voor de deur zou staan.
Het is natuurlijk mijn eigen schuld, maar dan nog. Ik heb er de
afgelopen twee dagen thuis flink stress van gehad.’

Ik wijs naar
de boodschappentas. ‘Waarom wilden jullie eigenlijk geen
stroopwafels?’

Lynda en
Annelies beginnen allebei te lachen. Lynda wijst naar haar
keukendeur. Aan de kapstok hangt een Action-tas. Ah, vandaar.
Action hebben ze hier dus ook en met een Nederlands assortiment.
Goed dat ik het weet.

Ik loop naar
buiten en haal uit mijn rode Fiat 500 twee enorme gemengde
boeketten. De auto rook de hele weg al zo heerlijk naar de bloemen.
Wanneer ik met mijn armen vol de deur dichtgooi, kijk ik in de
weerspiegeling van het raam. Mijn nieuwe kapsel bevalt me. Door de
laagjes lijkt mijn haar voller. Van de lengte is gelukkig niets
afgegaan. Het valt nog steeds tot halverwege mijn rug. Het lijkt
wel iets donkerder bruin dan anders. Als ik de keuken van Lynda
weer binnenstap, kan ik aan de vrolijke gezichten zien dat alle
moeite niet voor niets was, want het was een heel gedoe om de
bossen mee te nemen in mijn auto. Meer dan duizend kilometer lang
durfde ik nergens hard te remmen of scherp door de bocht te gaan
uit angst dat de emmer achter mijn autostoel om zou vallen.

‘Oh, je wist het nog!’ roept Lynda uit. Ze pakt haar boeket met
zonnebloemen gemixt met lekker ruikende takken met blauwe bloemen,
gretig aan. ‘Dat mis ik zo! Nicole, je bent geweldig. Ik kan er
niet over uit dat je het onthouden hebt.’ Lynda glundert van
blijdschap en legt haar bloemen voorzichtig op tafel. Ze duikt haar
aanrechtkastje in voor een vaas. Hoewel het water naar de zee
dragen is wanneer je zonnebloemen meeneemt naar Frankrijk, is de
reactie van mijn vriendinnen het gesleep waard. ‘Meiden, ik mis
jullie. De rit hiernaartoe heb ik aan onze middelbare schooltijd
gedacht en alle leuke dingen die we daarna samen deden. Nu wonen
jullie hier en heeft Annelies een dochter!’ Ik schraap mijn keel.
‘Echt, ik mis jullie gezelligheid.’

Annelies staat
spontaan op en doet haar armen open voor een knuffel. ‘Wij missen
je ook. Appen en bellen is niet hetzelfde. Wij zouden soms graag
zoals vroeger een terrasje doen in de binnenstad van Hoorn of op
zaterdagavond gezellig met z’n allen een pizzaatje eten en daarna
uitgaan. Hier in het dorp is het op zaterdagavond een dooie boel.
Bereid je daar alvast maar op voor en dan kun je medelijden met ons
hebben.’

Ik knik en
grinnik, terwijl ik haar weer los laat.

Lynda stopt de
bloemen in de vaas en zet hem in de gootsteen onder de kraan. ‘We
vinden het allebei heel gezellig dat je er bent. Natuurlijk moesten
we wel een beetje improviseren. Samen hebben we afgesproken dat je
de komende drie weken door de week bij Yann en mij slaapt, want
Annelies heeft overdag haar handen al vol aan Charlotte en de
kinderen van de crèche bij haar thuis.’

‘Het maakt mij niet uit dat ik drie weken lang twee keer per
week moet verhuizen. Ik ben allang blij dat ik weg kon uit
Hoorn.’

Annelies
streelt over het hoofd van Charlotte. ‘De crèche is misschien wat
lawaaierig voor jou als je uit wilt rusten en bij wilt komen van
alle stress. Overdag heb ik helaas ook niet zoveel tijd.’

Lynda draait
de vaas en schikt een paar zonnebloemen. ‘Ik heb de komende
weekenden een paar keer een cateringopdracht en dan slaap je bij
Annelies en Briz. Dan kunnen jullie samen leuke dingen doen en
knuffelen met Charlotte.’

‘Gezellig, ik verheug me er al op!’ Ik heb allebei de nachten
na mijn ontslag slecht geslapen. Achteraf ben ik ontzettend blij
dat ik nog zoveel vakantiedagen had staan. Ik moet er niet aan
denken dat ik nog op mijn werk zou moeten verschijnen tot ik
officieel uit dienst was. ‘Tot mijn opluchting is de hele autorit
goed gegaan, want ik voelde me al bekaf toen ik vanmorgen in de
auto stapte.’

Annelies slaat
opnieuw een arm om me heen. ‘Echt fijn dat je er bent. Het spijt me
voor je hoe het is gelopen met jouw relatie op je werk, maar je
vindt vast snel wat anders na je vakantie. Rust hier lekker uit en
denk er niet aan.’

Het is lief
dat ze het zegt, maar ik betwijfel het. Ik heb er zo’n ontzettend
zootje van gemaakt. Hoe vind ik een leuke baan zonder goede
referenties? Bij mijn vorige twee banen ben ik tenslotte ook wat
overhaast vertrokken zonder referenties te vragen. En dat allemaal
omdat ik al drie keer zo nodig bedacht had dat het een goed idee
was om me te laten versieren door mannen op het werk, omdat ze geld
hadden of een hele goede baan. Maar ik weet het na drie mislukte
relaties wel. Vroeg of laat bedriegen mannen mij met een andere
vrouw of ze liegen doodleuk tegen me. Ik ben gewoon niet goed in
relaties of mannen vinden mij niet leuk genoeg voor een serieuze
relatie. Na al dat gedoe in mijn jeugd, met mijn moeder die steeds
verliefd was op grote losers, had ik me nog zo voorgenomen dat mij
dat niet zou overkomen. Ik wil een partner die wel geslaagd is in
het leven, met geld en die me stabiliteit kan geven.

Annelies geeft
me nog een extra kneep met haar arm en laat me weer los. ‘Je hebt
een perfect beroep. Overal kun je officemanager worden. Het komt
wel goed. Ik weet het zeker.’

‘Ja, ja, dat wel, maar niet meer bij juristen, tandartsen of
een verzekeringskantoor. Ik wil voor alle zekerheid wat nieuws
proberen.’

Annelies
glimlacht naar me. ‘Misschien moet je het eens op een plek proberen
waar voornamelijk vrouwen werken. Een huisartsenpraktijk of een
school of zo.’

Ik kan er zelf
niet om lachen. Ze heeft gelijk, eerst rustig drie weken bijkomen.
Daarna zie ik het vast wel anders en dan heeft Frederick-Hendrik de
tijd gehad om te kalmeren van zijn woede. Voorlopig kan hij me drie
weken lang niet vinden. Ik probeer te glimlachen naar Lynda en
Annelies, maar het lukt me niet.

Lynda zet met
een blij gezicht de vaas midden op haar keukentafel. ‘Echt, ik ben
blij dat je er bent. Met alle vriendelijke en beleefde Fransen om
me heen is het fijn om weer eens wat Nederlands sarcasme en
directheid te horen. Daar is Annelies veel te lief voor.’ Ze geeft
Annelies een knipoog. ‘Je weet het, ik ben nog steeds diep in mijn
hart een echte Nederlandse. Ik haat het om te liegen. Je hebt een
zootje van je leven gemaakt. Je moeders chaotische liefdesleven en
de stapels romanceboeken die je al sinds de brugklas leest hebben
je volgens mij een vertekend beeld gegeven van mannen en
relaties.

Ik doe mijn
mond open om wat te zeggen, maar Lynda praat onverstoord door. Dat
had ik kunnen weten, want zo was ze zelfs al op de middelbare
school. Heel duidelijk en direct. Gelukkig ken ik haar lang genoeg.
Ze bedoelt het goed.

‘Je hebt verkeerde verwachtingen. Je denkt dat geld alle
problemen oplost en je gelukkig maakt. Niets is minder waar. Je
kunt volgens mij beter proberen om zelf een leven op te bouwen. Je
moet nooit compleet afhankelijk zijn van een man. Je bent toch blij
met je eigen huis, juist omdat het je onafhankelijkheid en
zekerheid geeft?’ Lynda kijkt een moment in gedachten verzonken
schuin omhoog. ‘Een eigen bedrijf is wel wat voor je. Maar slaap
eerst eens een paar dagen lekker uit en zorg dat je weer jezelf
bent. We hebben het er volgende week nog wel over. En over de
wraakactie in de post van jou, want daar ben ik wel heel benieuwd
naar.’

Aan de hele
toestand met Frederick-Hendrik wil ik nu niet denken. Een eigen
bedrijf, daar heb ik nooit zo bij stilgestaan. Wat zou ik in
hemelsnaam kunnen doen? Voorlopig ga ik me daar maar niet druk om
maken. Gewoon eerst lekker een paar dagen helemaal niets doen,
behalve me op mijn e-reader storten. Mijn lijst met nog te lezen
boeken past niet eens meer op een behangrol. Ik heb voor mijn
vakantie enorm veel boeken gedownload in mijn Kobo Plus-abonnement.
Gewoonlijk lees ik tijdens mijn vakantie bijna een boek per dag. Ik
kan me er al zo op verheugen. Lekker zwijmelen of juist heerlijk
lachen tijdens het lezen, terwijl ik mijn verstand op nul zet en
nergens aan denk. Dat komt over drie weken wel weer. Het is te
hopen dat de bui dan een klein beetje is overgewaaid en ik rustig
op zoek kan naar werk.

 



 


Hoofdstuk 2 – NICOLE –
Koekjes rondbrengen

 


Het ruikt
lekker naar gember en kaneel in Lynda’s auto. Ze heeft vanmorgen
vroeg vier rondes koekjes gebakken met verschillende ingrediënten
om een recept te testen. Yann heeft een stapel mee naar het werk
voor zijn koffiepauzes deze week. We hebben net Annelies en de vier
kinderen op haar thuiscrèche ook wat gebracht. Ik vond het de
afgelopen dagen heel gezellig om af en toe met Lynda mee te gaan
als ze eten moest wegbrengen of om te shoppen met haar en verheug
me weer op ons rondje van vandaag. Ik had sommige dagen amper tijd
om overdag te lezen.

Terwijl Lynda
bezig was om alle koekjes in Tupperwarebakjes te doen, heb ik met
haar onze planning voor de komende dagen doorgenomen. Ze zegt
altijd wel dat ze druk is met haar foodblog en met haar werk, maar
ze heeft nog veel meer cateringopdrachten dan ik ooit dacht. Zo
lief dat ze toch tijd vrijmaakt om gezellig samen met mij dingen te
doen.

Lynda heeft
nog drie dichte trommels in de auto staan en een open bakje met de
misbaksels voor ons. Ze pakt een rood trommeltje. ‘Deze breng ik
nog snel naar oma Le Bard.’

Ze vraagt me
niet mee, dus ik blijf rustig in de auto zitten. Ze belt aan bij
het huis naast haar en een oude dame doet open. Ze is ruim in de
tachtig en ze verft haar haar nog pikzwart. Ze heeft zo’n
ouderwetse hes aan met bloemetjes erop. Een schort kan ik het niet
noemen, want het bedekt zo te zien haar hele voor- en achterkant,
maar het heeft geen mouwen. Ze heeft het over haar jurk heen aan,
want er steekt een randje onderuit. Ze is niet groot en een
robuuste dame. Lynda stapt de auto weer in.

‘Op basis van haar mimiek en het zwaaien van haar armen is ze
vast zo iemand die haar mening klaar heeft en niet met zich laat
sollen. Ondanks haar leeftijd oogt ze nog heel dynamisch. Klopt
dat?’

Lynda lacht
naar me. ‘Je hebt haar niet eens gesproken en toch heb je het al
goed ingeschat. Yanns oma is nog snel van geest, voor een Française
heel direct en soms behoorlijk dominant met haar mening. Ze kan
helaas niet zo goed met emoties van anderen omgaan. Mijn
schoonmoeder is precies het tegenovergestelde qua karakter en het
valt me op dat oma Le Bard haar soms niet zo begrijpt als ze zich
iets aantrekt en haar gevoelens laat zien. Mijn nogal gevoelige
schoonmoeder heeft veel steun aan Annelies. Bij haar kan ze
zichzelf zijn en wel haar gevoelens tonen. Ik heb de indruk dat
mijn schoonmoeder na al die jaren het overlijden van haar man nog
steeds niet verwerkt heeft. Wat jij dynamisch aan oma Le Bard
vindt, zou ik eerder nog ongeduldig en rusteloos willen noemen. Oma
Le Bard moet altijd wat doen. In haar tuin of haar huis. Ik woonde
destijds in haar huis toen ik Yann leerde kennen. Daarvoor zat Oma
Le Bard in dat huis.’ Lynda wijst naar een vrijstaand huis dat
minstens twee keer zo groot is, met een enorme tuin waar het gras
nodig gemaaid moet worden. ‘Sinds het begin van de zomer woont Loïc
daar, de broer van Yann die kok is en jaren in de Verenigde Staten
heeft gewoond. Hij werkt in een strandtent en maakt lange dagen.
Het zou me niets verbazen als ze binnenkort zijn gras maait, al is
dat eigenlijk te veel voor haar.’

Ik lach erom
en zie het voor me. De kleine, oude dame met het blauwe
bloemetjesschort achter een enorme grasmaaier.

Lynda grijnst
naar me. ‘Weet je. Jij bent eigenlijk ook wel wat zoals zij.
Misschien word je later net zo.’

‘Wat! Met pikzwart geverfd haar op mijn vijfentachtigste en een
bloemetjesschort aan?’

Lynda steekt
haar tong naar me uit. ‘Maar dan moeten we eerst een leuke Fransman
voor je vinden zodat je hier wilt blijven, want zulke mooie
schorten hebben ze in Nederland niet.’

Met mijn hand
geef ik Lynda een duwtje tegen haar schouder.

Ze start haar
auto en glimlacht naar me. ‘Ik weet er wel eentje. Hij is net zoals
jij. Soms gevat of direct en wat ongeduldig. Rico heeft nooit lange
relaties. Ik gok dat hij niet zo goed met de emoties van vrouwen om
kan gaan. Jullie zouden een mooi stel vormen. Daar zouden de vonken
wel van afslaan. Binnen en buiten de slaapkamer.’ Ze grinnikt in
zichzelf.

‘Als je het maar uit je hoofd laat om me te koppelen. Ik heb
even genoeg van mannen.’

Lynda knipoogt
naar me. ‘We zullen zien.’ Ze start de auto, rijdt van het erf af
en zet haar radio wat harder.

Ik heb zin om
gezellig met Lynda en Annelies te shoppen. ‘Zijn hier in de buurt
leuke boetiekjes waar ze tweedehands merkkleding of design kleding
verkopen?’

Lynda kijkt me
aan met een fronsende blik. ‘Ik vrees dat ik je teleur moet
stellen, dit is het Franse platteland. Als we weer thuis zijn ga ik
in mijn agenda kijken om te zien wanneer we gezellig een dagje naar
Nantes kunnen gaan. Dat is een uurtje rijden hiervandaan.’

We stoppen bij
een huis aan het begin van het dorp. Lynda pakt de een-na-laatste
trommel, stapt uit de auto en roept naar me: ‘Ik ben zo terug.’

Ik zit
heerlijk in het zonnetje in de auto te wachten en kijk om me heen.
Het landschap lijkt hier erg op Nederland. Lynda en Annelies hebben
me gisteren uitgelegd dat de plek waar zij wonen van oorsprong een
polder is. Het is een vlak landschap. In de weilanden lopen witte
koeien en er groeien weinig bomen. Aan beide kanten van de weg zijn
sloten. De huizen zijn heel anders dan ik gewend ben. Allemaal
hebben ze maar één verdieping, zijn wit, hebben rode dakpannen en
mooie blauwe luiken. Ze zien er prachtig uit in al hun eenvoud. Het
doet me aan Griekenland denken.

Een paar
minuten later is Lynda alweer terug. ‘De koekjes waren voor een
vriendin van de yoga, met drie kleine kinderen. De laatste trommel
is voor iemand aan de andere kant van het dorp. Waar we staan,
houdt de polder op en gaat de weg langzaam omhoog. Hier begint het
oude land waar de zee vroeger ophield. Daarom heet ons dorp
Beauvoir-sur-Mer, mooi zicht op zee.’

Het is leuk om
te merken dat Lynda en Annelies al zoveel mensen kennen en dingen
over de omgeving weten. In de paar dagen dat ik hier ben, is het me
al duidelijk dat ze hier helemaal ingeburgerd zijn.

Terwijl we
door de dorpskern rijden, merk ik het hoogteverschil. We komen
langs een gezellig pleintje met een paar terrasjes en een warme
bakker. De weg gaat heel langzaam omhoog. Aan het einde van het
dorp slaan we een weggetje in en rijden we een paar kilometer langs
een weg met bos aan twee kanten en maar sporadisch een huis. Dan
draait Lynda een erf op waar midden op het terrein een oude, grote
stacaravan staat. Ze parkeert in de zon. Ik doe mijn gordel af om
wat comfortabeler in de auto te zitten. Hopelijk blijft ze hier wat
langer praten en kan ik van de zon genieten.

‘Kom je?’

Ik kijk Lynda verbaasd aan. Eerlijk gezegd begrijp ik niet zo
goed waarom ik dit keer wel de auto uit moet. Natuurlijk wil ik
haar niet beledigen, dus ik ga met haar mee. Misschien is het wel
een hele goede vriendin aan wie ze me graag voor wil stellen. Gek
dat ze er niets over heeft gezegd. Ik wil haar vrienden hier graag
leren kennen. Omdat ze op me wacht, doe ik wat gehaast mijn gordel
af en stap uit de auto. Het is geen bescheiden stacaravan, maar
formaat xxl. Aan de
gebroken rode dakpannen en de brokken baksteen op het erf kun je
zien dat vroeger op deze plek een huis heeft gestaan. Er is nog wel
een mooie, oude waterput van ronde, lichtgele stenen. Er zijn een
aantal stenen van afgebrokkeld. Er zijn ook een paar stokoude
fruitbomen en een natuurstenen schuurtje met rode dakpannen. Zou
daar vroeger een varken hebben gestaan voor de slacht en een koe
voor de melk?

Aan de
rechterkant van de stacaravan is een groentetuin. Een oude man,
ruim in de tachtig, is erin bezig. Op zijn knieën is hij, als ik
het goed zie, sperziebonen aan het plukken. Een zwarte kat komt om
de hoek kijken. Voorzichtig loop ik naar hem toe om hem te aaien.
Hij duikt weg onder de stacaravan. Ik groet de oude man, maar hij
gaat onverstoord door en negeert me. Het kan zijn dat hij wat doof
is natuurlijk. Lynda heeft ondertussen aangeklopt, kust iemand in
de deuropening en doet een stap naar achteren. Ze praten wat over
het weer wanneer ik hun kant oploop. Het is inderdaad warm vandaag.
In de stacaravan zal het vast niet uit te houden zijn. Alle ramen
staan open en zijn beschermd met horren. Lynda wijst met haar
trommeltje vol koekjes naar mij. ‘En kijk, dit is Nicole, één van
mijn beste vriendinnen.’

Uit de
deuropening stapt een aantrekkelijke man van ongeveer mijn
leeftijd. Ik schat hem rond de vijfendertig. Zijn gezicht is
prachtig bruin van de zon en hij heeft een mooi gebouwd lichaam.
Hij ziet er goed uit. Ik kan niet anders zeggen. Hij heeft
prachtige, donkerbruine, sprekende ogen en mooi verzorgde, donkere,
hele korte baardharen. Hij is allesbehalve een kleine, iele
Fransman. Zijn mond valt een stukje open als hij me ziet.
Vervolgens gaat hij nog wat meer rechtop en breder in de
deuropening staan. Zijn opvallende ogen bekijken mij van top tot
teen. Dan verandert zijn blik en draait hij zijn hoofd weer. Hij
zegt heel nijdig: ‘Lynda!’

Ze trekt zich
er niets van aan en lacht er alleen maar om. ‘We komen gezellig
koffie bij je drinken.’ Ze duwt de trommel met koekjes in zijn
handen en doet een stap richting de voordeur om naar binnen te
gaan.

Hij gaat er
letterlijk breed voor staan. Het is duidelijk niet de bedoeling dat
we binnenkomen. Wat een raar arrogant figuur en heel ongastvrij. De
trommel is behoorlijk vol met koekjes. Het lijkt me dat als je van
ellende in een stacaravan moet wonen je blij bent met alles wat
iedereen je geeft. Er staat een oude, witte Mercedes naast de
caravan geparkeerd. Die zal vast flink wat benzine slurpen. Ik durf
te wedden dat zijn kinderen of anders wel zijn oude opa blij zijn
met de lekkere koekjes.

Lynda twijfelt
een moment wat ze moet doen of zeggen. Hij maakt van dat moment
gebruik om de deur dicht te doen. Lynda en ik kijken elkaar
verbaasd aan en draaien ons maar weer om.

Lynda slaakt
een diepe zucht. ‘Nu laat ik het aan Briz en Yann.’

Wat bedoelt ze
daar mee? ‘Is hij een vriend van hen?’

Lynda knikt. ‘De beste vriend van Briz. Al vanaf het moment
dat ze nog heel klein waren. Rico is een manouche, een zigeuner, daarom woont
hij hier in een stacaravan.

Ik draai mijn
hoofd om en kijk nog eens goed naar de oude, grote caravan, de
duidelijk niet nieuwe, witte Mercedes en de twee aftandse rieten
stoelen bij de voordeur van de caravan. De oude man, is klaar met
het plukken. Voor zijn leeftijd heeft hij een hele moderne
spijkerbroek aan. Hij loopt met een wit vergiet vol sperziebonen en
een courgette in zijn ene hand en een mes in zijn andere hand naar
de achterkant van de caravan. Rico is geen onbeleefde Fransman dus,
maar een onbeleefde zigeuner. Ik hoop dat we hem niet meer zien,
zolang ik hier op vakantie ben.

 


 



 


Hoofdstuk 3 – NICOLE – Andere
boeken lezen

 


‘Ik haat mannen!’ Annelies kijkt me verschrikt aan. ‘Ja, echt,
mijn moeder heeft nooit iets anders gezegd over mannen. Af en toe
werd ze verliefd en was ze het even vergeten, maar als het dan weer
op niets uitliep en we op straat stonden hoorde ik dat voor de
zoveelste keer. ‘Ik haat mannen.’ Je denkt anders over mannen
wanneer je in een stabiel en liefdevol gezin opgroeit.’

Lynda schudt
haar hoofd. ‘Maar je bent bij genoeg mensen thuis geweest en je
hebt toch films gezien en boeken gelezen? Het kan echt zo anders
zijn dan hoe het in jouw jeugd was.’

‘In bijna alle romanceboeken die ik lees, eindigen de meiden
altijd met een mooie, rijke vent. Dat wil ik ook.’

Lynda kijkt
licht geïrriteerd naar me. ‘Ja, maar die verhalen moet je wel met
een korreltje zout nemen. Ik bedoel dan dat mensen gelukkig zijn in
een goede relatie, daar hoeft een vent niet per se rijk, sexy of
beroemd voor te zijn.’

Heb ik weer,
ik had gehoopt dat het nog een tijdje zou duren voor ze erover
zouden beginnen. Ik dacht dat het net als de vorige keren een
gezellig avondje zou zijn met de meiden.

Annelies mengt
zich in het gesprek. ‘Kijk naar ons. Je bent een week hier, dus je
hebt het vast zelf gezien. We zijn allebei dolgelukkig met twee
Franse broers die nota bene oesterboeren zijn. Ze zitten de hele
dag in de modder of op zee en ze vinden het nog leuk ook. Rijk zijn
ze niet, maar gelukkig zijn we allebei zeker.’

Annelies heeft
makkelijk praten. Haar vader heeft een redelijk goede baan en ze
heeft haar hele leven in een vrijstaand huis in Hoorn gewoond.
Lynda’s ouders zijn gescheiden. Ik geloof dat zij daar nooit onder
geleden heeft. Haar ouders hadden een grote hekel aan elkaar, maar
ze waren wel liefdevol naar haar. Zeker haar vader. Lynda had
altijd nieuwe merkkleding aan. Die meiden hebben geen flauw idee
hoe het is om de afdankertjes van anderen aan te moeten, omdat je
moeder geen geld heeft. Of hoe het voor me was, elke keer wanneer
een relatie van mijn moeder uit was. Steeds moesten we terug naar
het huis van mijn opa en oma om te wachten tot er weer een
huurwoning was waar we voor in aanmerking kwamen.

Lynda wijst naar haar boekenkast. ‘Je moet eens wat andere
boeken lezen dan al die billionaire
romances van je! Probeer
Het geluksexperiment van
Courtney Walsh eens.’

‘Maar dat is toch een christelijke roman? Zoiets heb ik nog
nooit gelezen.’

Lynda knikt.
‘Ja, maar dat valt reuze mee. Het is een grappig boek met een
diepere laag. Het gaat me om de boodschap van het boek, namelijk
dat geluk in jezelf zit. Ik heb de indruk dat jij dat feit nog wel
eens negeert. Jij denkt dat wanneer je geld hebt en een mooi huis
met daarin een knappe man je dan automatisch gelukkig bent.’

Annelies
vraagt nieuwsgierig: ‘Kun je niet proberen om wat andere boeken te
lezen?’ Ik haal lichtelijk geïrriteerd mijn schouders op. ‘Lijkt je
het niet leuk om eens een keertje een biografie te lezen of
misschien wat meer literatuur of non-fictie? Een boek waar je iets
van kunt leren.’

Ik word niet echt blij als ik daaraan moet denken. Gisteren
heb ik net mijn immense lijst met nog te lezen boeken nagelopen.
Historische romans lees ik eigenlijk bijna nooit. Toch heb
ik De kaasfabriek van Simone van der Vlugt gedownload, want het verhaal lijkt me
eerlijk gezegd wel aardig. Of misschien moet ik eindelijk
eens Wilder van
Rebecca Yarros gaan lezen. Dat is volgens mij een new adult. Het is
weer eens iets anders dan de luchtige boeken die ik de laatste tijd
aldoor las. ‘Ja, laat ik dat doen. Ik heb al een paar boeken in
gedachten. Genres die ik gewoonlijk niet lees.’ Hopelijk gaan ze
niet vragen wat. Om de meiden af te leiden wijs ik naar Charlotte.
‘Ach, kijk, wat ligt ze lief te glimlachen.’

Annelies is
meteen afgeleid en ook Lynda kriebelt haar even over haar buik.

Ik probeer maar om niet meer over boeken met ze te praten. Eén
voordeel, op een e-reader zie je niet zo makkelijk in welk boek
iemand bezig is. Ze hebben het vast niet door. Wat Annelies en
Lynda ook zeggen, ik weet zeker dat ik uiteindelijk gelukkig zal
worden. Ik heb me al zo lang geleden voorgenomen dat ik niet van
die losers wil zoals de mannen van mijn moeder. Van de laatste drie
keer dat het bij mij fout ging heb ik inmiddels genoeg geleerd. Als
ik opnieuw een dick pick
in mijn WhatsApp vind, dan weet ik genoeg en moet
ik op zoek naar een ander. Mannen die dat soort foto’s sturen zijn
geen succes. Dat had ik ondertussen kunnen weten. Hoe stom kun je
zijn? Maar het gaat me lukken! Ik zal vast uiteindelijk een leuke
man vinden met een goede opleiding, een mooie baan en met geld op
zijn bankrekening. Maar nu lekker vakantie zonder te denken aan
mannen!

 


 



 


Hoofdstuk 4 – NICOLE – Naar
het oesterbedrijf van Yann

 


Ik sla de
broodkruimels van mijn handen. ‘Als ik heel eerlijk ben, zag ik er
wel een beetje tegenop om bij jou en Annelies te logeren, want je
voelt je in je eentje bij een stelletje in huis soms een indringer
en tot last.’ Misschien nog wel iets van vroeger, maar daar wil ik
het niet over hebben met haar. ‘Maar niets is minder waar. Jij bent
het zo gewend om mensen over de vloer te hebben.’

Lynda knikt
naar me en staat op om het ontbijt op te ruimen. ‘Ja, ik geloof dat
ik deze week bijna elke dag wel mensen spontaan gezellig op de
koffie had. Meestal om groenten uit hun tuin te brengen en soms om
de gerechten die ik ervan gemaakt had voor mijn blog dan weer op te
halen.’

Lynda zit zo
goed in haar vel en ze is zo lekker bezig met haar blog. Ik ben
gewoon een beetje jaloers op haar. Ze was altijd een stadsmens,
maar ze lijkt zich prima te vermaken op het Franse platteland,
terwijl het hier zo anders is dan in Hoorn. Niemand in dit Franse
dorp lijkt haast te hebben, iedereen is zo vriendelijk en
gemoedelijk en maakt een praatje met me.

Blijkbaar is het bij Yann en Briz net zo. Zij hebben in hun
oesterbedrijf ook elke dag mensen die bij ze op de koffie komen,
voor een reparatie of een oesterlevering. Vrijdag aan het einde van
de middag is er vaak een apéro
met collega-oesterboeren. Yann en Briz vonden dat
ik ook moest komen en dan meteen hun oesterbedrijven kon bekijken.
Ik ben na ruim een week wel een beetje nieuwsgierig hoe het daar
eruitziet. Yann vertelt thuis, vol modder op zijn kleding, aan zijn
armen en in zijn haar, altijd heel enthousiast over zijn
oesterbedrijf.

Ik heb het
tegen niemand gezegd, maar oesters lijken me niets. Tot nu toe heb
ik er nog nooit eentje gegeten. Ze zien er zo glibberig uit. Ik
hoop dat niemand me er straks eentje aanbiedt, want ik weet niet of
ik hem dan op wil eten.

 


Wanneer Lynda en ik om vijf uur bij de oestercabane van Yann aankomen, staan
er een aantal witte bestelbusjes en een oude tractor. Ik herken ook
de oude, witte Mercedes. De ongastvrije zigeuner is er dus. Wanneer
Lynda de schuifdeur opendoet, draaien vijf hoofden onze kant
op.

Er verschijnt een glimlach op het gezicht van Yann als hij
Lynda ziet. ‘Salut!’ Hij legt zijn kaarten op hun kop op tafel.

Rico, de zigeuner, kijkt wat nors naar Lynda en gunt mij geen
enkele blik. Ik kan hem hierdoor rustig bestuderen. Hij is de enige
van de vijf die geen rubberlaarzen aan heeft en geen modder op zijn
armen of zijn kleding heeft. Yann noemde hem deze week
un collègue, dus ik had
aangenomen dat hij ook oesters kweekt. Zou hij hier in de haven bij
iemand op kantoor werken?

Yann staat op,
kijkt naar Lynda met een lieve blik in zijn ogen en kust haar op
haar lippen. ‘Heel gezellig dat jullie er zijn. Wat willen jullie
drinken?’

Lynda kijkt
naar mij en ik wijs naar een bierflesje. Ze kust vervolgens alle
mannen twee keer. Ik ga achter haar aan, dat ben ik ondertussen na
een week gewend, al vind ik het wat gek om mensen te kussen die ik
nooit eerder gezien heb. Rico is de laatste. Hij aarzelt opvallend
genoeg eerst een paar tellen en zoent me dan op mijn wangen. Hij is
de enige van de hele groep die lekker ruikt en hij prikt minder dan
de rest van de mannen.

Lynda pakt
mijn arm vast. ‘Ik ga Nicole de zeewaterbassins laten zien en de
machines. We zijn zo weer terug.’

Overal is het
schoon en netjes. Het zeewater waar de oesters in liggen is
kraakhelder en ik krijg zin om erin rond te spetteren. ‘Ga je
weleens naar zee om te zwemmen? Als ik dit water zo zie, lijkt me
dat zalig met deze warmte.’

‘Nu je het zegt. Ik zal Annelies zo appen. Er zijn meerdere
stranden op het eiland Noirmoutier met prachtig geel zand en
kraakhelder water. Je kunt er lekker zwemmen in de golven en
snorkelen. We zouden morgen kunnen gaan. Dan nemen we onze
snorkelmaskers mee. Ik hoef gelukkig niet te werken.’

Het lijkt me heerlijk. Ik ben nog niet gewend aan de warmte.
Lynda pakt haar telefoon en begint te appen, terwijl we teruglopen
naar de mannen. Tot mijn verbazing is Rico verdwenen. De mannen
zitten te kaarten. Belote
spelen ze. Ik had daar nog nooit van gehoord, maar
volgens Lynda is het vrijwel gelijk aan klaverjassen.

Lynda wijst
naar een leeg bierflesje en vraagt vol verbazing. ‘Waarom is Rico
alweer weg?’

Yann zucht.
‘Lynda, je moet niet naar de bekende weg vragen. Jij weet heel goed
waarom hij alweer weg is.’ Hij maakt een schuine beweging met zijn
hoofd. Wijst hij naar mij? Waarom in hemelsnaam?

 



 


Hoofdstuk 5 – NICOLE – Drie
klokken op half acht

 


Lynda heeft de ramen van haar auto wijd open en samen zingen
we lekker hard mee met Crazy
van Gnarls Barkley. De zon schijnt prachtig en
staat bijna op zijn hoogste punt. Wat een fijne vakantie! Nederland
met al mijn problemen voelt na ruim anderhalve week vakantie zo ver
weg. We waren net een uurtje bij haar schoonmoeder om koffie te
drinken en ik heb toen geen moment aan mijn zorgen gedacht en
alleen maar met verbazing om me heen gekeken. Ondertussen ben ik
samen met Lynda of Annelies bij een paar van hun nieuwe vrienden
binnen geweest. Hun schoonmoeder heeft net als alle anderen een
donker eiken keuken, een keukentafel met een kleurig plastic zeil
erop en een onderzetter voor een pan in het midden. Elke keer
verscheen meteen een koekblik met suikerklonten op tafel. Ze bood
ons koffie aan. Ik heb maar niet om melk gevraagd, want ik weet
ondertussen dat niemand koffiemelk zoals in Nederland in huis
heeft.

‘Wat heeft je schoonmoeder enorm veel antiek in huis. Iedereen
waar we tot nu toe waren had een redelijk kaal huis, maar bij haar
struikel je over de decoratie.’

Lynda
grinnikt. ‘Ja hè, al die brocante spullen van haar. Ik keek de
eerste keer ook mijn ogen uit. Volgens mij heeft ze wel drie
antieke staande klokken ondertussen. Ze zet ze elke avond om
halfacht uit en als ze ’s morgens opstaat om halfacht weer aan,
zodat ze niet elk uur afgaan wanneer ze ligt te slapen.’

‘Echt waar?’ Ik lach in mezelf. Wat een gedoe.

‘En dan alle honden en katten. Ze heeft er zo veel en er is er
altijd wel eentje ziek, waar ze dan enorm mee bezig is en handenvol
met geld uitgeeft aan de dierenarts.’

Er liepen drie
katten en twee honden rond. Zouden er nog meer zijn? Als de hele
familie bij haar is, moet het een gekkenhuis zijn. Ik tel in
gedachten. Ze heeft vier zoons, waarvan drie met aanhang, twee
bijna volwassen kleinkinderen en dan nog twee net geboren baby’s.
Oma Le Bard, die vlak naast Lynda woont, heeft geholpen met de
opvoeding van de jongens toen hun vader heel jong overleed. Zij is
ook altijd overal bij, weet ik van Lynda. Ze eten sowieso elke
zondag met de hele familie. Dat zijn dertien personen en nu met mij
erbij zelfs veertien. Als ik dat vergelijk met hoe het bij mij
thuis is. Elke keer alleen maar mijn moeder en ik, sinds mijn opa
en oma zijn overleden, want mijn moeder heeft de mannen al een paar
jaar afgezworen.

Lynda vraagt
uit het niets: ‘Ik weet dat je iemand bent die niet zo over eigen
problemen praat, maar begin je een beetje tot rust te komen? Was je
erg gek op hem?’

Tja, wat zal
ik zeggen? Toevallig had ik daar vannacht nog aan liggen denken.
Frederick-Hendrik tikte heel wat vakjes aan die ik belangrijk vind.
Hij is niet lui, nuchter, zakelijk en natuurlijk niet onbelangrijk,
hij heeft een goed inkomen door zijn grote advocatenpraktijk. Maar,
als ik dan zo’n type als Rico zie, hij valt me meteen op, ondanks
de negatieve vibes naar mij en dat hij verder geen enkel vakje
aantikt dat ik belangrijk vind aan een man. Heel sexy vond ik
Frederick-Hendrik niet eens. Ik vraag me af of ik zelfs wel echt
verliefd geweest ben. De seks was ook erg matig. Bijna alleen maar
vluggertjes op zijn bureau of soms in een hotel als we weg waren
voor het werk. Als ik daar nu aan terugdenk… Ik had het al kunnen
bedenken dat hij niet serieus was over onze relatie, omdat hij
nooit bij mij thuis kwam. Wat heb ik me laten gebruiken. En hij
deed ook nog eens bazig tegen me en daar kan ik helemaal niet
tegen. Ik had er nooit aan moeten beginnen. Weer schud ik met mijn
hoofd. Lynda kijkt verward naar me.

‘Sorry, ik voel me zo stom! Ik kan er nog niet goed over
praten, want ik schaam me. Eind van de middag, als het weer wat
koeler is, zou ik graag in mijn eentje een tijdje willen uitwaaien
aan zee. Om alles in mijn hoofd eens goed op een rijtje te zetten
en om te overdenken hoe het moet met mijn financiën.’

Lynda wijst naar haar mobiel. ‘Ik had het nog niet tegen je
gezegd, maar we zijn aan het begin van de avond uitgenodigd voor
een apéro bij een
vriend van Yann. Dit keer bij de jongen met dat kort geschoren
koppie.’

‘Die vierkante?’

‘Ja, die. Hij woont in het enige huis met een etage erop richting het
dorp. Het heeft grijze luiken. Je kunt het niet missen. Je zou naar
hem toe kunnen lopen. Als je via de haven gaat, maak je een mooie
omweg.’

Ik knik naar
Lynda. Laat ik het maar doen. Dat kan vast geen kwaad.

 


 



 


Hoofdstuk 6 – NICOLE – Een
fijne avondwandeling

 


Annelies stelde voor om een préaperitif te doen. Ik vroeg me af
wat dat dan weer was. Het komt er gewoon op neer dat we bij haar
thuis op het terras alvast wat drinken voor we naar de borrel gaan.
Dan kan Charlotte nog even slapen voor haar oppas komt.

Yann en Briz
zijn in de garage aan het rommelen met de motor van Briz, dus ik
grijp de kans om te zeggen waar ik al een paar dagen mee rondloop
in mijn gedachten. ‘Als ik heel eerlijk ben snap ik niet dat jullie
zo aardig tegen me doen, na alle dingen die ik laatst gedaan heb.
Ik heb waarschijnlijk een huwelijk kapot gemaakt, of het nog goed
was valt te betwisten, maar toch, het is niet zomaar iets. Als mijn
leven in een feelgoodboek stond, was het vast niet erg succesvol
geweest.’

Annelies en
Lynda kijken me verbaasd aan, maar zeggen tot mijn teleurstelling
niets.

Ik neem een
slok van mijn cola. Volgens mij begrijpen ze niet wat ik bedoel.
‘Ik lees zelf graag boeken die gaan over iemand met wie ik
vriendinnen zou willen zijn. De feelgoodboeken die het verhaal
vertellen over iemand die in het begin niet zo heel aardig en
gezellig is en langzaam maar zeker door het hele verhaal heen
verandert in een veel vriendelijker en beter persoon, doen het
altijd minder goed bij de lezers. Althans die indruk heb ik,
wanneer ik de recensies lees.’

Lynda schudt
haar hoofd. ‘Nee, nee, zulke boeken vind ik juist leuk. Dan is er
diepgang in het verhaal, doordat de persoon verandert door wat ze
meemaakt. Je leert de hoofdpersoon beetje bij beetje kennen en je
gaat haar begrijpen. Langzaam ga je haar steeds leuker vinden, ook
door wat ze bereikt in haar leven. In een bouquetreeks zijn die
meiden altijd aan het begin van het verhaal en het einde van het
boek nog precies hetzelfde en zo gaat het in het echte leven
niet.’

Annelies is
het er duidelijk niet mee eens, want ze steekt een vinger op. ‘Voor
mij is diepgang in een boek iets anders. Ik vind romances waarin
iemand tegen een knappe man op straat aanbotst of wordt aangereden
of wat voor openingsscène dan ook, zo voorspelbaar. Ze hebben
vervolgens een paar keer ruzie, ze zoenen gepassioneerd als ze het
weer goedmaken en leven ze nog lang en gelukkig en is het verhaal
uit. Dat vind ik heel erg saai. Ik wil liever wat lezen over andere
dingen in hun leven. Nare ziektes en hoe ze daar mee omgaan,
vreselijke dingen in een relatie in het verleden, taboes of
vervelende dingen in hun jeugd die hen gevormd hebben tot wie ze
zijn. Voor mij is dat diepgang.’

De avondzon
voelt warm op mijn benen. Ik ben blij dat ik een spijkerrok heb
aangetrokken. ‘Eerlijk gezegd denk ik nooit zo na over diepgang.
Bijna elk boek is leuk en ik laat me telkens verrassen door het
verhaal en hoop altijd op een paar originele plotwendingen.’

Lynda geeft me
een duwtje tegen mijn schouder en glimlacht naar me. ‘Maak je geen
zorgen over wat we over je zeggen. Ik vind je leuk zoals je bent.
Denk je dat ik nooit fouten maak? Het gaat erom dat je van je
fouten leert. Gelukkig maar dat je niet perfect bent. Dan zou ik je
een reuze saaie vriendin vinden. Het was toch nooit je bedoeling
dat het allemaal zo zou lopen.’

Ik glimlach en
knik naar haar, want ja, inderdaad als ik alles van tevoren geweten
had…

 


Het is landwind
vandaag. Ik loop pal tegen de wind in richting het dorp. Het doet
me goed om het hele stuk te wandelen. Dat had ik eerder moeten
bedenken in de twee weken dat ik hier ben. Misschien voel ik me ook
goed door mijn gesprek met Lynda en Annelies. Tot nu toe heb ik ze
nog niet veel verteld over Frederick-Hendrik en mijn wraakactie in
de post. Ik ben blij dat ze er niet op aandringen.

Met mijn
gympen aan onder mijn korte spijkerrok en mijn mooie schoenen in
mijn tas lijkt ik net een Amerikaanse. Mijn gympen kan ik in
Lynda’s auto leggen als ik aankom bij de borrel. Ze laat haar auto
voor me open. Dat kan hier kennelijk. Yann en Lynda, samen met Briz
en Annelies, reden net toeterend langs. Het is een opluchting dat
ze er al zijn wanneer ik aankom.

Al wandelend
kijk ik om me heen. Pas nu valt het me op dat er geen huizen met
bakstenen zijn. Overal zie ik een witgeschilderde laag stuc en elk
huis heeft luiken. De meeste zijn lichtblauw, maar sommige
donkergroen of donkergrijs. Het huis met de lichtgrijze luiken waar
de borrel is, kan ik dus zeker niet missen. De zee is op nog geen
kilometer afstand. Ik kan de golven niet horen, maar je merkt aan
de zilte lucht dat het zeewater dichtbij is. En anders zouden de
overvliegende, krijsende meeuwen het wel verraden. Er is ook al
twee keer iemand met een klein bootje op een trailer voorbij
gekomen.

Opvallend
genoeg zijn er bijna geen huizen met zonnepanelen, terwijl je in
Nederland al haast moet zoeken naar huizen zonder zonnepanelen,
terwijl hier nota bene de zon veel langer schijnt. Wat gek. Ik zal
er straks eens naar vragen. Wanneer ik aan de borrel denk, vraag ik
mij af of Rico er zal zijn. Wat heeft hij tegen mij? Ik heb het
Lynda gevraagd, maar ik kreeg niet echt antwoord van haar. Maar
liever dat, dan dat er tegen me gelogen wordt. Het lijkt wel of
iedereen dat uiteindelijk tegen me doet. Frederick-Hendrik was
helaas geen uitzondering. Ik vraag me steeds meer af of ik
misschien niet in staat ben om een man gelukkig te maken, want
anders hadden ze toch al die keren voor mij gekozen en niet voor
een ander? Ben ik wel leuk en lief genoeg? Emoties van mijzelf
laten zien of die van anderen begrijpen zijn niet mijn sterkste
kant. Ik weet dat ik nogal resoluut kan zijn en soms wat bazig,
maar bij mijn banen als officemanager werd dat ook wel van me
verwacht. Dingen goed organiseren, snel beslissingen nemen en alles
onder controle houden, zodat het soepel verloopt op het werk. Voor
elk probleem bedenk ik wel een oplossing. Maar dat maakt me niet
altijd geliefd. Laat staan dat een leuke collega oprecht verliefd
op me werd.

 


Terwijl ik
wandel, laat ik mijn gedachten een moment met rust en geniet van de
omgeving. Het is best nog warm, dus ik trek mijn spijkerjasje uit.
Met het vallen van de avond beginnen de kikkers enorm hard te
kwaken. Overdag hoor je ze bijna niet. In het gras langs de kant
van de weg maken krekels hun bijzondere geluid. Het geeft me een
zomers gevoel. Een wit Mercedesbusje komt toeterend voorbij. Ik heb
geen idee wie het is. Vast één van de vrienden van Briz of Yann. Er
komt ineens een gekke gedachte in mijn hoofd, want het witte busje
doet me aan de oude Mercedes van Rico denken. Zouden Lynda en
Annelies bedacht hebben dat ze me willen koppelen aan Rico voor de
vakantie? Om me een wijze les te leren? Hij is alles wat ik niet
zoek in een partner. Hij heeft geen prachtig groot huis, geen mooie
nieuwe auto en geen goede baan. Ik heb geen flauw idee wat voor
werk hij doet, maar veel kan het niet opleveren als hij in een
stacaravan woont. Hij lijkt me ook wat bazig en als er iets is wat
ik niet uit kan staan, dan zijn dat mannen die de baas over me
spelen. Met een nijdig gebaar sla ik een mug dood op mijn arm.

Ik hoop dat ik
op de borrel een beetje met iedereen Frans kan praten. Met Yann en
Briz ging het steeds wel aardig. Ik ben blij dat ik bij mijn
laatste baan vaak Frans moest spreken met Waalse klanten. Mails kan
je natuurlijk automatisch vertalen, maar een gesprek met iemand
voeren is heel wat anders.

Ik zet mijn
schoenen in Lynda’s auto en kijk naar het dashboard. Vijf voor
zeven, dus ik ben prima op tijd, want iedereen wordt ergens tussen
half zeven en zeven uur verwacht. Lynda zei dat je sowieso nooit
exact op tijd moet aanbellen, want dan zijn mensen nog niet eens
klaar. De wandeling heeft me goed gedaan, want ik heb zin in
vanavond. Ik ben benieuwd wie ik herken. De witte Mercedes zie ik
in elk geval niet staan. Ik haal nog een keer diep adem en klop op
de deur, want er is geen deurbel.

 



 




Hoofdstuk 7 – NICOLE – Geen
stoplicht

 


De borrel was
heel gezellig, maar nu… Daar staan Rico en ik dan met ons goede
gedrag en een scooter. Helaas was er geen helm voor ons. Ik weet
niet of ik wel op zo’n ding wil zitten, want dat heb ik nog nooit
gedaan. Hoe hebben ze het in hemelsnaam zo gepland dat we uit eten
gaan en er meer mensen dan plaatsen in de auto’s waren en
uitgerekend wij tweeën op een geleende scooter naar het restaurant
moeten… Ik weet het nu zeker. Annelies en Lynda proberen me te
koppelen aan Rico. Ik begrijp daarom zijn eerdere boze blikken
beter. Hij had het al door en wilde er niets van weten. Niet echt
een compliment voor mij natuurlijk. Hij keek al wat nijdig naar me
voor ik ook maar een woord gezegd had. Misschien heeft hij wel
gekke vooroordelen over Nederlanders of is hij geen fan van Lynda
en Annelies.

Ik draai mijn
gezicht naar Rico en onze ogen ontmoeten elkaar. Hij stond al naar
me te kijken. Ik geef een zucht en haal mijn schouders op.

Rico heeft een donkere blik op zijn gezicht. Hij gromt:
‘Putain.’ Zijn
schouders lijken wat in elkaar te zakken.

Putain is een standaard scheldwoord,
net als shit bij ons, maar het betekent ook hoer als ik me niet
vergis. Laat ik de stemming maar wat luchtiger maken. ‘Sorry, ik
weet niet wat ze tegen je gezegd hebben, maar ik heb een ander
beroep. Ik ben officemanager, dus verwacht niet dat ik met je mee
naar huis ga.’

Rico is
duidelijk uit het veld geslagen door wat ik zeg en kijkt me met
open mond aan. Dan grinnikt hij.

Ik geef hem
een knipoog en begin ook te lachen. ‘Sorry, jij had het eerder door
dan ik. Pas vanavond hiernaartoe begreep ik dat Annelies en Lynda
een eigen agenda hebben voor mijn vakantie. Toen we de koekjes
brachten, had ik het nog niet in de gaten.’

Rico kijkt me
voor het eerst sinds ik hem ontmoet heb lachend aan. ‘Briz had me
laatst met kaarten gewaarschuwd dat ze ons wilden koppelen. Ik had
me voorgenomen om afstand van die twee meiden te houden, maar het
lijkt niet erg te lukken, want dit is al de derde keer dat ik je
zie.’ Hij lacht weer en doet zijn handen in de zakken van zijn
zwarte bermudashort. Rico ziet er prachtig uit wanneer hij lacht.
‘Momo zit ook in het complot, want hij had gezegd dat jullie
allemaal uit eten waren en wij met z’n vieren zouden kaarten.’

Ik kijk nog
een keer naar de scooter. ‘Ik heb nog nooit op zo’n ding gezeten.
Jij toch hopelijk wel?’ Ook maak ik me zorgen om mijn spijkerrok.
Ik ben bang dat mijn rokje omhoog schuift. Ik ben ongesteld en moet
er niet aan denken dat we rondrijden met een extra stoplicht
achterop. Hopelijk is het restaurant niet ver.

Rico knikt tot
mijn opluchting. ‘Kom, we gaan.’ Hij gooit zijn been over de
scooter, gaat zitten en start hem.

Heel
voorzichtig ga ik achterop zitten, maar mijn billen raken het zadel
nog niet of hij geeft al gas. Van angst grijp ik Rico stevig vast
aan zijn heupen. Voor mijn gevoel gaat hij best hard, dus ik voel
me niet echt zeker achterop. Ik ga nog dichter naar hem toe en sla
mijn armen om zijn buik heen. Zo meteen komt er een grote bocht.
Hoe doe je dat? Moet je meebuigen in de bocht of juist tegenhangen
zodat je in balans blijft en niet omvalt. Dat laatste lijkt me
logischer, dus wanneer Rico de bocht neemt en naar links buigt,
laat ik zijn buik wat los en hang zo veel mogelijk naar rechts.

Ik heb het nog
niet gedaan of het is een grote chaos. We dreigen om te vallen en
rijden wankelend op de weg. Ondanks de vaart lukt het me om eraf te
springen en ik val hard op mijn billen. Ik gil het uit van de
schrik en van de pijn. Dan valt de scooter om. Vonken vliegen in de
lucht door het schrapen van het ijzer van de scooter over de weg,
voor hij uiteindelijk stilligt met Rico eronder.

Rico krijst
van de pijn. Ik schrik er vreselijk van. Mijn billen doen zeer,
maar ik denk er niet aan, sta op en ren naar hem toe. Er ligt bloed
op het asfalt naast hem. De huid van Rico’s bovenarm en bovenbeen
is enorm geschaafd. Hij krijst weer van de pijn. Wat moet ik doen?
Ik krijg het benauwd, want ik weet echt niet wat ik moet doen. Met
open mond staar ik naar de situatie. Mijn verstand komt weer terug,
als het krijsen overgaat in kermen.

‘Putain, merde! Aie,
aie.’ Rico’s gezicht is
lijkbleek.

Ik pak de
scooter vast met mijn ene hand om het gewicht van hem af te halen
en met mijn andere hand probeer ik Rico’s rechterbeen ervan af te
halen, zodat hij onder de scooter vandaan kan. Hij kermt opnieuw.
Dit is niet goed! Dit lukt me nooit alleen. Iemand hijgt, maar dan
realiseer ik me dat ik het zelf ben, door de paniek die
toeslaat.

Terwijl ik
diep inadem, probeer ik het nog een keer om Rico onder de scooter
vandaan te halen. Tot mijn opluchting stopt er ondertussen een auto
en twee deuren slaan dicht. Links en rechts verschijnen twee mannen
naast me en met z’n drieën lukt het ons om Rico van de scooter te
bevrijden en hem aan de kant van de weg te leggen.

Mijn
spijkerjas leg ik voorzichtig onder Rico’s hoofd, want het gras is
nogal hoog en de grassprieten zaten tegen zijn bebloede wang aan.
Hij kermt nog steeds af en toe. Rico is gelukkig wel bij
bewustzijn, want af en toe vloekt hij. Hij kent heel wat
scheldwoorden.

De mannen
hebben het over welk nummer ze moeten bellen. Ze zijn het kwijt, 15
of 18 of toch… Ik begrijp er niets van. Waarom bellen ze niet 112?
Wanneer er contact is met een hulpdienst hoor ik tot mijn
opluchting dat er een ambulancebedrijf aan het begin van het dorp
is, dus ze zijn er al over een paar minuten. Mijn verstand komt
weer meer terug en ik bel snel Annelies. Ze moet komen! Als er
iemand is die hier kan helpen, dan is zij het wel. Volgens mij
heeft ze vroeger in Nederland minstens tien jaar op een ambulance
gewerkt.

Ze neemt
gelukkig meteen op. Lynda grinnikt op de achtergrond. Annelies
begint vrolijk tegen me te praten, maar ze heeft gelukkig al snel
door dat we in een heel nare situatie beland zijn en vraagt me om
Rico zijn toestand te beschrijven.

Ze sist tegen iemand: ‘Accident,
accident.’

Ik probeer uit
te leggen wat er aan de hand is en waar we zijn. Stoelen schrapen
over de grond, dus ze komt gelukkig onze kant op.
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