
 

1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bioplasm en ander non-linear-systems 

 

 

Dit cursusboek omvat een uitgebreide handleiding en een compleet overzicht met 

stappenplannen, uitgebreide uitleg en aanvullende informatie m.b.t. gezondheid. 

Dit cursusboek is bedoeld voor de startende therapeut en/of thuisgebruik. 

Na het volgen van dit cursusboek kun je aan de slag met jouw mooie Bioplasm. 

Tevens is de handleiding en stappenplannen universeel voor andere non-linear-system(s) 

Vragen? Gratis back-up, hulp bij vragen, voor contactinfo zie colofon. 

 

 

Geschreven, uitgewerkt en geïllustreerd door 

Anna Sarah Velotis 
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Colofon: 
Oorspronkelijke uitgave:  
© Bioplasm en ander non-linear-systems 
ISBN: 9789464818932 
1e druk (maar 2e ISBN) / maart 2024 
Ontwikkeld, uitgewerkt en geïllustreerd door Anne Sarah Velotis 
 
Voor vragen, back-up of gewoon lid worden van de community 
Telegramgroep; Cursusboek/Bioplasm/non-linear-system 
 
Contact via mail: velotis8@gmail.com 
 
Alle rechten zijn voorbehouden.  
Niets uit deze uitgave mag worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd 
gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige wijze, hetzij elektronisch, 
mechanisch door fotokopieën, printscreens, foto’s met telefoon, of enig andere manier, zonder 
voorafgaande schriftelijke toestemming van de auteur. 
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Voorwoord en inleiding gebruik boek 

 

Hier een compleet cursusboek om zelf, op een veilige manier, bioresonantie thuis toe te passen! 

Naast de handleiding heb ik dit boek gevuld met vele aanvullende tips. 

Ik hoop van harte dat als je dit boek doorgenomen hebt een blij gevoel hebt gekregen om aan de slag 

te gaan met jouw mooie non-linear-systeem-bioresonantieapparaat. 

 

To follow your heart 
 is as simple closing your eyes and listening  

to the rhytm of your soul song  
Once you find the right frequentie 

 than your heart will always find his way 
 
 

De Bioplasm is momenteel het nieuwste non-lineair-analyse-systeem met een relatief laag bedrag in 
aanschafkosten. Dat geeft mensen zonder opleiding de kans om zichzelf, gezin, familie en vrienden 
hiermee te behandelen. Maar dat moet wel toegepast worden met gezond verstand.  
Op zich vind ik  deze trend  een mooie ontwikkeling, ik vind dat iedereen een kwalitatief mooi en 

gezond leven verdiend!      

 
Hi, Ik ben Anna Sarah Velotis en inmiddels een gepensioneerd Bioresonantie-therapeute. Mijn 
scholing is divers en om een impressie te geven wie ik ben, noem ik er een paar:  
Natuurgeneeskunde, klassieke homeopathie, kruidengeneeskunde, bioresonantie-opleiding, diverse 
(aanvullende) cursussen in alles wat hiermee te maken heeft en natuurlijk een brede ervaring.  
Sinds een jaar heb ik de Bioplasm erbij. Die heb ik erbij genomen omdat als ik weg ga hem makkelijk 
mee kan nemen. Mijn andere bioresonantie apparaat is te groot om hem even in een tas te gooien. 
Ik neem al jaren geen cliënten meer aan maar ik behandel nog wel privé en ben erg content met het 
gebruik en toepassing van de Bioplasm. Wat een handig ding!  
Momenteel is mijn grootste hobby mijn eetbare tuin, daar voel ik me de happy hippie in  
en ben er eigenlijk altijd in bezig.  
 
Het idee voor dit boek ontstond door de vele en verschillende vragen in de groepjes via de 
mainstream; Watts app-groepjes , Telegram , Facebook.  
(name it en er is een bioresonantie/Bioplasm-groep)  
Helaas zijn er net zoveel minicursussen als groepjes die elkaar soms tegen spreken.  
Ik dacht misschien kan ik er toe bijdragen om een eenheid te brengen in de toepassing van de 
Bioplasm en wat is niet handiger dan een cursusboek te hebben waarin je in je eigen tijd dit kan 

volgen. Het boek schrijven was voor bijna 12 maanden even mijn grootste hobby       

 
In de praatgroepjes kwam ik mensen tegen die heel helder weten hoe ze de Bioplasm moet 
gebruiken, vlijtig bacteriën zwakker maken, want dat hebben ze geleerd maar soms verkeerde 
conclusies er op na houden. Tevens kwam ik in de groepen een paar essentiële gemaakte foute 
toepassingen tegen, zoals: micro-organismen behandelen met de META-zon, bij remedies maken 
foutief gebruik van invert en kwam ook mensen tegen die er eerder zieker werden van de 
bioresonantie dan gezond. Deze ontwikkeling vind ik enorm jammer!!!  
Dat is natuurlijk jezelf te kort doen. Het gaat tenslotte om het gehele beeld waarin het 
bioresonantieapparaat een hulpmiddel in is. De Bioplasm is een heel gemakkelijk toepasbare hulp. 
De basisregels om deze te handteren is echt niet moeilijk, ik ga je helpen! 
 
Maar wat is wel de goede weg? Hoe pak je een behandeling aan? Wat zijn belangrijke zaken om 
rekening mee te houden? Wat zijn de klachten en hoe zoek je uit waardoor de klachten komen?  
Wat voor aanvullende adviezen en tips hanteer je bij welke kwaal?  
Met dit boek probeer ik in makkelijke stappen helderheid te scheppen in de veilige 
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toepassingsmogelijkheden van de Bioplasm en ook wat je ernaast kan doen om je gezondheid een 
boost te geven. 
 
Ik heb wel eens de vraag in een Telegram-groepje voorbij zien komen; 
”waarom hoor ik niets in de koptelefoon?” 
De technische naam van de koptelefoon is bio-fotonen trigger sensor. Deze speciaal vervaardigde 
koptelefoon stuurt lichtfrequenties het lichaam in. Vroeger dachten wetenschappers dat de 
bloedsnelheid het hoogste was, later kwamen ze daarop terug en vonden de snelheid van de 
zenuwcellen sneller. Maar uiteindelijk ontdekte een Duitse professor (Fritz Albert Popp) dat ons 
lichaam met lichtfrequenties wordt gestuurd. In ons lichaam zijn triljoenen processen aan de gang.  Elk 
orgaan, cel, mitochondrion, ect is een wifi-orgaan die zend en ontvangt informatie naar en van andere 
organen. We zijn als t ware 1 groot telecomcentrum en dat gaat met de snelheid van het licht. 
 
Net zoals we tegenwoordig snelle wifi hebben met lichtkabels zo hebben wij nog veel snellere 
lichtkabels in ons lichaam waardoor al die triljoenen processen worden aangestuurd en dat is dus 
kwantum fysica. Wetenschappers hebben in de afgelopen 50 jaar ontdekt dat de lever bv op 4,9Hertz 
zit, dus 4,9 lichtsnelheid per seconde, de hersen op 8,2Hz, zo hebben we ook allemaal ziek weefsel 
wat een eigen Hz frequentie heeft. Overigens heeft de aarde een Hz-frequentie van rond de  
8 Hz (7,83), welke het dichtst bij onze hersenen ligt.  
 

De hertz (symbool: Hz) is de afgeleide SI-eenheid van frequentie. De hertz wordt gebruikt 

bij periodieke (zich herhalende) verschijnselen. 1 Hz komt daarbij overeen met een periode van 

1 seconde. Zou iemand regelmatig, eenmaal per seconde op een tafel tikken, dan heeft dat tikken 
een frequentie van 1 Hz. Tikt de persoon sneller, bijvoorbeeld tweemaal per seconde (de periode is 
dan 0,5 s), dan bedraagt de frequentie 2 Hz. 
 
De Bioplasm scant nauwkeurig een uitgekozen orgaan, vergelijkt dit met de database en kan stress 
belasting weergeven. Maar ook kan de Bioplasm weergeven wat de oorzaak is van die stress 
belasting.  Zo kun je met de Bioplasm gericht coachen (dmv behandelen) om een onevenwichtige 
situatie weer in balans te brengen. Dit vergelijkend systeem wordt non-linear-system genoemd. 
 
In de reguliere geneeskunde gaat alles volgens protocollen. Echter is geen dokter hetzelfde en elke 
dokter interpreteert en implementeert de voorgeschreven protocol naar eigen inzicht.  
Dat geldt ook voor de bioresonantie behandelaars zij beoefenen hun vak met eigen inzicht en vaak 
liggen de voorgaande opleidingen in gezondheid uit elkaar waardoor de insteek en advies naar 
klant/cliënt kan verschillen.  
Nu zijn de meeste mensen die een bioresonantieapparaat hebben aangeschaft al langer met 
gezondheid bezig en kunnen hun gestelde diagnose onderbouwen op de daarvoor opgedane kennis. 
Maar die kan, zoals ik al stelde, soms van behandelaar tot behandelaar schelen. 
Immers; Iemand die alles over voeding weet zal een ander advies geven dan iemand die zich vooral 
met etherische oliën bezighoudt. Beide goed bezig maar met verschillende insteek.  
Er is dus geen 1 manier,  respect voor elkaars visie is in deze een schoon goed! 
 
De wirwar van merken 
Het non-linear-systeem is met $10 extra boven de aanschafprijs of bij aanschaf van 10 tegelijk van 
naam te veranderen. Verkopers maken daar handig gebruik van maar uiteindelijk komen alle non-
linear-analysis-system apparaten uit 1 dezelfde fabriek. Het systeem is hetzelfde en vaak dezelfde 
software. Overigens kan dat wel verschillen met de knoppen, lay-out van het programma en aantal 
van de Topics ed wat natuurlijk de aanschafprijs verhoogd. Zo kan een thuisgebruiker een goedkope 
aanschaffen en voor de professionele therapeut is een uitgebreidere versie voor een meerprijs. 
 
In dit boek wordt alleen de Bioplasm besproken maar de uitleg geldt eigenlijk ook dus voor de andere 
non-linear-systeem-merken die vaak in een Engelse versie zijn uitgebracht. De knoppen in de 
handleiding benoem ik in het Engels en het Nederlands. Door de Engels/Nederlandse benaming van 
de knoppen in de handleiding is het boek toegankelijk voor iedereen die met de verschillende non-
linear-systeem-merken werken. Daarna volgt een bladzijde met vertaling van alle knoppen op rij en ik 
ga dan in de uitleg van de behandelprotocollen ed verder met de knoppen alleen in het Nederlands te 
benoemen. 
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Het boek is aangevuld met hele leuke onderwerpen, bedoelt als eyeopener en natuurlijk in de lijn van 
de energetische wereld van de bioresonantie. In de teksten heb ik sommige woorden gekleurd dit om 
het makkelijker (begrijpend) leesbaar te maken, vooral voor mensen met dyslexie is dat prettig. Het 
boek moet toch in full-color gedrukt worden ivm met de foto’s voor de uitleg dus dan is af en toe 
gekleurde tekst mooi meegenomen. 
 
Als laatste heb ik de 60 tellen scan uitgewerkt met zoveel als mogelijk aanvullende info. Het is het 
laatste hoofdstuk zodat degene die de scan hebben heel snel bepaalde etalons kunnen opzoeken om 
de aanvullende info te lezen. De allerlaatste bladzijden is de index van de 60 tellenscan. Normaal 
komt de index eerst maar ik dacht het is makkelijker om de laatste bladzijden open te slaan om het 
betreffende nummer op te zoeken van een etalon.  
 
Ik heb mijn uiterste best gedaan om alles nauwgezet uit te zetten, mocht je desondanks vragen of 
aanvulling hebben kun je mij natuurlijk altijd contacteren. Mijn contactgegevens staan voorin het boek. 
 
Attentie 
Bioresonantie leer je en doe je om gezondheid te brengen, in die van je zelf en voor een ander. Je 
hoort daarin niet alleen te staan. Ervaringen delen is verbinden, daarom wil ik een 2e boek uitbrengen 
met aanvullingen en ervaringsverhalen. 
De ervaringsverhalen zijn zowel bedoelt voor de gevorderden als voor de beginner een leidraad. 
Dat wordt een dubbeldikboek!  
Het 2e boek wordt niet in kleur uitgebracht, dus zal ook een heel stuk goedkoper zijn dan dit boek. 
  
Mocht je ervaring hebben en/of een behandeling toegepast hebben wat je bijzonder vond, kun je dat 
naar mij toezenden. Alle verhalen zijn welkom! En alle verhalen worden vertrouwelijk behandeld en 
wordt niet geredigeerd. Het is belangrijk dat je duidelijk de stappen die je gemaakt hebt omschrijft, 
mag met illustraties of printscreens of alleen tekst.  
Wees duidelijkheid, beknopt en hou er rekenschap mee dat dit 2e boek in zwart/wit wordt gedrukt. 
En zet je naam en adres bij jouw ingezonden stuk! 
 
Met een groep bevriende therapeuten zoek ik de leukste, gekste, bijzonderste en/of waardevolste 
ervaring uit. Als we jouw verhaal gebruiken zetten we natuurlijk jouw naam (evt praktijknaam) onder 
jouw ingezonden verhaal.   
 
Jouw naam komt ook op de cover en ik zend je een gratis en persoonlijk gesigneerd boek toe.  Let 
op; Met het insturen geef je toestemming om het te mogen publiceren. 
 
Ik hoop van harte dat dit basisboek voor jou duidelijkheid en helderheid geeft  !!  

 
 

Iedereen heeft tenslotte recht op een kwalitatief goed leven. 
 
 

Heel veel gezondheid !!!! 

 

Anna SarahVelotis 

 

 

 

 

 

 



 

6 
 

INHOUDSOPGAVE 

     Bladzijde      Hoofdstuk 

9 
 

11 
 

12 
 

14 
14 
15 
16 
17 
19 
21 
22 
25 
29 
30 
31 
32 
33 
34 
36 
36 
37 
39 
41 
44 

44+48 
46+48 

47 
48 
48 
48 
50 
54 

 
55 

 
58 

 
60 
60 
60 
62 
63 
63 
66 
67 
67 
68 
68 
69 
69 

70 

70 
70 
70 

Wikipedia  
 
Auteursrecht 
 
Korte voorgeschiedenis over het ontstaan van de bioresonantie 
 
Handleiding Bioplasm 
Intro met tips 
Uitleg van de middelste knop (startscherm) 
Uitleg overdragen van patiënten naar een andere behandelaar 
Het starten van de BIOPLASM 
Uitleg van de interactieve anamnese 
SCHEME OF INVESTICATION oftewel SCI (schema van het onderzoek) 
Pictogrammen zijn onderverdeelt in verschillende typen: 
Uitleg van de cijfers in de orgaan na onderzoek nav. de schaal van Fleinder 
Hoe Bio-resonantie therapie werkt 
De oorzaak van stress in het lichaam 
Genezing door informatie 
De behandeling met META-Therapie 
Vergelijkende analyse (Comparative Analyses) 
Vegeto-proef (extern) 
TOPICS  & ETALONS (het plaatsen van Topics in de Bioplasm) 
Uitleg van de knoppen op de Topic en Etalon pagina 
Reprint overdracht, algemene uitleg (invert of geen invert) 
Schema van dragers voor frequentie medicijnen 
Uitleg Entropie- 2 factor analyse 
Vegeto proef (intern) 
E -waarden in de 3e kolom 
D-waarden in de 4e kolom 
De betekenis van de rode stip  in de 1e kolom 
De waarden van de kolommen nog even op rij 
Wat meet de Bioplasm 
De norm van de Bioplasm frequenties van het weefsel in een grafiek 
Curven van pathologie 
Behandelen op afstand 
 
Bioplasm aandachtspunten voor gebruik 
 
Vertaling knoppen Bioplasm 
 
Uitleg Topics en Etalons  
A # Natuurlijke voedselbronnen en geneesmiddelen 
B # Organische preparaten 
C # Biochemische homeostase 
D # Pathomorfologie   
E # Micro-organismen en helminthen 
F # Allopathie 
G # Homeopathie 
H # Fytotherapie 
I  # Lihotherapie 
J # Voeding  
K # Allergenen   
L # Bach bloesem 
Chakras :S1 MULADHARA 
Chakras :S2 SVADHISTHANA 
Chakras: S4 ANAHATA  
Chakras :S3 MANIPURA 



 

7 
 

70 
70 
70 
70 
71 
72 
72 
73 
73 
73 
74 
74 
74 
74 
74 
74 
74 
74 
75 
75 
75 
75 
75 
75 
75 
75 
76 
76 
76 
76 
76 
77 
77 

 
79 

 
80 

 
81 
85 
86 
93 
98 

 
106 

 
112 

 
120 

 
121 

 
122 

 
123 

 
127 

 
207 

Chakras :S4 ANAHATA 
Chakras :S5 VISUDDHA 
Chakras :S6 AJNA 
Chakras :S7 SAHARARA 
International Classification of Diseases (GUIDE) 
Micro-organisme and worms-Secondary 
Vaccine strains 
MERIDIAN 
Allopathy OLD 
SCHUSSLER SALT 
Amino Ac. Table  
Anti-Age Table 
Bio-M-E Table 
Bone Diseases  
Bones 
Brain Disorder Table 
Conflicts P-38 
Conflixt Matrix 
Dental Diseases 
Digestive Diseases 
Environmental Toxins 
Extra Symptoms 
Homones female  
Injury & Trauma 
Meridian Table 
Mineral Table 
Other Toxins 
Vitamin Table 
Heavy Metals 
Fungus, Virus, Bacteria 
Enkele begrippen die je tegen kan komen in de Etalons 
Enkele ziekten en bijbehorende Topics 
Ziekten irm. micro-organismen 
 
Parasympathisch + Sympathische zenuwstelsel 
 
Wervels en corresponderende organen en symptomen 
 
De 6 ziektestadia en wat je kan doen 

Wat kan de client zelf doen aan gezondheid 

Het belang van vitamines en mineralen 
Magnesium-schema    
Behandeling Osteoporose (oefenbehandeling) 
 
Meridianen (algemene uitleg) 
 
De Chakra en de Meridianen behandelen (met de Bioplasm) 
 
Solfeggio frequenties  
 
Helende codes 
 
Ons DNA 
 
Wat de meeste niet weten 
 
De 60 tellen scan 
 
Index 60 tellen sca 

 


