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Het is donderdag 12 januari
Na de begeleiding en enkele koppen koffie
ben ik weer mijn bed ingedoken…
Was pas weer om 14:15 wakker
Ik ben nog steeds moe, ik voel me vermoeid…
Ik heb in de afgelopen 3 maanden wel 2 nieuwe boekjes geschreven
en gepubliceerd, via selfpublishers..
Het zijn boek : Suiker maakt je dik
daarvan zijn al 10 paperback exemplaren verkocht.
En Zucchini, dagen van een schrijver…
Ik heb gisteren mijn levensverhaal ge edit
spelfoutjes eruit gehaald
genaamd : Life and business of Jasmin Hajro
Omdat ik de laatste tijd wat meer last had van hallucinaties
hebben we met de huisarts afgesproken
om 1 hele tablet acemap, per week te nemen.
Het was eerst een halve tablet per week
Ik heb het maandag ingenomen, de hele tablet
Toen dinsdag mijn zusje Emina en haar kinderen hier waren
ben ik rond half 4 's middags in slaap gevallen
op de bank
Dat is nog nooit eerder gebeurt, terwijl ik visite had…
Ik heb al 3,5 week niet gewerkt,
ik heb in die tijd, maar 2 dagen, 2 keer, 2 middagjes
wezen werken, mijn wenskaartjes verkopen…
Ik heb in de tussentijd wel wat video's gemaakt
voor mijn channel op youtube
Je kan ze bekijken op : https://www.youtube.com/@jasminhajro13
Dat is marketing, en valt misschien toch een beetje onder ´´werk´´
Ik heb het gevoel dat ik echt wel goede ideeen
en lessen uit ervaring heb gedeeld
en goed advies heb gegeven…
Ik zie er niet echt resultaat van terug
dat is niet zo fijn
en een beetje ontmoedigend….
Geen comments, geen dankjewel, weinig views, niks….
Tom Corson Knowles had wel gezegd
dat je je moet toewijden voor de lange termijn…
Dus dat doe ik dan maar…
De planning is 1 nieuwe video ,iedere week….
We zullen wel zien ,hoe het loopt of gaat lopen


