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            Opgedragen aan eenieder

            die probeert te snappen
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dommE vrageN stellen kun je leren...

Een training in zuiver waarnemen en vrij associëren

zoals al eerder is aangegeven, is het stellen van domme vragen van essentieel belang. 

Domme vragen stimuleren tot beter waarnemen, tot creativiteit (minder doelgericht denken) 

en werpen een ander licht op en over de zogenaamde vanzelfsprekendheid. 

Voorbeeld:  hoezo  is  dit  al  eerder  aangegeven?

Deze fictieve après-avantgardistische workshop domme vragen stellen schept verwarring, 

verwondert, bevraagt en zet je op een ander been, zoals kunst en wetenschap dat van 

oudsher geprobeerd hebben te doen. Leer dus naar de wereld te kijken alsof je nog nooit 

geboren bent en reken af met jouw vaste denkgewoontes door heel precies te observeren.

Vanuit  routine  en  verwachtingspatronen  wordt  het  grootste  deel  van  de  dagelijkse 

realiteit  als   een  doodsaai  formulier  ingevuld.  Dit  is  nogal  jammer,  want  met  een 

onbevangen blik valt er zoveel meer te beleven! maar Om out-of-the-box te kunnen denken 

moet  je  wel  even  de  bovenkant  open  wrikken.

Dit  staat  haaks  op  het  leven  van  alledag,  waarbij  de  hang  naar  efficiëntie  alle 

hilariteit van tafel veegt. Maar let op; de paradox van de domme vraag is dat hij zeker 

niet makkelijk is, maar des te verslavender.

Platte  Bladzijde ?



toepassingen

een domme vraag kan:

¤     een situatie im frage stellen? (waar ben ik!)  

¤     personen im frage stellen? (wie zijn wij!)  

¤     zichzelf ontkennen? (was dit geen vraag!)  

¤     naar zichzelf vragen? (heb je mijn vraag gevonden!)  

soorten domme vragen:

¤     je kunt anderen priv  Æ  -vragen over jezelf stellen  
  die niemand kan weten: hoezo weet jij dat!

¤     je kunt een vraag over een vraag stellen (paradoxale vraag)  
  hoeveel voorbeelden heb je nog staan!

¤     je kunt het   Éé  n en ander te letterlijk opnemen  
  waar haal je al die letters vandaan!

¤     je kunt naar de bekende weg vragen  
  wat of wie zit er in jouw zandkasteel!

¤     je kunt met een domme vraag verwarring zaaien  
  is dit het praktijkvoorbeeld voor straks!

¤     je kunt elementen verwisselen en “verkeerde” verbanden leggen  

  je hebt iets niet gezien   <   hoe weet jij dat dan!  

¤   je kunt diverse vragen aan een (persoon in) een plaatje stellen  
  Heeft u een snor!
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Verder kan...

Een domme vraag tot de verbeelding spreken: snap ik dat?

Een domme vraag een antwoord bevatten: heb jij de kist met antwoorden nog gezien?

In  deze  tijd  van  oppompen,  censureren,  lekker  interessant,  politiek  correct  of 

klimaatneutraal te doen, lijkt alleen dat wat er cool en imponerend uitziet bestaansrecht 

te hebben. Gelukkig staan de Domme Vragen daar lijnrecht tegenover en hebben ze gelukkig 

niets met de buitentemperatuur te maken. Tijdens deze workshop zijn immers je zintuigen, 

observaties en verwerkingsapparaat je enige gereedschap.     Je gaat intensief oefenen met   

jezelf voor lul (of kut) zetten.

De universele sleutel (welke?)is een vaardigheid die geoefend kan worden door het leren 

stellen van domme vragen.    Dit gebeurt door het stuk realiteit bloot te leggen, waar je   

normaal gesproken niet bij stil staat.   Vrij denken begint dus bij goed waarnemen, domme   

vragen stellen gaat nog lichtjaren verder: Het transformeert namelijk de waarneming, in 

plaats van deze alleen over je heen te laten komen.

De valkuil is echter om te lollig te willen zijn, Terwijl deZE workshop zuiver bedoeld is 

als denkoefening en niet als cabaretcursus.  Te Grappig willen zijn verkrampt het proces. 

probeer daarom LIEVER onbevangen domme vragen te blijven stellen, die overigens als 

bijkomstigheid best grappig kunnen zijn. In een goede observatie ligt je domme vraag al 

te  wachten:   Klopt  dat  Wat  ik  hier   zie?

Platte  Bladzijde ?



Definitie  Pagina 0.1

Een domme vraag is een averechtse of irrelevante vraag die op het eerste gezicht 

nergens toe dient. De domme vraag hoeft niet beantwoord te worden en is nooit op de 

man  af  of  beledigend  bedoeld.

Doel

Domme vragen stimuleren tot beter waarnemen, tot vrijer denken en werpen een nieuw 

licht over de zogenaamde vanzelfsprekendheid.

De vraag an sich is niet van gisteren, zoals je misschien  wel zult weten. Toch laten 

we  Zowel  Socrates,  Plato,  als  moderne  managers-methodes  (hoe  motiveer  ik  mijn 

personeel) lekker links liggen, om ons eigen bospad in het zand verder uit te KUNNEN 

hakken.
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