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DOMME VRAGEN STELLEN KUN JE LEREN...

EEN TRAINING IN ZUIVER WAARNEMEN EN VRIJ ASSOCIEREN

ZOALS AL EERDER IS AANGEGEVEN, IS HET STELLEN VAN DOMME VRAGEN VAN ESSENTIEEL BELANG.
DOMME VRAGEN STIMULEREN TOT BETER WAARRNEMEN, TOT CREATIVITEIT (MINDER DOELGERICHT DENKEN)

EN WERPEN EEN ANDER LICHT OP EN OVER DE ZOGENARAMDE VANZELFSPREKENDHEID.

VOORBEELD: HOEZO IS DIT AL EERDER AANGEGEVEN?

DEZE FICTIEVE APRES-AVANTGARDISTISCHE WORKSHOP DOMME VRAGEN STELLEN SCHEPT VERWARRING.,
VERWONDERT., BEVRARGT EN ZET JE OP EEN ANDER BEEN. ZOALS KUNST EN WETENSCHAP DAT VAN

OUDSHER GEPROBEERD HEBBEN TE DOEN. LEER DUS NAAR DE WERELD TE KIJKEN ALSOF JE NOG NOOIT

GEBOREN BENT EN REKEN AF MET JOUW VASTE DENKGEWOONTES DOOR HEEL PRECIES TE OBSERVEREN.

VANUIT ROUTINE EN VERWACHTINGSPATRONEN WORDT HET GROOTSTE DEEL VAN DE DAGELIJKSE
REALITEIT ALS EEN DOODSAAI FORMULIER INGEVULD. DIT IS NOGAL JAMMER, WANT MET EEN
ONBEVANGEN BLIK VALT ER ZOVEEL MEER TE BELEVEN! MAARR OM OUT-OF-THE-BOX TE KUNNEN DENKEN
MOET JE WEL EVEN DE BOVENKANT OPEN WRIKKEN.

DIT STAAT HAAKS OP HET LEVEN VAN ALLEDAG, WAARBIJ DE HANG NAAR EFFICIENTIE ALLE
HILARITEIT VAN TAFEL VEEGT. MAAR LET OP: DE PARADOX VAN DE DOMME VRAAG6 IS DAT HIJ ZEKER
NIET MAKKELIJK IS, MAAR DES TE VERSLAVENDER.
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TOEPASSINGEN

EEN DOMME VRARAG KAN:

® EEN SITUATIE IM FRAGE STELLEN? (WAAR BEN IK!)

® PERSONEN IM FRAGE STELLEN? (WIE ZIJN WIJ!)

® ZICHZELF ONTKENNEN? (WAS DIT GEEN VRAAG!)

¥ NAAR ZICHZELF VRAGEN? (HEB JE MIJN VRAARG GEVONDEN!)

SOORTEN DOMME VRAGEN:

¥ JE KUNT ANDEREN PRIVE-VRAGEN OVER JEZELF STELLEN
DIE NIEMAND KAN WETEN: HOEZO WEET JIJ DAT!

¥ JE KUNT EEN VRAAG OVER EEN VRAAG STELLEN (PARADOXALE VRAAG)
HOEVEEL VOORBEELDEN HEB JE NOG STAAN'!

¥ JE KUNT HET EEN EN ANDER TE LETTERLIJK OPNEMEN
WAARR HAAL JE AL DIE LETTERS VANDAAN!

¥ JE KUNT NAAR DE BEKENDE WEG VRAGEN
WAT OF WIE ZIT ER IN JOUW ZANDKASTEEL'!

® JE KUNT MET EEN DOMME VRAAG VERWARRING ZAAIEN
IS DIT HET PRAKTIJKVOORBEELD VOOR STRAKS'!

¥ JE KUNT ELEMENTEN VERWISSELEN EN “VERKEERDE” VERBANDEN LEGGEN
JE HEBT IETS NIET GEZIEN «HOE WEET JIJ DAT DAN!

YJE KUNT DIVERSE VRAGEN AAN EEN (PERSOON IN) EEN PLAATJE STELLEN
HEEFT U EEN SNOR!
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VERDER KAN...

EEN DOMME VRAARG TOT DE VERBEELDING SPREKEN: SNAP IK DAT?

EEN DOMME VRARG EEN ANTWOORD BEVATTEN: HEB JIJ DE KIST MET ANTWOORDEN NOG GEZIEN?

IN DEZE TIJD VAN OPPOMPEN, CENSUREREN, LEKKER INTERESSANT., POLITIEK CORRECT OF

KLIMAATNEUTRAAL TE DOEN, LIJKT ALLEEN DAT WAT ER COOL EN IMPONEREND UITZIET BESTAANSRECHT

TE HEBBEN. GELUKKIG STAAN DE DOMME VRAGEN DAAR LIJNRECHT TEGENOVER EN HEBBEN ZE GELUKKIG

NIETS MET DE BUITENTEMPERATUUR TE MAKEN. TIJDENS DEZE WORKSHOP ZIJN IMMERS JE ZINTUIGEN,

OBSERVATIES EN VERWERKINGSAPPARAAT JE ENIGE GEREEDSCHAP. JE GART INTENSIEF OEFENEN MET

JEZELF VOOR LUL <OF KUT) ZETTEN.

DE UNIVERSELE SLEUTEL <(WELKE?)>IS EEN VAARDIGHEID DIF GEOEFEND KAN WORDEN DOOR HET LEREN

STELLEN VAN DOMME VRAGEN. DIT GEBEURT DOOR HET STUK REALITEIT BLOOT TE LEGGEN. WAAR JE
NORMAAL GESPROKEN NIET BIJ STIL STAAT. VRIJ DENKEN BEGINT DUS BIJ GOED WARARNEMEN. DOMME

VRAGEN STELLEN GAAT NOG LICHTJAREN VERDER: HET TRANSFORMEERT NAMELIJK DE WAARNEMING., IN

PLAATS VAN DEZE ALLEEN OVER JE HEEN TE LATEN KOMEN.

DE VALKUIL IS ECHTER OM TE LOLLIG TE WILLEN ZIJN, TERWIJL DEZE WORKSHOP ZUIVER BEDOELD IS
ALS DENKOEFENING EN NIET ALS CABARETCURSUS. TE GRAPPIG WILLEN ZIJN VERKRAMPT HET PROCES.

PROBEER DAAROM LIEVER ONBEVANGEN DOMME VRAGEN TE BLIJVEN STELLEN, DIE OVERIGENS ALS
BIJKOMSTIGHEID BEST GRAPPIG KUNNEN ZIJN. IN EEN GOEDE OBSERVATIE LIGT JE DOMME VRAAG AL

TE WACHTEN: KLOPT DAT WAT IK HIER ZIE?
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DEFINITIE PAGINA 0.

EEN DOMME VRARAG IS EEN AVERECHTSE OF IRRELEVANTE VRAAG DIE OP HET EERSTE G6EZICHT
NERGENS TOE DIENT. DE DOMME VRAAG HOEFT NIET BEANTWOORD TE WORDEN EN IS NOOIT OP DE
MAN AF 1] BELEDIGEND BEDOELD.

DoEL

DOMME VRAGEN STIMULEREN TOT BETER WAARNEMEN. TOT VRIJER DENKEN EN WERPEN EEN NIEUW
LICHT OVER DE ZOGENARAMDE VANZELFSPREKENDHEID.

DE VRAAG AN SICH IS NIET VAN GISTEREN., ZOALS JE MISSCHIEN WEL ZULT WETEN. TOCH LATEN
WE ZOWEL SOCRATES, PLATO, ALS MODERNE MANAGERS-METHODES <(HOE MOTIVEER IK MIJN
PERSONEELY LEKKER LINKS LIGGEN., OM ONS EIGEN BOSPAD IN HET ZAND VERDER UIT TE KUNNEN
HAKKEN.
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