lk geloof in beweging,
Dus in leven!

lk geloof in verandering,
Dus in kracht!

lk voel mij gedragen
Doorheen het leven,
Het heeft mij dicht

Bij mijzelf gebracht,

lk geloof in de wind

Die wolken doet drjven.
De sterren, de aarde,

De kracht van de zee.
De zon die zijn licht werpt
Over de schaduw,
Neemt in ziin beweging
Verandering mee,

Dus blijff in beweging

Als angsten jogen,

Blijf in beweging,

Jij bent niet alleen!

Jij wordt in het leven
Doorheen alles gedragen.
Verstomt en verstart het,
Kilk dan om je heen.
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Een leeq papier,

o bodemloos,

Lo krachtig zonder woorden.
Geen penstreek hier

Die met gekras

Mijn zuivere zijn

Verstoorde.

En in stil wachten

Van gedachten,

Lo ver bij mij vandaan,
Drijven woorden

Daar voorbij

En laten mij
Onzichtbaar staan.

Geruisloos stil

En dwarrelend zacht,
Als viokken naar benee,
Ik grjp het vast

En het verdwijnt

Als sneeuw

Daar in de zee.
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En wat niet is

Of worden wil,

fal zich niet

Laten schrijven...
Schuilt daarin,

Niet juist de kracht
Soms woordeloos
Te blijven.
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