Inleiding

Richard zag de artsen zijn borst openzagen en zijn hart eruit
halen, en toen werd alles donker.!

Vervolgens viel er over zijn rechterschouder een sterk licht en
hoorde hij een stem achter zich, die zei:

“Draai je niet om. Als je je omdraait en Mijn gezicht ziet, dan
zul je moeten blijven. Dat is wel goed, maar je kunt dan niet
meer terug. Ik heb nog een taak voor je te doen.”

Richard antwoordde: “Tk weet wie je bent.”

“Oh, weet je dat?”

“Ta, ik heb nog een appeltje met je te schillen.”

“0 ja? Wat is er dan?” zei de spreker zonder ook maar enige
boosheid.

“Nou,” zei Richard, die er trots op was dat hij wiskundig en we-
tenschappelijk onderlegd was, “als je ervan uitgaat dat er elke
tien jaar een nieuwe generatie bij komt, en je rekent terug, dan
kom je op vijthonderdnegenentachtig jaar, en niet zesduizend
jaar geleden zoals er in de Bijbel over Adam en Eva wordt be-
weerd.”

Achter Richard schoot de spreker in de lach.

“Wat is er zo komisch?” vroeg Richard.

“Tij bent komisch. Want je hebt toch een fout gemaakt in je
berekeningen. Heb je nog meer vragen?”

Richard pijnigde zijn geheugen af, maar kon niets anders ver-
zinnen dan: “Wat is de zin van het bestaan?”

Opnieuw schoot de spreker in de lach en zei: “Dat vraagt bijna
iedereen. En het is toch zo eenvoudig. Maar weet je wat, als je
de volgende keer weer hier komt, dan zal ik alle vragen die je
hebt voor je beantwoorden. Is dat iets waar je wat aan hebt?”



“Oké,” zei Richard.

“Wel, dan is het nu tijd dat je terugkeert.”

Richard voelde dat de spreker zijn armen om hem heen sloeg
en een onuitsprekelijke liefde stroomde door hem heen.,

Het volgende moment hoorde Richard een verpleegster zeg-
gen: “Hij komt weer bij.”

Je bent geliefd en waardevol.
Laat dat goed tot je doordringen; je bent geliefd.
Vind je dat onwaarschijnlijk? Dan hoop ik dat dit boek je
van gedachten doet veranderen.

Wat Richard meemaakte, is een bijna-doodervaring (BDE).
Die ervaring leerde hem dat het leven doorgaat, ook als het
fysieke lichaam sterft.

Hij was voor een moment in een wereld waar jij en ik niets
van zien, de ongeziene wereld.

Ook Mary Neal heeft zo'n BDE meegemaakt.”

Mary wilde daarna zichzelf bewijzen dat wat ze meemaakte
echt was gebeurd en dat het geen hallucinatie was of zo. Ze
deed onderzoek en las alles wat los en vast zat op dit gebied.
Talloze wetenschappelijke onderzoeken werkte ze door.
Geen enkele verklaring was voor haar de juiste, alleen dat
ze het echt had beleefd zoals ze het had ervaren.

Sinds die tijd vraagt ze aan iedereen die haar niet gelooft
om aan te tonen dat het niet waar is. Ze zegt: “Doe onder-
zoek en probeer dan te bewijzen dat het niet waar is. Je zult
verbaasd zijn over wat het je brengt. En dat niet alleen, het
zal je meer levensgeluk brengen dan je je ooit kunt voor-
stellen.”

Voor BDE'ers (mensen die een bijna-doodervaring hebben
gehad) is het duidelijk. Er is een ongeziene wereld.
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Voor de meeste mensen is dat echter niet zo duidelijk. Het
wordt een fantasie genoemd, of erger nog, een leugen. Veel
EDE’ers lopen tegen dat onbegrip aan. De twee standpun-
ten lijken onoverbrugbaar, De één heeft ervaren dat er een
ongeziene wereld is, de ander heeft dat niet. Het lijkt on-
verenighaar, want je kunt toch niet ontkennen wat je er-
vaart?

Als je geen ongeziene wereld ervaart, dan is het logisch dat
je iemand die beweert dat er zoiets als een ongeziene we-
reld is, niet zomaar gelijk geeft. En als je de ongeziene we-
reld wel hebt ervaren, dan is het al even logisch dat je dat
niet zomaar als fantasie kunt wegredeneren.

In dit boek probeer ik deze kloof te overbruggen.

Ik wil voorbeelden geven van verhalen van mensen die
een BDE hebben gehad. Tk wil ook duidelijk maken wat de
dieperliggende oorzaak is van overeenkomsten, evenals
van de verschillen in die verhalen.

Ik wil de ervaring van de ongeziene wereld naar jou en mij
toetrekken en overbrengen dat je de ongeziene wereld in
jezelf zichtbaar kunt maken. Dat doe ik door duidelijk te
maken welke keuzes daarvoor nodig zijn en door te vertel-
len wat je dus zelf kunt doen.

En tenslotte wil ik vertellen welke vorm de ongeziene we-
reld heeft in het hiernamaals. Dat is de wereld die je zult
bewonen na je overlijden. Er zijn enkele verschillen met
de ongeziene wereld zoals een BDE'er die ervaart. [k wil
uitleggen hoe de keuzes die je hier op aarde maakt grote
invloed hebben op de vorm van de ongeziene wereld die jij
aan gene zijde aan zult treffen.
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