ga maar, geef je gedachten vleugels
verbreek de sleur, ontspan je, voel je vrij
bekijk het leven eens met andere ogen

word weer opnieuw geboren, word weer blij

verander plannen in concrete daden

en maak je dromen tot de werkelijkheid

laat je niet door conventies meer weerhouden
en laat je niet begrenzen door de tijd

er is nog zoveel nieuws om van te leren

nog zoveel lang verborgen engebruikt talent
wie zegt dat jou niets moois meer kan gebeuren
wie durft beweren dat je daar te oud voor bent

ga maar, geef je gedachten vleugels
creéer je eigen ruimte, leef intens
verwacht geen wonderen maar blijf geloven
een zelfbewust, aandachtig, open mens



