Voorwoord

Met een bezoekhond kun je bezoekjes brengen aan bij-
voorbeeld een ziekenhuis, dagbesteding, verzorgingshuis,
hospice, (speciaal)onderwijsinstelling, woongroep of bibli-
otheek. De mensen die bezocht worden, de cliénten, zijn
dus zeer divers. Als er een hond op visite komt, dan is het
voor de cliént vaak al genoeg om de hond te aaien en wat
aandacht van de hond te krijgen. Maar het is ook leuk als
de hond op een kinderafdeling langskomt en alvast zijn
eigen speelgoed meeneemt. En wat doe je als je elke week
met de hond bij een groep op bezoek komt?

Variatie in de activiteiten maakt de bezoekjes van de hond
veel leuker. In Hond op bezoek, de hond als bezoekdier staan
voorbeelden van activiteiten waarbij plezier hebben met
elkkaar vooropstaat. De activiteiten zijn laagdrempelig ge-
houden: je hoeft er zo weinig mogelijk spullen voor te ko-
pen en mee te sjouwen.

Met mijn man, kinderen en onze honden Bumper en Bibian
heb ik met veel plezier van alles uitgeprobeerd. De voertjes
vlogen ons om de oren, menig project mislukte, maar wat
hadden we een lol.

Kijk vooral naar wat bij jou en je hond past, en naar wat je
hond aankan. Dit boek is interessant voor alle hondenbezitters,
dus ook voor hen die niet met hun hond op bezoek gaan. Im-
mers, als je plezier maakt met je dier, krijg je een plezierig dier.

Anke Rijpkema
Met heel veel dank aan mijn man, kinderen en onze honden

Bumper en Bibian, Ze moesten vaak als proefpersonen en -
honden fungeren.



s 19. Samen opruimen

Benodigdheden:
« mand

e speeltjes van de hond

Vaardigheden hond:
® apporteren

Leg de speeltjes van de hond verspreid over de vloer en zet
de mand voor je neer. De client kan ook de speeltjes ergens
neerleggen of -gooien, zodat die zelf ook in beweging is.
Vraag de hond om een speeltje op te halen. Zodra hij bij
een speeltje is, geef jij of geeft de cliént het commando
‘vast’ en dan ‘hier’ of 'kom’. Als de hond bij je komt, staat
hij automatisch met het speeltje boven de mand. Geef het
commando ‘los, in de mand’. Het speeltje valt in de mand.
Mocht het er toch naast vallen, dan kun je de hond vragen
het speeltje echt in de mand te doen. Of dat kan, is athanke-
lijkk van de hond en wat je al getraind hebt.

Een volgende stap is om de hond een specifiek speeltje te
laten ophalen. Begin hiervoor met één speeltje, bijvoor-
beeld een bal. Geef het commando "zoek bal’. Daarna kun je
een fleecetouw toevoegen en het commando ‘zoek touw’
geven. Na een aantal keren oefenen kun je een voor een
andere voorwerpen toevoegen. Doe dit in kleine stapjes en
lukt het even niet, ga dan een stapje terug.
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% 20. Verstoppertje

Benodigdheden:
= voertjes voor de hond

e ruimte (binnen of buiten) waar je je kunt verstoppen

Laat de hond eerst kennismaken met de beloning die hij
krijet. Laat de cliént zich verstoppen. Begin met een mak-
kelijke verstopplaats die een beetje in het zicht is. Je kunt
dit steeds moeilijker maken, athankelijk van de vaardighe-
den van de hond.

Om verstopplekken te creéren kun je tafels op zijn kant
leggen. Op een school kun je je tussen de rekken van de
schoolbibliotheek verstoppen of in een speellokaal of gym-
zaal met toestellen.

Dit spel kun je natuurlijk ook in het bos doen.
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