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                         HET GEHEIM

                 Wij zijn, wij ijle wezens – 
                 ingepakt in botten, spieren,
                 dan nog een trui, een dikke jas
                 zwaar als een beladen wagen -
                 verstopt, fragiel als glas.

                 Dichte ogen, verdwaald op aarde, maar:
                 “Ik wil dansen op het licht.
                 Geld en roem zijn van geen waarde
                 verlos me van dit zwaargewicht.”

                 Moe en stil leg ik me neer
                 wil slapen, wil vergeten
                 de wereld doet een beetje zeer.

                 En in de nacht is er het wonder ...
                 een vogel vliegt de ruimte in
                 Het lichaam: ik kan zonder !
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                 ADEMVLEUGEL

                 ademvleugel
                 breng mij verten
                 herinner me talloze levens
                 die met mij meereizen
                 als een geheim
                 verstopt in het wezen
                 dat ik schijn te zijn

                 Weer op aarde,
                       hink, stap, sprong
                 de mooie aarde
                 die me met haar strikken en vallen
                 haar zoete leven
                 terug heeft geroepen
                 en vast wil houden …...
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