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Getijden 
Laat je meevoeren …: 

→ door dag en nacht, langs alle 

jaargetijden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Met dank aan: ����� Rodion Jense  

voor tekstcorrecties  

en liefdevolle inspiratie. 
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Dagen jaren 

 

 
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Wind in mijn haar, 

zon op mijn gezicht. 

Op een dag als deze 

is het leven een gedicht. 

 

 

  

# leven een gedicht 
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Even  

tussendoor 

en toch telkens weer,… 

nieuwe woorden  

vloeien uit mijn pen  

samen 

tot een gedicht. 

 

  

# gedicht 



9 

 

 

 

 

Lente morgen 

 

 
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Lente begint hier 

 

Iets meer licht, een minuutje per dag, 

iets vroeger, iets langer licht. 

 

De vogels keren terug; 

ganzen snateren  

waar ze hun nest zullen bouwen. 

Meesjes zingen hun  

tie-tie-tieuw tie-tie-tieuw  

tussen de wilgenkatjes. 

 

Sneeuwklokjes en groot hoefblad bloeien 

langs de waterkant. 

Krokussen steken hun kleurrijke kopjes  

boven de grond. 

En voorzichtig openen zich  

de eerste kersenbloesems.  

 

De kou is uit de lucht; 

Mensen verliezen hun handschoenen. 

En voor je het weet zingt de merel  

‘s avonds weer zijn serenade … 

Zo begint de lente, hier. 
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Valentijn voorspel 

 

De bomen waar de zon zich  

achter laat zakken zijn als kant. 

Haar warme uitstraling verleidelijk,  

maar nog buiten bereik. 

Een knipoog nog over de laatste duintop 

en ze zakt in de onzichtbare zee, 

ons achterlatend in een roze gloed  

van lichte opwinding  

over de naderende lente;  

een voorbode van zwoele avonden.  

  


