Voorwoord

It 15 mun verhaal. En 2o #1jn er nog duizenden verhalen, maar
ze worden niet alujd verteld. 1k hoop dat mijn verhaal dart ik hier
vertel de zoektocht voor andere vrouwen kan verkorren, zodat zij
niet jarenlang onderweg zijn met alle gevolgen voor de biolo-
rische klok.

Uiteindelijk heb 1k drie jaar gedaan over her schrjven wvan dit
boek. Natuurlijk met tussenpozen, wanr ik heb echr niet elke dag
geschreven. soms liet ik her een tijdje liggen, omdar de prioriteit
dan ergens anders lag, Zoals bij mijn werk. Of omdar ik bij een
passage was aangekomen die confronterend was. 1k heb het
schrjven dan weleens uitgesteld, voor me it geschoven, waar-
door het soms maanden stil lag. En als ik dan eindelijk verder ging
met een moelijk hoofdstuk, kwam het ook wel voor dat ik toch

nog cen raantjec moest wegpinken tijdens het schrjven.

Doot her schrijven en herbeleven van her verhaal realiseer ik me
nog eens extra hoe waardevol her is om een kindje te mogen krij-
gen. En om de ontwikkeling van 2o dichtbij te mogen volgen en
begeleiden. Ik gun het daarom iedereen vanuit het diepste van
mijn hart. En dat 15 altjd zo geweest, ook toen het by ons niet
lukte. 1k punde het anderen ontzettend, maar ik gunde het ook
mezelf zo ontzettend. Achteraf gezien had ons proces veel sneller
gekund. Maar we wisten niet waar we terechr konden. En dus

werd het een jarenlange zoektocht.



Ik hoop met dit boek andere vrouwen de hoop en moed te geven
om verder te zoeken als ze vastlopen in de Nederlandse protocol-
len. En om hen te inspireren met nieowe wegen, Want ik weet
hoe sterk een kinderwens kan zin. Volg je hart en stop pas met
zoecken als je zelf het gevoel hebt dar je alles hebe gedaan. Zodat
je zelf weet dar doorgaan of stoppen her juiste was.
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