Het vinden van je stem

In de stilte van de nacht waar schaduwen fluisteren
Zoekt een ziel naar klanken, naar zijn eigen lied
In de diepte van de stilte beginnen stermmen te ruisen

Een zoektocht naar de waarheid, naar wat innerlijk geschiedt

De woorden die lang verborgen lagen in de mist
Komen naar voren als sterren in een donkere zee
Hun kracht is zoals de golven die de rotsen kussen met een twist
Zelfexpressie ontluikt zoals bloemen in de morgendauw, zo zijn er
geen twee

Elke klank en elke zin is een bouwsteen van mijn wezen
Een brug naar vrijheid, een echo van wie ik ben
Zelfexpressie is een vuurtoren in het stormachtige leven
Een licht dat straalt door de nevel en regen heen

Mijn stem 15 zoals het vuur dat danst in de twijfur_-] van de wind
Een vlam die brandt met helderheid en kracht
Zelfexpressie is de weg naar het licht, op zoek naar mijn eigen vriend

Een reis naar zelfontdekking waar authenticiteit lacht



[k vind mijn waarheid in de woorden die ik sprm:]{
Een melodie van eerlijkheid die weerklinkt in mijn ziel
Zelfliefde bloeit op in elke klank die ik gEEf

Een symfonie van kracht met een doel dat me wel beviel

In de kunst van het spreken, in het lied van mijn hart
Vindt de ziel haar vrijheid, haar vleugels om te vliegen
Zelfexpressie is de sleutel tot het licht in de nacht

Een spiegel van wie ik ben, een reis naar binnen, naar lief en diegen

Mijn stem vinden is een daad van liefde, die is puur
Het is een roep naar de wereld, een lied van binnenuit
Felfexpressie is de brug naar de toekomst, vast en van lange duur

Een monument van zelflieide, de echo hoor je van ver it

Zo zing ik mijn lied en dans ik mijn dans in de vrijheid en het licht
Zelfexpressie is mijn kompas, mijn kaart en mijn kreet
Het vinden van mijn stem is een pad naar innerlijk inzicht
Een reis naar zelfliefde, een roos die eeuwig leeft



Staren naar een plek

Staren naar een pl{-:k
voor enkele minuten

waar niets te zien is

Dat is de tijd van stilstaan
Dat is de tijd van niets voelen
Drat is de tijd van leegte

Staren naar een plek
voor enkele minuten
waar niets te zien is

Dt is de tijd van geluk

Een moment zonder zorgen
Een moment van dromen
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