Stroming

Af en toe vind je mij
op het open water,
in een kano heel alleen

kom ik er tot rust,

Dan laat ik los wat vast zit

en sla ik enkel gade.

Dan vaar ik tussen 't riet,

en wordt mijn ziel gesust.

Het doel is te ervaren,
hoe de stroming stroomit.
De bestemming is slechts voelen

waarvan de schepping droomt.
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Afstand

De leegte tussen woorden
snijdt meedogenloos als papier,
De spanning in je lichaam

altijd voelbaar, zelfs tot hier.

Je lippen smaken koud,
je handen voelen stroet.
Je ogen star en angstig,

is het wanhoop die ik proef?

Alsof je nauwelijks hier bent,
wel fysiek maar niet reéel,
Je hunkert naar verbondenheid,

maar je vindt jezelf niet eens.

21



Zaln

Al die onbestemde zielen,
verblind door macht, vertier en geld.
Slapend in een bed van weelde,

onbewust voor wat echt telt,

Met zijn allen: volg de kudde!
Liever met de "kop in "t zand'.
Het maakt mijn zoekend wezen eenzaat,

stilte neemt de bovenhand.

Wat een taak, dit te aanvaarden,
al die uiterlijke schijn!
Laat mij nu maar deodgewoon

die eigenwijze zalm zijn,



