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1 september. lk lig al uren naar het plafond te staren voordar mijn
wekker eindelijk afgaat. 1 september. Mijn hart klopt onrustig in
mijn borstkas, een mengeling van opwinding en angst voor de dag
die komen gaat. De kamer ruikt naar de frisse ochtendlucht die door
de gordijnen sijpelt, en het geluid van mijn ademhaling vult de stilte.

Mijn blik rust op de foro van mijn moeder die ik stevig in mijn
handen houd. De fotoranden slijten al en het oppervlak voelt mat
onder mijn vingers, een bewijs van de vele keren dart ik er troost in
zocht... Bij het denken aan haar afwezigheid knijpt mijn keel samen,
een leegte die nooit helemaal gevuld kan worden. Ze was er altijd
voor me, met haar wijze woorden en geruststellende aanwezigheid...

Het voelt alsof een deel van mezelf ontbreekt. Ik sluit mijn ogen
en laat de foto van mijn moeder toe om haar warmte te omarmen, al
is het maar voor even.

Haar zachte stem en warme glimlach vullen mijn gedachten en
geven me een kort moment van troost in de koude ochtendlucht.

"Wat zou je me zeggen als je er nog was geweest, mama?" fluister
ik tegen de stilte van mijn kamer, wetend dat haar antwoord alleen
in mijn herinneringen te vinden is.

Tranen branden achter mijn ogen terwijl ik verlang naar haar
liefdevolle omhelzing. Ik haal diep adem en besluit de dag te
omarmen, wetend dat haar liefde en steun altijd bij me zijn.

De geur van vers gezette koffie doorbreekt mijn gedachten en
brengt me terug naar het hier-en-nu. Een twijfelend geklop op de
deur Imncligt Papa's komst aan. E.ijn stem, zacht en aarzelend, maake

me wakker uit mijn overpeinzen,



