Voorwoord

Dit is mijn persoonlijke verhaal over hoe een dating app
mijn leven veranderde. Op 45-jarige leefrijd heb ik de
stoute schoenen aangetrokken en ben ik op Tinder ge-
gaan. Dit was voor mij een stap naar een totaal nieuwe
wereld. Tinder heeft mijn innerlijke puber doen ontwa-
ken. 1k ben vol van alles wart ik meemaak en ik vertel
hier in geuren en kleuren over op basis van de schermaf-
beeldingen die ik van veel gesprekken gemaake heb. Ik
merk al snel dat mensen aan mijn lippen hangen en
meegenieten van mijn verhalen. Mijn schoonheidsspe-
cialiste Fenna zei tegen mij dat ik een boek moest gaan
schrijven. Zij vond dat ik er zo leuk en eerlijk over kon
vertellen, en hert zijn over her algemeen ook grappige
verhalen. Ik ben meteen enthousiast aan de slag gegaan
met schijven. Het opschrijven van wat ik meemaak,
heeft ervoor gezorgd dat ik er nog bewuster van kon ge-
nieten. Tk herbeleefde alles en kreeg hierdoor inzichten
die ik anders wellicht gemist zou hebben.

[k hoop dat het lezen van mijn verhalen mensen net
zoveel plezier geeft als dat ik heb in het vertellen ervan.
Ik hoop dart er wordt gelachen om de anekdotes, om de
génante situaties en om de grappige (mis)communica-
tie. Mijn boek is ook leuk voor mensen die nieuwsgierig
zijn naar Tinder en de mogelijkheden.

In mijn boek ben ik net zo eerlijk en openhartig als in
mijn dagelijks leven. Seks heeft een aantal génante as-



pecten en ook die beschrijf ik eerlijk. Tk hoop dat men-
sen door her lezen van mijn verhaal her gesprek mert
elkaar aangaan. Er bestaan nog zoveel oordelen en ta-
boes en dat vind ik jammer. Voor mij is seks iets waar ik
enorm van kan genieten. Tk zie het als een spel en indien
je dit mer de juiste partner doer, is het een geweldige
ontdekkingsreis. Voor mij is dit de manier om de con-
trole los te laten, al heb ik dit wel moeten leren.

Ik begrijp dat er wellicht mensen zullen zijn die aan-
stoot nemen aan mijn verhaal of aan de dingen die ik
doe. Bijvoorbeeld dar ik date met getrouwde mannen.
Laat ik voorop stellen dar ik niemand voor het hoofd
wil stoten. Bovendien was dit geen vooropgezet plan,
maar de realiteit is dat er veel bezette mannen op Tinder
zitten. Aangezien ik op Tinder ben gegaan voor mijn
seksuele ontdekkingsreis en ik geen relatie wilde, waren
die getrouwde mannen een uitkomst. Daar komt nog
eens bij dar ze vaak veel attenter zijn dan menig vrijge-
zelle man,

Ik heb in de periode van dit boek met verschillende
mannen seks. Her was lang nier alrijd geweldig, maar ik
heb er geen spijt van. ledere date heeft me iets geleerd.
Inmiddels sta ik er anders in, maar ik wijs die eerdere
periode niet af. Er zullen ook mensen zijn die hier an-
ders naar kijken. Zelfs in deze tijd wordr hier nog niet
altijd ruimdenkend over gedachr, maar ook een vrouw
kan lust voelen en willen jagen.

Ik heb contact gehad met veel mannen. Voor hun en
mijn privacy koos ik voor de naam Maria. Her is een
naam die echt bij me past, met een knipoog naar de



situatie die toen speelde. De heilige maagd Maria was
ik natuurlijk allerminst! Ook de namen van de mannen

heb ik veranderd.

[k ben deze reis begonnen, omdat ik op zoek was naar
mijn eigen seksualiteit en ik heb veel plezier beleefd aan
mijn linderavontuur, maar ik heb gaandeweg ook ont-
zettend veel inzichten gekregen over hoe ik in het leven
sta. Het schrijven zelf heeft mij veel gebracht, maar het
herlezen van mijn boek nog meer. Ik ben ontzercend blij
en trots op het eindresultaat. Ik hoop dar dit boek jullie
veel leesplezier zal geven.

Maria Bloem



