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Inleiding 

De titel van dit boek verwijst naar het thema van de kosmos, een vrijwel vergeten element in de 
vroege teksten over Jezus en zijn gedachtegoed. In de oudheid gold het als een gegeven dat aardse 
lotgevallen van de mens een relatie hebben met het zichtbare, hemelse panorama ver boven zijn 
hoofd. De benaming ‘Tweelingen’ in de titel heeft dan ook te maken met een van de twaalf 
sterrenbeelden die behoren tot de dierenriem, ook wel zodiak genoemd. Beide termen worden 
meestal geassocieerd met horoscopen aan de hand waarvan astrologen iemands karakter beschrijven, 
of voorspellingen doen. Bijna iedereen kent wel die astrologische rubriekjes in kranten of 
tijdschriften. Hoewel ze vaak als eerste worden gelezen, zullen er niet veel mensen zijn die deze 
prognoses heel serieus nemen.  

Dit is echter geen astrologisch leerboek. Je zou het eerder een verslag kunnen noemen van een 
multidisciplinair onderzoek. Maar feitelijk draait het om de verborgen, spirituele kant van de Jezus-
geboorte, zoals die met het juiste aandachtsniveau uit relevante, vroege teksten kan worden 
opgediept. Daar is overigens niets zweverigs aan. Het vraagt van ons om een andere wijze van lezen 
en waarnemen, met in ons achterhoofd de kosmische, joods-hellenistische symboliek die destijds in 
bepaalde kringen van ingewijden een gebruikelijk uitgangspunt vormde.  

Ik geef er daarom de voorkeur aan te spreken van een esoterisch naslagwerk. Het is gevuld met al 
die gegevens over de geboorte van Jezus die door hun verborgen betekenis een extra, kosmische 
dimensie toevoegen aan reeds bestaande inzichten.  

Het aardige is nu dat deze selectie niet enkel blijkt te bestaan uit een opsomming van reeds lang 
vervlogen en verborgen waarheden. Er ontvouwt zich namelijk een onvermoede samenhang als het 
diepere verband tussen al die afzonderlijke elementen tot ons door begint te dringen. Door dat 
inzicht komt stukje bij beetje het echte geboorteverhaal tevoorschijn vanachter de ooit zorgvuldig 
gecreëerde façades van de ‘herders in het veld’ en de ‘wijzen uit het oosten’.  
 
Als uitvloeisel van de nieuwe denkbeelden die ik opdeed tijdens het schrijven, kwamen als vanzelf 
ook reeds bekende vraagstukken in een ander daglicht te staan. Zo zal blijken dat er veel meer te 
zeggen valt over de bakermat van Jezus van Nazareth dan tot nu toe is verondersteld. Was hij een 
‘eenling’ of kwam hij voort uit het midden van een ‘Messias-beweging’? Welke rol hierin speelde de 
Essenen? Een ander voorbeeld: de identiteit van de drie wijzen uit het oosten en de aard van de ster 
van Bethlehem komen pas echt aan het licht door een juiste interpretatie van de kosmische 
verwijzingen in het Evangelie van Matteüs. Verder onthullen de astrale metaforen in het Evangelie van 
Thomas de werkelijke betekenis van de veel geciteerde ‘geheime woorden’. En die verschilt 
wezenlijk van wat hierover tot dusver is gepubliceerd.  
 
Dit boek is dus niet speciaal geschreven voor de astrologisch geschoolde lezer. Integendeel, het 
uitgangspunt is dat de beschrijvingen en de schematische afbeeldingen die de ‘kosmische situaties’ 
presenteren, voor iedere geïnteresseerde lezer zijn te volgen. Astrologische duidingen van 
horoscopen komen dus in dit boek niet voor. Evenmin heb ik gebruik gemaakt van de gangbare 
astrologische symbolen voor planeten en zodiaktekens.  

Toch zal men bij het doorbladeren een aantal afbeeldingen aantreffen met een hele of halve cirkel. 
Deze gestileerde en vereenvoudigde voorstellingen geven de band van de zodiak (dierenriem) weer, 
dan wel het daaraan parallel lopende, visuele pad van de zon. Van meet af aan was mij duidelijk dat 
alle kosmische verbanden en bepaalde significante standen aan het firmament, voor de lezer 
aanschouwelijk moesten worden gemaakt. 

In tegenstelling tot een fictief verhaal, waarbij de ene gebeurtenis tot de andere leidt, is mijn 
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beschrijving niet een relaas, dat je – gezeten in een luie stoel – in één ruk uitleest. De naslagfunctie 
in combinatie met de nieuwe, kosmische invalshoeken, maakt het geheel bij uitstek geschikt om er 
als het ware in te grasduinen en de betekenis op je in te laten werken.  
 
Dan nog dit: wie tegenwoordig wil schrijven over Jezus, heeft er rekening mee te houden dat niet 
iedere potentiële lezer overtuigd is van zijn historiciteit. Om het wat eenvoudiger uit te drukken, 
men meent dan dat Jezus nooit in levenden lijve op aarde heeft rondgelopen. De opvatting dat de 
Bijbelse ‘Jezus-verhalen’ terug zijn te voeren op een mythe uit een niet-joodse cultuur, zien we 
veelvuldig verwoord in boeken, maar ook op tal van webpagina’s, blogs en internetforums. Men 
verwijst dan vaak naar andere mythische geboorte- en levensverhalen uit de oudheid, met als 
hoofdpersoon een epische held of godheid. Een vluchtige inventarisatie op internet levert al snel een 
scala van uiteenlopende figuren op: Mithras; Dionysos; Krishna; Horus; Osiris; Attis en Apollonius. 
Allen worden met voorvallen uit het leven van Jezus in verband gebracht. En deze opsomming is 
ongetwijfeld nog verre van volledig. 

Inderdaad, menig schrijver in de oudheid had de neiging de levensbeschrijving van degene die hij 
vereerde, te verfraaien met onderdelen uit reeds bestaande legendes of mythes. Het is dus goed 
mogelijk dat de strekking van sommige evangelische tekstfragmenten deels in een andere, oudere 
cultuur was geworteld. Dat verschijnsel treffen we ook aan in sommige oudtestamentische teksten. 
Maar hoeveel van die overeenkomsten deze verhalen ook vertonen, de hoofdfiguren en voorvallen 
in een oorspronkelijke mythe kunnen niet zomaar op een lijn worden gesteld met die in de 
evangeliën.  

Net zo min kan daarmee het betreffende evangelie-fragment als onbetrouwbaar of niet historisch 
worden afgedaan. Zoals gezegd, men verwees soms welbewust en indirect naar een bekender en 
ouder narratief om de eigen vertelling meer gewicht te geven. In de geboorteverhalen – zo zal ik 
aannemelijk maken – werd dat bewerkstelligd met behulp van metaforen en symbolische 
verwijzingen naar een oude, kosmische blauwdruk. De elementen daarvan circuleerden vaak al vele 
eeuwen in kringen van ingewijden. 

Een andere, veel gehoorde opvatting is dat over de opgetekende uitspraken van Jezus niet met 
zekerheid gesteld kan worden, dat hij ze zelf exact heeft verwoord in de vorm die aan ons is 
overgeleverd. Ik heb ze daarom soms geciteerd uitdrukkingen als: ‘de Jezus-woorden geven aan 
dat…’, en: ‘volgens de tekst zou Jezus gezegd hebben dat…’, of andere formuleringen met die 
strekking. Maar omdat deze woordkeuze wat omslachtig is om steeds te herhalen, heb ik de citaten 
ook wel eenvoudig ingeleid met: ‘Jezus zei:…’, of: ‘Jezus gaf aan dat…’. Dat verwijst dus niet per se 
naar een opvatting dat de betreffende Jezus-woorden eens letterlijk zo zijn uitgesproken.  
 
De twee geboorteverhalen, in het Evangelie van Lucas en het Evangelie van Matteüs, bevatten volgens 
mij metaforen die verwijzen naar de dierenriem of zodiak. Deze ‘verborgen’ aanwijzingen zullen 
ons leiden naar de stand van de sterren en planeten op de geboortedatum van Jezus en onder meer 
ook die van Johannes de Doper. Deze visie is dan ook bepalend voor het te volgen pad in dit boek. 
Het gaat daarbij om de ‘reconstructie’ in drie delen van: 
  

I.  het pad van de ‘lichaamloze ziel, ofwel het joods-hellenistisch hiernamaals-tafereel dat uit 
de Jezus-woorden valt af te leiden;  

II.  de zodiakale standen en het daarmee samenhangende geboortetijdstip van Jezus, volgens 
het geboorteverhaal in Lucas;  

III. de zodiakale standen en het daarmee samenhangende geboortetijdstip van Jezus, volgens 
het geboorteverhaal in Matteüs.  
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Wat deel I betreft, er zijn aanwijzingen te over – ook in de Bijbelse evangeliën – dat de 
overgeleverde Jezus-woorden verwijzen naar een hiernamaals dat gepositioneerd zou zijn in de sfeer 
van de zodiakcirkel en Melkweg. Deze ‘astrale zijnsorde’ werd beschouwd als de verblijfplaats van 
menselijke zielen na de lichamelijke dood. Daarentegen was de ziel nog aan de aardse zijnsorde 
gebonden tijdens het biologisch leven van de mens. Niet verwonderlijk dat de incarnatie en geboorte 
van Jezus werd gezien als een kosmisch voorzienbare gebeurtenis. Dit is de voornaamste reden dat 
ik het mens- en hiernamaalsbeeld dat ik uit de Jezus-woorden heb kunnen afleiden, als eerste 
onderwerp voor het voetlicht zal brengen.  
 
De drie delen worden voorafgegaan door een korte introductie: een oriëntatie in sfeer, tijd en ruimte. 
Overwegingen en conclusies omtrent de geboortegrond en de kosmisch gerelateerde betekenis van 
Jezus' gedachtegoed – maar ook over het milieu waarbinnen hij opgroeide – vormen het slot van 
het derde deel. Verder heb ik alles opgeschreven in de volgorde die zich als het ware aandiende 
tijdens mijn verkenningen. 

Er komt daarbij een overweldigende hoeveelheid informatie op de lezer af. Daar ben ik mij heel 
goed van bewust. Wie over het leven van Jezus schrijft, kan dat op een intuïtieve wijze doen en zo 
verwoorden wat men persoonlijk als waar en werkelijk ervaart. Dat is ongetwijfeld geen eenvoudige 
opgave. Toch heb ik een andere, niet minder eenvoudige weg gekozen: namelijk die van het 
aannemelijk maken en onderbouwen. Dat kan ook bijna niet anders als je pretendeert een vrijwel 
nieuwe benadering onder woorden te brengen, waardoor een paradigma verschuift en traditionele 
inzichten moeten worden herzien. Maar voor wie het invoelt en er oog voor heeft, ook het mysterie 
van een wonderlijke samenhang dat stap voor stap langs deze weg wordt ontsloten, ademt een sfeer 
van wat Waar en Werkelijk is. 
 
De cruciale thematiek die achter de gehanteerde kosmische benadering schuilgaat, is die van het ‘zo 
boven, zo beneden’-perspectief. Hoewel deze gedachte zelf al in de oudheid werd verwoord, kreeg 
de bijbehorende uitdrukking pas in latere tijdvakken meer bekendheid. Ergens rond het begin van 
de 9e eeuw kwam er een Arabische tekst tot stand met de titel: Het geheim van de schepping en de kunst 
van de natuur. Tekstwetenschappers menen dat de oorspronkelijk Griekstalige versie hooguit enkele 
eeuwen eerder het licht zag. Het auteurschap wordt nog wel eens ten onrechte toegeschreven aan 
de filosoof Apollonius van Tyana (1e eeuw AD).  

Later werden voor dit geschrift nog andere benamingen gehanteerd, waaronder de bekende 
aanduiding ‘Smaragden Tafel’, die afkomstig is van Latijnse vertalingen in de middeleeuwen (Tabula 
Smaragdina). In de Smaragden Tafel komt een veel geciteerde uitdrukking voor die verwijst naar een 
diepzinnige samenhang tussen de aarde en de kosmos: 

  
Wat lager is, is zoals wat hoger is. En wat hoger is, is zoals wat lager is. 

 
Tegenwoordig wordt deze opvatting over de aard van de werkelijkheid vaak kortweg samengevat 
met het gezegde zo boven, zo beneden. De achterliggende idee is dat gebeurtenissen op aarde een 
parallel kennen in het universum en vice versa. En dat is nu precies het thema dat in het ‘Tweeling-
Beginsel’ op de voorgrond treedt. 
 
Iemand vroeg mij onlangs in welke onderzoekstraditie of stroming ik nu eigenlijk stond met de 
denkbeelden die ik in dit boek naar voren breng. Mijn eerste ingeving was dat ik in dat opzicht geen 
enkele traditie navolg. Bij mijn weten is namelijk een puur astro-symbolische en metaforische 
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benadering van de oude Jezus-teksten niet eerder zo consequent en multidisciplinair toegepast. En 
iets dat volkomen nieuw is, heeft nu eenmaal geen traditie. Zo simpel is het. De menselijke behoefte 
om wat nieuw is onder te brengen of te classificeren in bestaande structuren, is natuurlijk herkenbaar. 
Toch is het verwerven van een ander inzicht een proces dat een ‘klik-moment’ nodig heeft: dat ene 
ogenblik waarop een nieuw besef van samenhang in ons bewustzijn ontkiemt.  

In dit verband kwam het ‘tweeling-thema’ in dit boek als het ware op mijn pad terwijl ik bezig 
was aan de afronding van een eerdere publicatie met als onderwerp het verband tussen de twaalf 
dierenriem-constellaties en de namen van de twaalf discipelen. Ik kon toen niet vermoeden dat de 
idee van een verborgen, kosmische betekenis in de teksten over Jezus zo verstrekkend zou zijn.  

De relevante geschriften vroegen van mij een nieuwe wijze van interpreteren. Met andere 
woorden: ik moest opnieuw leren lezen, en wel in de meest letterlijke betekenis van begrippen als 
‘her-zien’ en ‘re-specteren’. Maar toen het eenmaal ‘klik’ zei vanbinnen, kwam lang-zamerhand de 
kosmische boodschap van een Messiaans geboortegeheim aan het licht. En dit geheim werd 
verwoord in teksten die in de loop der eeuwen zouden worden verspreid onder de volkeren van de 
aarde, zodat miljoenen mensen er kennis van namen. Maar het geheim zelf werd niet begrepen noch 
gelezen. De mensen hadden nu eenmaal geen herinneringen meer aan de taal van de joods-
kosmische symboliek, waarmee het tweeduizend jaar geleden onder woorden was gebracht. 
 
Waar of niet waar: er bestaat een hardnekkige legende in Zuid-Amerika die verhaalt over een van 
de eerste ontmoetingen van inheemse indianen met de Spaanse ‘conquistadores’. De Spanjaarden 
verlieten hun galjoenen die voor de kust voor anker lagen. Zij voeren in hun grote sloepen naar het 
strand waar zich een menigte indianen had verzameld die hun ogen uitkeken. De indianen zagen 
de Spanjaarden en ze zagen de sloepen. Voor het eerst zagen zij paarden. Maar de galjoenen zagen 
zij niet. De vorm van die grote schepen maakte nog geen deel uit van wat hun bewustzijn als 
werkelijk kon ervaren tegen de achtergrond van die grote oceaan. Daar was een ingewijde voor 
nodig: hun medicijnman, de sjamaan. Hij zag wat zij niet konden zien en moest voor hen als het 
ware met arm- en handgebaren de vorm van de galjoenen uittekenen op het wateroppervlak. Toen 
pas verschenen langzaam de contouren van de schepen op hun netvlies en vervolgens gingen zij zien 
wat ‘waar en werkelijk’ was. In zekere zin is dat ook wat ik met dit boek beoog: gaan zien wat er in 
de oude Jezus-teksten Werkelijk valt te lezen. 

Er wordt nog wel eens betoogd dat de verschijning op aarde van de mens Jezus in zijn Christus-
hoedanigheid, een nieuw tijdperk inluidde voor de mensheid. Vanaf dat moment leefde de ‘heler-
Meester’ voort in het hart van iedere menselijke ziel. Het pad van de ingewijde was voortaan een 
zielenpad en de mens kon – mits hij zijn vrije wil aanwendde – zich altijd uitstrekken naar het Licht 
van een innerlijke Christus. Als dat zo is, dan stond het ‘ware geboorteverhaal’, waarvan ik de 
esoterische elementen in dit boek presenteer, in die traditie. De weg naar verlossing is een weg van 
het hart. Verlost worden vraagt van de mens een zuiver observatievermogen om te zien wat Waar 
en Werkelijk is. De vroege Jezus-teksten die daarvan getuigen, openbaren hun geheimen pas als de 
lezer de intentie heeft om waar te nemen wat er werkelijk geschreven staat. Of, zoals de dichter 
Martinus Nijhof (1894-1953) het eens treffend uitdrukte in zijn gedicht ‘Awater’: 
 

Lees maar, er staat niet wat er staat. Er staat… 

 
 




