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Over de auteur
Ewell Juliana is mentor, trainer en coach. Hij is de oprichter van The
Internal Black Star en adviseert en beoefent al meer dan twintig jaar het
occulte en het mystieke. Hij besteedt ook tijd aan het verkennen van
ambachtelijke vormen parallel aan muziek, schilderkunst, fotografie en
alchemie. Ewell Juliana woont en werkt in Nederland.

Schrijven naar de auteur
Als u contact wilt opnemen met de auteur of meer informatie wilt over
het boek en de filosofie van The Internal Black Star, kunt u schrijven
naar theinternalblackstar@gmail.com

Om te scannen
Voor meer informatie kunt u deze QR-code scannen met uw apparaat:




Beste Ontdekkingsreizigers,

Als oprichter van The Internal Black Star, The Art of Mystification en
Pedagogisch hulpverlener wil ik een belangrijke handeling belichten. Deze
handeling is "Creatief” zijn. Creatief omgaan met je werk, school en/of

het leven in bredere zin.

In de praktijk krijg ik vaker te horen, van waar komt mijn creativiteit om
handelingen anders dan "normaal” te doen. En waarom handel ik op die
manier? Ah! Zo kan het ook! Hierop zeg ik steeds vaker, dat kan jij ook! Je
kan het ook op je eigen manier doen! Maar dat is makkelijker zeggen dan

doen...

Graag uit eigen wil, deel ik handvatten, inzichten en begrip aan de
mensen binnen mijn omgeving. Op deze manier kunnen wij samen
vooruit gaan en kunnen wij een betere tijd tegemoet. Als creatieveling zie
ik graag, een glimlach van vreugde op jouw gezicht en op mijn eigen

gezicht.

Obstakels zijn geen belemmeringen, maar kansen om sterker en wijzer te
worden. De afgelopen vier jaar hebben we met talrijke uitdagingen

geconfronteerd, en we zijn zwaar op de proef gesteld.



Mijn doel is om anderen te ondersteunen op hun pad, hen aan te
moedigen om met moed en vastberadenheid te navigeren. Door middel
van mijn aanpak en ervaringen hoop ik een waardevolle bijdrage te
leveren aan mijn gemeenschap. Creativiteit is essentieel voor het geven
van richting aan ons bestaan en voor het creéren, verkrijgen en behouden

van een omgeving die ons ondersteunt.

Ik nodig je uit om samen met mij de diepere betekenis van "creativiteit” te
verkennen. Ontdek de kenmerken ervan en leer hoe je jouw eigen
creativiteit kunt stimuleren. Voel je vrij om te lezen, te reflecteren en
vragen te stellen. Deel dit boek met vrienden, collega’s en familie. Het is
mijn wens dat dit boek je inspireert en aanspoort tot actie in jouw eigen

omgeving.

The Internal Black Star

Ewell J. Juliana




The Internal Black Star staat voor:

Een levendige manier van leren, analyseren en presteren.

Een intieme zoektocht naar de betekenisvolle verwezenlijking van je moed

>je innerlijke kracht. Persoonlijke zoektocht definieert reflectie.

Reflectie is de analyse van een georganiseerde observatie van prestaties en
feedback op een voorbereid resultaat. >Verbuiging van acties in een relatie
tussen het creéren, verkrijgen en behouden van interne kracht binnen de

prestatie handeling.

"

et curriculum van reflectieve wijsheid,
ReflectSophia’.
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Creatief




"Het vermogen om te creéren, verrijken en behouden”



Creatief

Het woord "creatief” omarmt een veelzijdig en diepgaand concept dat
verwijst naar het vermogen om nieuwe, originele en vaak innovatieve
idecén, oplossingen of kunstwerken te ontwikkelen. Creativiteit is de
kunst van het transcenderen van de conventionele grenzen en het
verkennen van onbekende gebieden. Iemand die creatief is, beschikt over
een aangeboren neiging om buiten de gebaande paden te denken,
problemen op unieke manieren op te lossen en nieuwe concepten en

kunstvormen te verkennen. Betekenissen van "Creatief”:

1. Vindingrijk:

- Creatieve individuen worden gekenmerkt door hun vindingrijkheid.
Dit vermogen stelt hen in staat om slimme en originele oplossingen te
vinden, vaak door optimaal gebruik te maken van de middelen die tot
hun beschikking staan. Vindingrijkheid is het vermogen om met beperkte

middelen toch betekenisvolle en innovatieve resultaten te behalen.

2. Originaliteit:

- Het wezen van creativiteit ligt in originaliteit — de kracht om iets nieuws
en iets unieks te creéren. Of het nu gaat om een kunstwerk, een innovatief
idee of een oplossing voor een complex probleem, creativiteit impliceert

altijd een element van vernieuwing en authenticiteit.

The Internal Black Star 15 Creatief



