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Voorwoord

In het algemeen schrijf ik Fantasy of Science Fiction, dat is 

waar mijn hart ligt. Dit zijn geen Fantasy en ook geen 

Science Fiction verhalen. Dit zijn verhalen die ik schreef 

voor Lecterotica.nl, Sexverhalen.com en Opwindend.net. 

Sommige van die verhalen zijn persoonlijk omdat ik ze zelf 

heb meegemaakt. Niet precies zoals ik het heb 

opgeschreven maar toch wel in grote lijnen. Deze verhalen 

zijn mij dierbaar. Vooral het tweede verhaal: De vrouw 

met wie ik oud had willen worden. Helen is niet haar echte 

naam maar het verhaal is wel echt. Als ik aan die tijd in 

Assen terug denk springen de tranen mij nog steeds in de 

ogen. Maar goed dit is geen verhalenbundel om verdrietig 

van te worden. Met het eerste en het laatste verhaal heb 

ik meegedaan aan de SDC-verhalenschrijfwedstrijd.

Moeder natuur heeft de voortplantingsdrift in ons 

geplaatst en geeft ons ook een cadeautje. Kindertjes 

maken en dat is wat moeder natuur van ons verlangt 

behoort een plezierige activiteit te zijn dus moeder natuur 

schenkt ons genot. Seks is gewoon lekker. Wij mensen zijn 

intelligente wezens en maken daarom misbruik van de gift 

van moeder natuur. 

In onze #metoo wereld heb je mister grab them in the 

pussy en Engelse prinsen en Epsteins die misbruik maken 

van vrouwen. Ik begrijp niet hoe je een vrouw kunt 

misbruiken en daar dan toch van kunt genieten. Voor mij is 

dat onvoorstelbaar.
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In mijn verhalen is er best sprake van extreme seks maar 

alle handelingen die er plaatsvinden hebben ten allen 

tijden de instemming van alle deelnemers. Alle vrouwen 

willen het en alle mannen willen het. Op geen enkele wijze 

is er sprake van dwang. Dat geldt voor alles wat ik schrijf. 

Dat geldt voor Club Bukkake, De magiër van slot 

Nimmerweer, Greta van Loveringen en zal ook gelden voor 

alles wat ik nog zal schrijven.
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Een toefje schaamhaar

Wij mannen denken ook alleen maar aan seks, nietwaar?

En waar denk je dan aan?

Een andere man, een vrouw of wie weet een leuke tranny. 

Je weet wel zo’n Braziliaanse met enorme neptieten en 

een penis groter als de jouwe.

Is dat waar jij dan aan denkt?

Ik weet wel waar ik aan denk. Ik houd van vrouwen, en oké 

als zij een man meeneemt dan wordt het een trio en als 

het een tranny blijkt te zijn, ook goed.

Ik ben hetero hoor, dat is wat je bent maar, daar is echter 

ook de lust, de andere speler in dit spel. Heb je wel eens 

een man gepijpt? Heb je hem wel eens klaar gepijpt en zijn 

warme bittere zaad in je mond voelen spuiten? En het 

warme vocht vervolgens gedeeld met je vriendin?

Ben jij er zo een?  Nee, ik ben absoluut geen 

homoseksueel. Dit is het spel van de liefhebbers van seks.

Je speelt met je fantasieën en die voeren jou steeds verder 

van het fatsoenlijke pad die onze maatschappij stelt.

Maar alle spelers in dit spel zijn gelijkwaardig, ze hebben 

allemaal dezelfde instelling en dan is er erg veel mogelijk. 

Seks is onze hobby en we zijn op zoek naar steeds meer en 

meer genot. Steeds wilder en wilder, en perverser ook. 

Niets, nou ja bijna niets is ons te gek.

Maar we doen niemand kwaad we zijn immers allemaal 

leden van dezelfde club.

En hoe moet je vrouw er dan uit zien? Of, hoe zou je willen 

dat ze er uit ziet.
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Dat is als in een (natte) droom niet waar, Slank dat moet ze 

zijn, dat absoluut. Grote borsten, oh ja, dat graag. Een 

superslank middel, heel sexy en mooie ronde billen. En 

absoluut, vooral geen tattoos. Daar breekt het bij mij op af 

hoor. 

Ja mijn vrouwen zijn gecreëerd door moeder natuur en 

alles is echt. Nou ja alleen haar borsten dan. Die zijn “made 

by Dr. Pousti”.

En, oh ja, Lange ravenzwarte haren tot aan haar billen. 

Zijn de Jasmine Jaes, de Nicolette Sheas en Madison Ivy’s 

ook jouw vriendinnen?

Maar dat is allemaal om te zien niet waar, daarvan richt je 

geslacht zich misschien op vanwege alle opwinding die 

haar uiterlijk veroorzaakt maar je hebt er niets aan.

Je wilt seks niet waar. Begrijp me goed het gaat hier niet 

om de liefde maar enkel en alleen om de lust. Het gaat om 

de bevrediging van je geile lusten en om niets anders. Het 

is niets meer of minder dan het voor de gek houden van je 

voortplantingsdrift ten behoeve van de bevrediging van je 

lusten en het maximaliseren van je genot. 

Jij bent een seksueel roofdier en je wilt een vrouw om haar 

keihard te neuken,

Maar zij moet natuurlijk wel willen!

Dat is belangrijk hoor. Wil ze echt zo’n seksistische man als 

jou?

Zij moet hetzelfde willen als jij natuurlijk, en jij moet het 

haar dan ook geven. Je moet haar al het genot verschaffen 

die je ook voor jezelf zoekt en anders zal het niet gaan.

Ik kwam haar tegen op het eilandje Borkum. Als je van de 

boot af op het treintje stapt dat je naar het stadje Borkum 

brengt waan je je zelf als op het strand van Scheveningen. 
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Het is wellicht een beetje sjofel maar wel gemoedelijk. 

Maar voor dat strand komen we niet. Je huurt een fiets en 

rijd het eiland rond. Je vindt er snel genoeg een rustig 

strand om je wandeling te maken.

En daar zag ik haar, mijn gespierde, atletische, volle, 

blonde Germaanse Godin. Haar naam ben ik inmiddels 

vergeten, Michelle hete ze geloof ik. 

Prachtige zongebruinde billen, de dubbele zilverkleurige 

ribbons van haar g-string kwamen samen in haar bilspleet 

waar het roze van haar piepkleine broekje schemerde.

Toen ze zich naar mij toekeerde kreeg ik zicht op haar 

prachtige volle “naturals” bedekt door een veel te klein 

triangel topje.

Naar beneden richtend zag ik haar roze omrande broekje. 

Slechts een wit doorzichtig gaasje waar achter haar 

opstulpende schaamlippen vochtig drukten. Met boven de 

boorden van het kleine gleuvenbedekkertje een toefje 

blond schaamhaar.

Allemachtig, wat een bikini, Zo moet een bikini nou zijn. 

Een echte bikini zorgt ervoor dat de vrouw mooie bruine 

billen krijgt. Dat is echt een must. En dan het slipje zelf niet 

waar. Als ook maar een vierkante centimeter meer stof 

wordt gebruikt als nodig om haar schaamstreek te 

bedekken, valt het echt tegen. Maar een echte bikini 

bedekt wel alles niet waar, anders is het ordinair. Maar 

deze Duitse meid was echter helemaal te gek. Die 

schaamhaartjes deden hun werk.

Wat bezielt een vrouw om er zo bij te willen lopen? Het 

kan maar een ding betekenen. Ze is lid van onze club.

De Duitsers hebben hier een heel mooi woord voor. Deze 

vrouw is “Naturgeil”.
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Tja, ik houd ook van bruine billen en ik koop mijn 

zwemslips bij dezelfde firma als deze vrouw haar bikini’s 

en ze zijn ook

klein hoor.

Maar wij mannen hebben een probleem, als we 

opgewonden raken zwelt er iets en dan wordt zo’n slip te 

klein. Mijn drieëntwintig centimeter richtte zich op en 

bleef maar net achter het boordje van het broekje steken 

maar duwde die wel een centimetertje of vier vijf naar 

voren.

“Das zieht richtig gut aus mein herr” zei ze tegen mij.

Ja, dat zei ze echt.

Ze kwam op mij toe en sloeg haar gespierde arm om mij 

heen terwijl ze met haar andere arm en hand mijn penis 

uit het broekje trok.

“Je bent toch wel een echte man he, want dit is slechts een 

voorafje hoor”, terwijl ze door haar knieën zonk om 

vervolgens mijn penis in haar mond te nemen. Ze begon 

mij af te zuigen, haar tong begon mijn eikel te masseren en 

mijn penis gleed op en neer en op en neer in haar mond 

tot in haar keel en ze was niet van plan om te stoppen.

Na enige tijd kon ik het niet meer houden en kwam ik klaar 

in haar mond. Ze richt zich op, het geile amberkleurige 

mannenvocht lekte nog van haar kin terwijl ze de rest 

doorslikte.

“Dat was een lekker hapje, Frans, daar heb ik normaal 

gesproken vier, vijf mannen voor nodig. Je hebt echt lekker 

veel.”

En dat alles op een publiek toegankelijk strand, hoe gek 

kun je zijn.

“Kommst du jetzt mit mir, ich bin dran”
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Ze trok een hemdje en een kort broekje aan en samen 

fietsten we naar Borkum en gingen we naar mijn hotel en 

kamer.

“En nu is het mijn beurt Frans. Ik wil die lekkere dikke paal

van jou diep in mijn kut. Raggen zul je met die paal van je.”

Ze ging op het bed liggen en spreidde haar benen. 

“Kom hier beval zij mij. Ram hem erin en neuk me. En denk 

er om, ik wil niet maar een orgasme maar een hele reeks. 

Je blijft me neuken tot ik je zeg dat het genoeg is en dan 

mag je me vol spuiten. Dus beheers je, het gaat mij enkel 

om het genot. Ik wil de wrijving van je grote pik tegen mijn 

clitoris en ik wil eindeloos klaarkomen.”

En zo besteeg ik deze waanzinnige door seks bezeten 

vrouw, ze perste haar benen vervolgens vast om mijn 

billen om ervoor te zorgen dat mijn drieëntwintig 

centimeter lange paal haar maximaal penetreerde en ik 

haar begon te pompen. Een ware uithoudingslag, dat was 

het, maar ze genoot van iedere stoot naar beneden en 

begon terug omhoog te stoten waardoor mijn pik haar nog 

harder raakte. Het maakte haar geen donder uit. Ze 

kermde, kreunde en gierde en krijste het uit. 

“Kom op Frans, spuit me vol. Vul mijn kut met je zaad.” 

En zo kwam ik. 

“Mijn god Frans, wat heb jij lekker veel. Dat je nog zoveel 

over hebt na die eerste keer.”

Uitgeput vielen we in elkaars armen in slaap.

S ’morgens vroeg werd ik wakker en toen zat ze daarboven 

op me, mijn ochtendstijve tot aan mijn ballen diep in haar 

kut. En zo begon ze mij te berijden. Al gauw ging ze over in 

galop. Op sprong ze, waarna ze zich weer liet vallen. 
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“Oh ja, wat lekker is dat toch zo’n echt grote pik kermde 

ze.”

Wilder en wilder begon ze te rijden. 

“Oh, ik kom al klaar krijste ze.” 

En nog een keer kwam ze en nog een keer.

En voor de derde keer kwam ik in haar klaar.

Ze wipt op en kwam met het haar zaad lekkende doos 

boven op mijn hoofd zitten. En begon mijn gezicht in te 

smeren met mijn eigen witte crème. 

“Hier jongen, hier heb je het allemaal terug, proef je zelf 

maar eens, je bent een lekker mannetje.”

En toen ging ze. 

We hebben elkaar nooit meer gezien. Maar ik denk nog 

vaak aan haar.

Mijn heerlijke Germaanse Seksprinses 

Zo wil je graag dat vrouwen zijn, “Naturgeil”.

Notities:

Dr. Pousti is een Amerikaans Plastisch Chirurg 

gespecialiseerd in borstvergrotingen In het bijzonder een 

maatje groter



13

De vrouw met wie ik oud had willen worden

Begin jaren tachtig ging ik in Assen wonen. Ik werkte toen 

al een aantal jaren bij ingenieursbureau ADCO. Mijn 

collega die bij mij in de straat woonde en met wie ik altijd 

meereed, ging bij Philips in Winschoten werken. Ik had 

geen auto en moest dus met de trein van Winschoten naar 

Assen. Ik was de NS helemaal zat. Twee tot drie keer in de 

week was de trein uit Zwolle vertraagd en dan was de trein 

in Groningen naar Winschoten al vertrokken en kon je drie 

kwartier staan wachten op de volgende. In die tijd was het 

station Groningen een tochtig gat waar niets te doen was. 

Het ergste was het toilet voor als je nodig moest. Zo 

ontstellend goor dat je liever drie kwartier je plas staat af 

te knijpen tot je je kunt ontlasten in de trein. Ook niet al te 

fris overigens zo’n uitgeleefde rode engel. Ook maar een 

gat in de vloer waaronder de spoorbielzen voorbijschieten 

maar toch beter. Tegenwoordig is dat allemaal veel beter. 

Arriva heeft keurige treinen met een chic toilet. Maar het 

station is nu ook veel levendiger. Moet je drie kwartier 

wachten dan is er de Starbucks voor een lekkere kop koffie 

en mocht je nodig moeten een keurig schoon toilet.

Maar goed dat was toen anders. Ik kwam te wonen aan de 

Smetanalaan in een torenflat. Ik woonde op tienhoog en 

het uitzicht was geweldig. Ik deed mijn boodschappen bij 

de spar aan de Paganinilaan.

Daar kwam ik Helen tegen. Mijn grote liefde. Helen was 

een heel apart meisje. Heel anders als al die andere 

meisjes. Helen droeg een kort neongeel minijurkje van een 

soort gebreide stretch materiaal. Bloot ruggetje en een 

diep decolleté en afgezet met een zwart biesje.
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Helen was een heel lief meisje en aardig tegen iedereen.

Ik was op slag verliefd op haar.

Zaterdags ging ik naar de markt op het Koopmansplein. 

Daar kwam ik haar voor de tweede keer tegen.

Helen de liefde van mijn leven. Fonkelende blauwe ogen 

en lange blonde haren. Slank in haar strakke zwarte 

legging afgezet met doorzichtig kant over de gehele lengte 

van de legging. Strak kort T-shirtje die haar navel bloot liet. 

Stevige BH loze borstjes. Hele aparte borstjes. Op haar 

borstjes stonden als het ware weer een paar borstjes met 

daarop haar tepels. Alles heel goed te bewonderen 

vanwege de strakheid van het T-shirtje.

Helen was een knappe meid en ze liet dat de wereld 

uitbundig weten. De marktkoopman had dat goed gezien. 

Helen was goed voor zijn omzet.

Ik woonde op tienhoog en Helen woonde aan de overkant 

op de begane grond.

We kregen een relatie.

Al na twee weken vroeg ik haar ten huwelijk. Ja, ik wist het 

heel zeker. Zij was de vrouw met wie ik oud wou worden.

Waarop zij zei, malle jongen we kennen elkaar nog maar 

net.

Maar de seks was geweldig.

Helen was een vrouw die je graag teasde. En ze teasde mij 

precies op de manier die ik graag wou.

Helen was een vrouw die genomen wou worden door een 

man. De man moest haar pakken en haar dan hard 

neuken.

Geen voorspel, maar pats boem haar optillen, haar over de 

schouder leggen en haar op het bed smijten en haar dan 

hard neuken. Dat is wat ze van een man verlangde.
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Ik was een jonge god toen, ik deed aan wielrennen en 

fietste

twintigduizend kilometer per jaar.

Ik pakte haar en neukte haar een uur lang. Soms kwam ik 

in dat uur wel zeven keer in haar klaar. We deden het 

zonder condoom, soa’s en hiv, we gaven er niet om. Over 

HIV was ook nog niets bekend in die tijd. Chlamydia en 

gonorroe wel maar daar ging je niet dood aan. Helen werd 

niet zwanger, ze gebruikte de pil.

Het was hartstochtelijke liefde en Helen was een 

woestelinge in bed en zeer luidruchtig. Ze kronkelde onder 

mij van genot en schokte en stootte zich op als ik naar 

beneden stootte. Ze kreunde en steunde luidruchtig, 

hetgeen mij mateloos opwond. Ze krijste als een wilde als 

ze klaarkwam. 

Het was wat Helen wou. Harde woeste rouwe seks.

Toen ze jarig was nam ik haar mee naar fietshandel van 

Veen en kocht haar een race fiets. Een Giant Peloton. Net 

zo een als ik er ook een had. Alleen een maatje kleiner. In 

die tijd kon je ook al dames wieler kleding krijgen. Ik vond 

dat heel sexy. Onder zo’n fietsbroek ben je helemaal naakt. 

Een slipje zou maar gaan schuren. En ik kocht haar een 

lekkere mouwloze top met een rits van boven naar 

onderen. Ze was ook altijd helemaal naakt onder die top 

en de rits stond altijd verleidelijk ver open. 

Oh echt die hele aparte borstjes van haar maakten mij 

stapelgek.

Heerlijke lange fietsweekenden hebben we samen 

gemaakt. En met elkaar neuken op de Dwingelose hei. 

Gewoon in het open terrein, heel spannend.
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Waarom kom je niet bij me wonen vroeg ik haar vaak maar 

net als trouwen wou ze dat ook niet.

Ik hield zielsveel van haar. Ik ben altijd een liefhebber

geweest van speelfilm en porno. Ik ging veel naar de 

videotheek aan de Troelstra laan. Zeven films, een hele 

week voor vijfentwintig gulden was mijn favoriet. Dan 

daalde ik ook altijd even af in de pornokelder voor een film 

of twee. Ik was dol op grote borsten. Wendy Whoppers en 

Lisa Lipps waren mijn favoriete sterren.  Afgezien van hun 

krankzinnig grote borsten waren het ook knappe slanke 

meiden.  Die combinatie is voor mij een noodzaak. Op een 

rondborstige vrouw met een dik lijf kik ik niet en met 

porno is de kik heel belangrijk. Het was de tijd van 

Betamax, C2000 en VHS en er was ontzettend veel rommel 

op de markt.

In de pornokelder kwam ik Helen tegen. Ze droeg een heel 

erg kort leren rokje en een bloesje die ze aan de tippen 

had vastgeknoopt. Geen van de knoopjes was 

vastgemaakt. Ja waar je Helen ook tegen kwam, ze was 

altijd sexy. Om heel eerlijk te zijn altijd op het hoerige af. 

Maar daar houd ik nu eenmaal van.

Helen was mijn lieve meid.

Maar daar stond ze dan met een stapel films. Allemaal 

pornofilms en dat voor een meisje.

“Goh Helen toch, mag ik vanavond ook komen kijken?”

Maar daar zei ze toen niets op.

Ik ging dat jaar naar de avondschool in Groningen voor 

mijn installateursdiploma. Ik had toen nog steeds geen 

auto en ging dus met de trein en daar kwam ik Helen weer 

tegen. In datzelfde leren rokje een bustier en een leren 

jackje. Sexy zoals ik dat gewend was en dus dacht ik er 
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verder niets van. Helen was nu eenmaal zo. Maar wat ze in 

Groningen ging doen vertelde ze mij niet.

Maar Helen die eigenlijk Helena hete, maar dat vond ik 

niet

mooi klinken en dus werd het mijn Helen had een geheim.

Ze ging tippelen in Groningen en prostitueerde zichzelf om 

haar heroïneverslaving te bekostigen. In het eerste jaar 

van onze relatie kon je dat nog niet aan haar afzien. 

Ze was mijn heerlijke Helen, fonkelende blauwe ogen, 

heerlijk slank en lange glanzende blonde haren. 

Maar haar verval ging snel. Naarmate haar verslaving erger 

werd werden haar ogen dof en haar haren mat. Haar 

uitgemergelde lichaam niet meer om aan te zien.

Je houdt van haar en je probeert haar naar een 

afkickkliniek te krijgen. Dat lukte ook wel en dan ging het 

weer een tijdje goed en fleurde ze weer een beetje op. 

Maar die akelige dealertjes weet je wel. Je bent een 

slachtoffer, je bent een bron van inkomen en dus lieten ze 

haar niet met rust. Dan viel ze weer voor de heroïne. Het 

ging steeds verder bergafwaarts met Helen.

Werkelijk, je bent machteloos, je verwijt je zelf, wat heb ik 

in godsnaam fout gedaan? Waarom is mijn Helen niet 

gelukkig. Je begrijpt het niet. Want je doet immers zo je 

best. Maar niets helpt en haar einde kwam veel te snel.

Dan sta je samen met een huilende moeder aan haar graf.

Helena was een katholiek meisje en werd begraven in 

gewijde grond.

Mijn Helen zesentwintig jaar.
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Een ziekenhuis date

Ik ben heel mijn leven een Bourgondiër geweest, lekker 

veel eten, flesjes wijn erbij en een bijhorend 

lichaamsgewicht. 113 kilogram zwaar en een BMI van 33. 

Ik doe aan tafeltennissen en in 2016 kreeg ik last van mijn 

rechterheup. Bij tafeltennissen moet je veel heen en weer 

en dat begon ik in de heup te voelen en het oprapen van 

op de vloer gevallen balletjes ging ook steeds moeilijker.

Ik naar mijn huisarts dus. De huisarts onderzocht mijn 

pijnlijke been en heup en stuurde mij door naar het 

ziekenhuis. 

‘Ik heb gebeld en je kunt meteen terecht, zei hij tegen mij.  

Loop er maar even naartoe’. 

Mijn huisarts is samen met een aantal collega’s gevestigd 

in het oude kantongerechtsgebouw van Winschoten en is 

op loopafstand verwijderd van het St. Lucas Ziekenhuis. 

(Inmiddels verplaatst naar Scheemda, dicht langs de A7 

naar Groningen en heet nu het Ommelander ziekenhuis) 

Oké, foto’s gemaakt en even wachten op de uitslag. Ik kom 

de maandag na mijn bezoek aan de huisarts weer bij hem 

en hij deelt me mee: 

“U heeft een behoorlijk versleten heup meneer, ik zou je 

kunnen door verwijzen naar een orthopeed voor het 

aanbrengen van een heupprothese. Wil je dat?”

“Ik vind mezelf nog wat jong en zou nog een paar jaartjes 

willen wachten. Ik ben ook behoorlijk zwaar en ik zou eerst 

wel flink willen afvallen, kunt u mij door verwijzen naar de 

diëtiste?”

“Ja zeker kan dat, heel verstandig idee ook”, zei mijn 

huisarts.
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En zo kom ik dus terecht bij de diëtiste. Je wordt gewogen 

en je lengte wordt opgemeten en vervolgens wordt je BMI 

vastgesteld.

“Nou meneertje, u bent veel te zwaar, u heeft een BMI van 

33 en we willen naar een gezonde 25 en dat betekend dat 

u zo’n 30 kilo moet afvallen. U krijgt van mij een nieuw 

voedingsprogramma en het is ook belangrijk dat u meer 

gaat bewegen.”

Tja daar zit die Bourgondiër dan met zijn goed gedrag. 

Maar ik vond het wel nodig en was goed gemotiveerd om 

door te zetten. Het is echt een kwestie van het aanpassen 

van je voedingspatroon. Ik had ook een fitbit gekocht om 

alles bij te houden. Het hoeft allemaal niet zo fanatiek 

hoor. Ik heb mijn kilootjes er afgelopen met zo’n 7000 tot 

8000 stappen per dag en het andere voedingspatroon 

natuurlijk. Het gaat allemaal om de balans.

Echt waar beste mensen in juli 2017, een jaar later dus, zat 

ik op een gezonde BMI van 25 en je weet niet hoe fijn dat 

aanvoelt. Je voelt je zoveel beter en je bent een stuk fitter 

geworden. En bij de PMO van, mijn werkgever dan, 

gewicht, cholesterol, suiker, alle waarden prima. Ik bedoel 

maar je voorkomt hiermee allerlei ouderdomskwalen zoals 

diabetes type 2 en hart- en vaatziekten en nog veel meer 

kwalen die ik allemaal niet kan noemen. 

En “last but not least” de seks wordt ook zoveel beter. Je 

bent fitter en de meisjes vinden het fijn dat jij nu wat 

langer kunt door neuken zodat zij ook lekker klaarkomen 

niet waar. 

Ja echt ik kan het iedereen aanraden hier eens serieus over 

na te denken, want echt de kwaliteit van je leven 

verbeterd geweldig hierdoor.


