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Voorwoord 

Mijn naam is Rogiest Riyad. Als theoloog, hafiz al-Quran (memoriseerder van de Koran) en 

islamleerkracht met jaren ervaring, zie ik dagelijks de kloof tussen memorisatie van de Koran 

en het begrijpen van haar diepere betekenis. Deze kloof beperkt niet alleen de persoonlijke 

relatie met de Koran, maar zorgt er ook voor dat de islamitische beleving en de band met 

Allah bij veel jongeren achteruitgaat. 

Toen ik zelf student was van de Koran, zag ik hoe mijn medestudenten de Koran vaak alleen 

van buiten leerden en hoe moskeeën dit traditionele model tot op heden blijven hanteren. Op 

scholen zie ik nu dat de interesse in de islam in het algemeen achteruitgaat, mede omdat de 

Koran daar niet op deze manier wordt onderwezen. Veel jongeren groeien daardoor op zonder 

een diep begrip van hun geloof, en de Koran lijkt voor hen soms eerder een cultureel erfgoed 

dan een spirituele leidraad. 

Daarnaast ben ik oprichter van Gardens of the Sincere, een organisatie die wereldwijd 

liefdadigheidsprojecten uitvoert. Tijdens mijn reizen, waarbij ik betrokken was bij de bouw 

van moskeeën, het verspreiden van Korans en het bouwen van madrasa’s (Koranische 

scholen), zag ik hoe jongere generaties de Koran leren, maar vaak zonder echt begrip of 

spirituele diepgang. Hierdoor beleven velen de islam als een culturele traditie, zonder de 

essentie van de boodschap die Allah ons via de Koran wil overbrengen. 

Dit boek is het resultaat van mijn verlangen om deze kloof te overbruggen. Ik hoop dat de 

diepgaandere uitleg en analyse van elke soera de lezer zal helpen een authentieke relatie met 

de Koran op te bouwen. De Koran is geen tekst om alleen te memoriseren, maar een levende 

boodschap vol wijsheid en leiding voor ons dagelijks leven. Moge dit boek een bron van 

begrip en inspiratie zijn voor iedereen die het pad van de Koran bewandelt. 
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2. Introductie 

2.1 Wat is tafsir en waarom is het belangrijk? 

Tafsir, ofwel de uitleg en interpretatie van de Koran, is een essentieel onderdeel van de 

islamitische kennis. Het woord “tafsir” komt van de Arabische stam fassara, wat “verklaren” 
betekent. Tafsir helpt ons niet alleen om de Koran te begrijpen zoals het bedoeld is, maar ook 

om de boodschap en wijsheid achter de verzen te ontdekken. De woorden van Allah bevatten 

diepe betekenissen die verder reiken dan de letterlijke tekst, en tafsir biedt ons de middelen 

om deze verborgen schatten te ontdekken. Zonder tafsir zou het begrijpen van de Koran, met 

zijn complexe taal en gelaagde betekenissen, voor veel moslims moeilijk zijn. De Koran is 

een tijdloze leidraad voor het leven, en tafsir helpt ons om zijn boodschap in onze moderne 

context toe te passen. 

2.2 Het doel van dit boek en de doelgroep 

Dit boek is samengesteld met als doel de Koran beter toegankelijk en begrijpelijk te maken 

voor degenen die verlangen naar een dieper inzicht. Het is gericht op iedereen die een 

oprechte band met de Koran wil ontwikkelen: studenten van de Koran, leraren, en zelfs 

degenen die pas recent kennis zijn gaan maken met deze Heilige Schrift. Door een uitgebreide 

uitleg van elke vers van Soera An-Nas tot en met Soera Ad-Duha, met ook de belangrijke 

inleiding van Soera Al-Fatiha, willen we de lezer niet alleen de letterlijke betekenis, maar ook 

de spirituele en theologische dimensies laten ontdekken. Dit werk is niet alleen een uitleg, 

maar ook een uitnodiging om de boodschap van de Koran echt te beleven. 

2.3 Gebruikte methoden en referenties 

Bij het samenstellen van dit boek zijn verschillende klassieke en gerenommeerde bronnen 

gebruikt om een genuanceerde en brede interpretatie van de Koran te bieden. Enkele van de 

meest gebruikte bronnen zijn: 

• Tafsir Ibn Kathir: Bekend om zijn toegankelijkheid en focus op authentieke 

overleveringen en verklaringen uit de hadith. 

• Al-Qurtubi: Biedt diepgaande fiqh- en taalkundige analyses van de verzen, waardoor 

het inzicht in de wetenschappelijke dimensies van de Koran wordt verdiept. 

• Ibn 'Ashur: Geeft contextuele en maatschappelijke verklaringen, met speciale 

aandacht voor de verbanden tussen verzen en thema's. 

• Ar-Razi: Een bron die vooral gericht is op filosofische en theologische vraagstukken 

in de Koran. 

• Al-Alusi: Bekend om zijn diepgaande en uitgebreide interpretatie met aandacht voor 

zowel taalkundige als spirituele aspecten. 

• Andere klassieke en hedendaagse bronnen: Naast de bovengenoemde werken zijn 

ook moderne interpretaties en vertalingen geraadpleegd om de uitleg up-to-date en 

relevant te maken voor onze tijd. 

Deze bronnen zijn zorgvuldig gekozen om een gebalanceerde en rijk geschakeerde uitleg te 

bieden die recht doet aan zowel de traditionele als de hedendaagse benadering van tafsir. 
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2.4 Samenvatting van de soera’s en hun thema's 

Hieronder een korte samenvatting van de belangrijkste thema’s die in elke soera aan bod 

komen: 

• Soera An-Nas: Dit slothoofdstuk van de Koran draait om het zoeken naar 

bescherming tegen het kwaad en vertrouwen in Allah als de ultieme Beschermer. 

• Soera Al-Falaq: Eveneens een gebed om bescherming, deze soera spoort ons aan om 

onze toevlucht te zoeken bij Allah tegen zichtbare en onzichtbare vormen van kwaad. 

• Soera Al-Ikhlas: Deze krachtige en korte soera bevestigt de eenheid van Allah en 

wordt beschouwd als de kern van tawhid (geloof in de eenheid van God). 

• Soera Al-Masad: Geeft ons een historisch perspectief op de tegenstand tegen de 

boodschap van de Islam en de uiteindelijke overwinning van gerechtigheid. 

• Soera An-Nasr: Een soera die herinnert aan de overwinning en de vreugde van het 

geloof, terwijl het ook oproept tot vergeving en dankbaarheid. 

• Soera Al-Kawthar: Deze kortste soera geeft een belofte van overvloed en zegeningen 

van Allah en benadrukt het belang van dankbaarheid en toewijding. 

• Soera Al-Ma’un: Roept op tot sociale rechtvaardigheid en medeleven met de 

behoeftigen. 

• Soera Quraysh: Een herinnering aan de gunsten die Allah aan de stam Quraysh 

schonk, met een oproep om in dankbaarheid alleen Hem te aanbidden. 

• Soera Al-Fil: Verhaalt de gebeurtenis van de olifanten en benadrukt Allah's 

bescherming van de heilige stad Mekka. 

• Soera Al-Humazah: Waarschuwt tegen roddel en trots en benadrukt de gevolgen van 

slechte daden. 

• Soera Al-Asr: Beklemtoont het belang van geduld en goed gedrag en waarschuwt 

tegen tijdsverspilling. 

• Soera At-Takathur: Herinnert ons eraan om niet te worden misleid door wereldse 

genoegens en rijkdom. 

• Soera Al-Qari'ah: Beschrijft de Dag des Oordeels en de gevolgen voor degenen die 

goede of slechte daden verrichten. 

• Soera Al-Adiyat: Benadrukt de ondankbaarheid van de mens en herinnert aan de 

ultieme rechtvaardigheid van Allah. 

• Soera Az-Zalzalah: Beschrijft het moment van de aardbeving op de Dag des Oordeels 

en benadrukt dat iedere daad, hoe klein ook, telt. 

• Soera Al-Bayyinah: Oproep tot oprechtheid en de ware religie, en het onderscheid 

tussen geloof en ongeloof. 

• Soera Al-Qadr: Beschrijft de verheven Nacht van Kracht, waarin de Koran werd 

geopenbaard en aanbidding uitzonderlijk waardevol is. 

• Soera Al-‘Alaq: Benadrukt het belang van kennis, de schepping van de mens en 

waarschuwt tegen arrogantie. 

• Soera At-Tien: Beklemtoont de edele schepping van de mens en de beloning voor 

geloof en rechtvaardigheid. 

• Soera Ash-Sharh: Troost de Profeet door verlichting na moeilijkheden en Allah’s 
voortdurende steun te benadrukken. 

• Soera Al-Duha: Geeft troost en bemoediging, met de nadruk op de zorg van Allah 

voor Zijn dienaren. 

• Soera Al-Fatiha: Deze inleidende soera van de Koran omvat de essentie van het 

geloof: lof voor Allah, erkenning van Zijn leiding en een smeekbede voor een 

rechtvaardig pad. 
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3. Soera’s Al Fatiha,  An-Nas tot Ad-Duha  

3.1 Soera Al-Fatiha  

3.1.1 Inleiding tot Soera Al-Fatiha 

Naam en betekenis 

Soera Al-Fatiha wordt ook wel "De Opening" genoemd, omdat het de eerste soera is van de 

Koran. Het woord Al-Fatiha betekent letterlijk "de opening" of "het begin", wat verwijst naar 

de rol van deze soera als inleiding tot het Heilige Boek. Andere namen die aan deze soera zijn 

gegeven, zijn onder andere Umm al-Kitab (De Moeder van het Boek), As-Sab' al-Mathani (De 

Zeven Vaak Herhaalde Verzen) en Ash-Shifa (De Genezing), omdat deze soera centraal staat 

in het geloof en het spirituele welzijn van moslims. 

Plaats en tijd van openbaring 

Soera Al-Fatiha is in Mekka geopenbaard, wat betekent dat het tijdens de vroege periode van 

de Islam werd geopenbaard, toen de profeet Mohammed (vrede zij met hem) zich nog in 

Mekka bevond. Sommige geleerden zijn echter van mening dat Al-Fatiha ook later in Medina 

opnieuw werd geopenbaard. De openbaring in Mekka benadrukt de fundamentele rol van de 

soera als basis van het geloof en als kern van de Koranische boodschap. 

Reden van openbaring (Asbab an-Nuzul) 
Voor Soera Al-Fatiha is er geen specifieke gebeurtenis die aanleiding gaf tot de openbaring, 

zoals dat bij andere soera's soms wel het geval is. Deze soera werd gegeven als een gebed en 

leidraad voor het geloof, een directe communicatie tussen de gelovige en Allah. Het wordt 

gezien als een samenvatting van de Koran zelf, die oproept tot aanbidding, smeekbede, en de 

erkenning van Allah als de Heer van alle werelden. 

Thema en hoofdonderwerpen 

Soera Al-Fatiha omvat de essentie van het geloof en bevat belangrijke thema's die de 

fundamentele overtuigingen en waarden van de Islam samenvatten: 

1. Lof en Erkenning van Allah: De soera begint met de lofprijzing van Allah als de 

Heer van alle werelden (Rabb al-'Alamin), wat een erkenning is van Zijn soevereiniteit 

en zorg voor de schepping. 

2. Eigenschappen van Allah: Allah wordt beschreven als de Erbarmer en Genadevolle 

(Ar-Rahman, Ar-Rahim) en als de Heerser van de Dag des Oordeels (Malik Yawm ad-

Din). Deze namen en eigenschappen herinneren de gelovigen aan Zijn mededogen en 

Zijn rechtvaardigheid. 

3. Smeekbede om Leiding: De soera bevat het verzoek om op het rechte pad geleid te 

worden: "Leid ons op het rechte pad, het pad van degenen aan wie U genade hebt 

geschonken, niet dat van degenen op wie de toorn rust, noch van degenen die 

afdwalen." Dit vers benadrukt de behoefte aan leiding van Allah en de afhankelijkheid 

van de gelovigen van Zijn genade. 

4. Het Concept van Aanbidding en Afhankelijkheid: In het vers "U alleen aanbidden 

wij en U alleen vragen wij om hulp" wordt het concept van tawhid (de eenheid van 

God) uitgedrukt, waarbij de gelovige zich uitsluitend richt tot Allah voor aanbidding 

en hulp. 
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Samengevat, is Soera Al-Fatiha zowel een lofzang, een verklaring van geloof en 

afhankelijkheid van Allah, als een smeekbede om leiding. Deze kernconcepten maken de 

soera essentieel in het dagelijkse gebed en in de spirituele verbinding van de gelovige met 

Allah. 

 

3.1.2 Verzen van Soera Al-Fatiha 

Vers 1: " َالْعَالَمَين َ َ رَب   (Alhamdu lillahi rabbi-l-'aalamin) "الْحَمْدُ لَِلّه

"Alle lof zij Allah, de Heer van alle werelden." 

• Woordanalyse: 

o Alhamd (الحمد): "Lof" of "prijs", die zowel dankbaarheid als waardering 
uitdrukt. Hier gaat het om een volmaakte en oprechte lof die enkel aan Allah 
toekomt. 

o Rabb (رب): "Heer" of "Onderhouder", die controle en zorg biedt over alles wat 

bestaat. 

o ‘Aalamien (العالمين): "Werelden", verwijst naar de gehele schepping, zowel 
zichtbaar als onzichtbaar. 

• Uitleg van de Geleerden: 

o Ibn Kathir: Allah is de volmaakte en absolute Heer van alles wat bestaat, die 

elke vorm van lof en dankbaarheid toekomt. 

o Al-Qurtubi: Het woord Rabb impliceert liefdevolle zorg; Allah leidt en 

onderhoudt de schepping met genade. 

o Ibn 'Ashur: Allah is de bron van alle zegeningen; elk wezen is afhankelijk van 

Zijn leiding. 

o Ar-Razi: Dit vers herinnert ons eraan dat Allah’s lof universeel is en niet 

afhankelijk is van specifieke gunsten. 

o Al-Alusi: Alhamd omvat zowel lof als dankbaarheid, wat nederigheid en 

devotie in de gelovige opwekt. 

• Theologische en Spirituele Reflectie: 

o Theologie: Allah wordt erkend als de Schepper en Onderhouder van alles, wat 

de kern is van het monotheïstische geloof in de Islam. Deze erkenning 

benadrukt dat lof en dankbaarheid alleen toekomen aan Allah, die het bestaan 

controleert en onderhoudt. 

o Spiritualiteit: Dit vers spoort ons aan om voortdurend dankbaar te zijn voor 

alles wat we ontvangen. Door Allah te prijzen, ontwikkelen we een houding 

van dankbaarheid en waardering voor de zegeningen in ons leven. 

• Impact op het Dagelijks Leven: 

o Deze lofzang leert ons om elke dag bewust te zijn van Allah's aanwezigheid en 

zorg. Door dit besef groeit onze nederigheid, en voelen we ons meer 

verbonden met Allah. Het herinnert ons eraan om onze focus op Hem te 

houden in al onze inspanningen. 
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Vers 2: " َحَيم نَ الره حْمََٰ  (Ar-Rahmaan ir-Rahiem) "الره

"De Erbarmer, de Genadevolle." 

• Woordanalyse: 

o Ar-Rahmaan (الرحمن): De Alomvattende Barmhartige, waarvan de 
barmhartigheid alles en iedereen omvat. 

o Ar-Rahiem (الرحيم): Geeft Allah’s bijzondere barmhartigheid weer, vooral 
bestemd voor de gelovigen in het Hiernamaals. 

• Uitleg van de Geleerden: 

o Ibn Kathir: Ar-Rahmaan en Ar-Rahiem weerspiegelen Allah’s genade, 
respectievelijk universeel en specifiek voor gelovigen. 

o Al-Qurtubi: Ar-Rahmaan benadrukt de alomvattende aard van Allah’s genade, 
terwijl Ar-Rahiem de bijzondere genade voor gelovigen toont. 

o Ibn 'Ashur: Allah’s barmhartigheid is een essentieel kenmerk van Zijn relatie 
met de mensheid. 

o Ar-Razi: Deze termen tonen het perfecte evenwicht van Allah’s liefde en 
genade. 

o Al-Alusi: Ar-Rahmaan en Ar-Rahiem weerspiegelen de diepte van Allah’s 
barmhartigheid, zowel in deze wereld als in het Hiernamaals. 

• Theologische en Spirituele Reflectie: 

o Theologie: De barmhartigheid van Allah vormt een essentieel aspect van Zijn 

wezen. Dit vers benadrukt dat Allah's genade onbeperkt is, aanwezig in elk 

aspect van het leven. 

o Spiritualiteit: Dit vers brengt troost en hoop, vooral tijdens moeilijkheden. 

Gelovigen worden eraan herinnerd dat Allah altijd nabij is met Zijn liefde en 

genade. 

• Impact op het Dagelijks Leven: 

o De herinnering aan Allah’s barmhartigheid moedigt ons aan om zelf 
barmhartig en begripvol te zijn naar anderen. Door dit vers te herhalen, 

vergroten we ons vertrouwen en onze hoop, vooral in tijden van beproeving. 

 

Vers 3: " َمَالَكَ يَوْمَ الدَ ين" (Maaliki yawmi-d-dien) 

"Heerser van de Dag des Oordeels." 

• Woordanalyse: 

o Maalik (مالك): "Heerser" of "Eigenaar", wat wijst op Allah’s absolute controle. 
o Yawm ad-Dien (يوم الدين): "De Dag des Oordeels", de dag waarop iedereen 

verantwoordelijkheid moet afleggen voor zijn daden. 

• Uitleg van de Geleerden: 

o Ibn Kathir: Allah is de uiteindelijke rechter; op de Dag des Oordeels heeft Hij 

absolute controle over de uitkomst van elk individu. 

o Al-Qurtubi: Deze beschrijving benadrukt de rechtvaardigheid van Allah’s 
oordeel en Zijn exclusieve recht om te beoordelen. 

o Ibn 'Ashur: Dit vers herinnert ons aan het tijdelijke karakter van dit leven. 

o Ar-Razi: De vermelding van de Dag des Oordeels spoort ons aan tot 

verantwoordelijkheid en moreel gedrag. 
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o Al-Alusi: Dit vers benadrukt het belang van zelfreflectie en voorbereiding voor 

de uiteindelijke ontmoeting met Allah. 

• Theologische en Spirituele Reflectie: 

o Theologie: De Dag des Oordeels vestigt het besef dat er een einde komt aan 

het aardse leven, gevolgd door een rechtvaardig oordeel van Allah. Dit is een 

kernprincipe in het geloof. 

o Spiritualiteit: Het vers herinnert ons eraan dat elke daad telt en dat Allah ons 

op een rechtvaardige manier zal beoordelen. 

• Impact op het Dagelijks Leven: 

o Dit vers inspireert ons om verantwoordelijk te leven, wetende dat alles wat we 

doen consequenties heeft. Het moedigt ons aan om moreel te handelen en altijd 

het juiste te doen. 

 

Vers 4: " ُإَيهاكَ نَعْبدُُ وَإَيهاكَ نَسْتعََين" (Iyyaka na'boedoe wa iyyaka nasta'ien) 

"U alleen aanbidden wij, en U alleen vragen wij om hulp." 

• Woordanalyse: 

o Iyyaka (إياك): "U alleen", een exclusieve aanduiding die de focus legt op Allah 
als enige. 

o Na'boedoe (نعبد): "Wij aanbidden", wat volledige toewijding en onderwerping 
impliceert. 

o Nasta'ien (نستعين): "Wij vragen om hulp", wat de afhankelijkheid van Allah 

benadrukt. 

• Uitleg van de Geleerden: 

o Ibn Kathir: Dit vers weerspiegelt het zuivere geloof in tawhid, de eenheid van 

Allah, waarbij aanbidding en hulp uitsluitend van Hem worden gevraagd. 

o Al-Qurtubi: Het benadrukt dat alleen Allah het recht heeft om aanbeden te 

worden. 

o Ibn 'Ashur: Dit vers vestigt de relatie van de gelovige met Allah, gebaseerd 

op afhankelijkheid en aanbidding. 

o Ar-Razi: Hierin ligt de kern van het geloof, waarin men uitsluitend op Allah 

vertrouwt. 

o Al-Alusi: Hij benadrukt dat de gelovige zich volledig tot Allah wendt voor 

alles, in momenten van kracht en zwakte. 

• Theologische en Spirituele Reflectie: 

o Theologie: Dit vers onderstreept het centrale geloof in Allah’s exclusiviteit in 
aanbidding en hulp. Het bevestigt dat Allah de enige ware bron van kracht en 

bijstand is. 

o Spiritualiteit: Door dit vers te reciteren, versterken we onze verbinding met 

Allah en herinneren we onszelf eraan dat we Hem nodig hebben in elk aspect 

van ons leven. 

• Impact op het Dagelijks Leven: 

o Dit vers spoort ons aan om Allah te betrekken in alles wat we doen en onszelf 

op Hem te richten in moeilijke tijden. Het herinnert ons eraan dat we alleen op 

Hem moeten vertrouwen voor begeleiding en hulp. 
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Vers 5: " رَاطَ الْ  مُسْتقَِيمَ اهْدِنَا الص ِ " (Ihdinas-Siratal-Mustaqeem) 

"Leid ons op het rechte pad." 

• Woordanalyse: 

o Ihdina (اهدنا): "Leid ons," een smeekbede om leiding en hulp van Allah. 

o As-Sirat (الصراط): "Het pad," verwijzend naar een duidelijke en goed 

gedefinieerde weg. 

o Al-Mustaqeem (المستقيم): "Recht," symboliseert waarheid, rechtvaardigheid en 

de weg naar Allah’s tevredenheid. 
• Uitleg van de Geleerden: 

o Ibn Kathir: Dit vers weerspiegelt het zuivere geloof in tawhid, de eenheid van 

Allah, waarbij aanbidding en hulp uitsluitend van Hem worden gevraagd. 

o Ibn Kathir: Dit vers is een pleidooi voor standvastigheid op het pad van 

rechtschapenheid dat leidt naar Allah. 

o Al-Qurtubi: Het rechte pad staat symbool voor gehoorzaamheid, bestaande uit 

zowel geloof als goede daden. 

o Ibn 'Ashur: Benadrukt de dagelijkse noodzaak van goddelijke leiding om 

afwijking te voorkomen. 

o Ar-Razi: Legt uit dat het rechte pad de balans vertegenwoordigt tussen 

overdaad en nalatigheid. 

o Al-Alusi: Interpreteert dit als een oproep om volhardend te blijven op de juiste 

koers, zowel spiritueel als praktisch. 

• Theologische en Spirituele Reflectie: 

o Theologie: Bekent dat mensen zonder Allah’s hulp geen ultieme leiding 
kunnen bereiken. 

o Spiritualiteit: Spoort aan tot nederigheid en herinnert gelovigen eraan dat zij 

afhankelijk zijn van Allah voor duidelijkheid en richting. 

• Impact op het Dagelijks Leven: 

o Dit vers nodigt gelovigen uit om voortdurend goddelijke leiding te zoeken in 

alle aspecten van het leven, zodat hun handelingen in overeenstemming blijven 

met de principes van waarheid en rechtvaardigheid. 

 

 

Vers 6: " ْصِرَاطَ الَّذِينَ أنَْعمَْتَ عَلَيْهِم" (Siratal-Ladheena An’amta ‘Alayhim) 

"Het pad van degenen aan wie U genade hebt geschonken." 

• Woordanalyse: 

o Sirat (ََصِرَاط): "Het pad," de weg van waarheid en gerechtigheid. 

o Al-Ladheena (ََالَّذِين): "Degenen," verwijzend naar een geselecteerde groep 

mensen. 

o An’amta (َأنعمت): "Aan wie U genade hebt geschonken," Allah’s gunsten en 
leiding. 

o ‘Alayhim (عليهم): "Op hen," een verwijzing naar de profeten, martelaren, en 

rechtschapenen. 
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• Uitleg van de Geleerden: 

o Ibn Kathir: Het verwijst naar degenen die Allah's leiding en zegeningen 

ontvingen, zoals de profeten en de oprechten. 

o Al-Qurtubi: Hij benadrukt dat het belangrijk is om te streven naar het volgen 

van het pad van degenen die Allah behaagt. 

o Ibn 'Ashur: Beschouwt dit als een oproep tot het navolgen van de 

rechtschapenen. 

o Ar-Razi: Legt uit dat Allah specifieke groepen aanwijst die model staan voor 

het rechte pad. 

o Al-Alusi: Onderstreept dat deze groep een voorbeeld is voor alle gelovigen. 

• Theologische en Spirituele Reflectie: 

o Theologie: Dit vers benadrukt dat Allah een duidelijke groep heeft uitverkoren 

als gidsen voor de mensheid. 

o Spiritualiteit: Het moedigt gelovigen aan om zich te verbinden met de 

waarden en daden van de rechtvaardigen. 

• Impact op het Dagelijks Leven: 

o Gelovigen worden aangespoord om inspiratie te halen uit de levens van de 

rechtschapenen en hun principes na te volgen in hun dagelijkse gedrag en 

besluitvorming. 

 

 

Vers 7: " َال ِين  Ghayril-Maghdubi ‘Alayhim wa) "غَيْرِ الْمَغْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلََ الضَّ
Laddalleen) 

"Niet dat van degenen op wie de toorn rust, noch van degenen die dwalen." 

• Woordanalyse: 

o Ghayri (َِغَيْر): "Niet," een exclusie, wijst op wat vermeden moet worden. 

o Al-Maghdubi ‘Alayhim (َْالْمَغْضُوبَِعَليَْهِم): "Degenen op wie de toorn rust," 

verwijst naar degenen die bewust afwijken van Allah’s leiding. 
o Wa Laddalleen (ََال ِين  Noch van degenen die dwalen," duidt op" :(وَلَََالضَّ

degenen die onbewust het pad van Allah verlaten hebben. 

• Uitleg van de Geleerden: 

o Ibn Kathir: Beschrijft “al-maghdubi” als zij die Allah’s leiding kennen, maar 
deze bewust negeren, en “ad-dalleen” als zij die onwetend afdwaalden van het 
rechte pad. 

o Al-Qurtubi: Legt uit dat het vers een smeekbede is om de fouten te vermijden 

van degenen die Allah’s woede hebben opgewekt of die door onwetendheid 
zijn verdwaald. 

o Ibn 'Ashur: Benadrukt dat beide groepen een waarschuwing zijn voor de 

gelovigen, met nadruk op bewustwording van het rechte pad. 

o Ar-Razi: Verdiept in het onderscheid tussen opzettelijke ongehoorzaamheid en 

onwetende misleiding, en hoe beide wegen de gelovige schaden. 

o Al-Alusi: Ziet dit als een gebed om bescherming tegen zowel innerlijke als 

uiterlijke oorzaken van dwaling. 

• Theologische en Spirituele Reflectie: 

o Theologie: Herinnert eraan dat alleen Allah kan beschermen tegen zowel 

bewuste ongehoorzaamheid als onwetende afwijking. 
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o Spiritualiteit: Dit vers moedigt gelovigen aan om nederig te blijven en continu 

leiding te vragen om niet af te wijken van Allah’s weg. 
• Impact op het Dagelijks Leven: 

o Gelovigen worden gewaarschuwd om niet te vervallen in arrogantie of 

onwetendheid en worden aangemoedigd om voortdurend hun geloof en 

handelingen te toetsen aan Allah’s leiding. 

 

 

3.1.3 Samenvatting en verbanden 

Samenvatting van Soera Al-Fatiha 

Soera Al-Fatiha, ook wel "De Opening" genoemd, is de inleiding van de Koran en bevat de 

essentie van het islamitische geloof. Deze surah biedt een samenvatting van de belangrijkste 

thema's van de Koran: het geloof in de eenheid van Allah (tawhid), afhankelijkheid van Zijn 

leiding, en de oproep om het rechte pad te volgen. Al-Fatiha begint met een lofzang op Allah, 

erkent Zijn barmhartigheid en rechtvaardigheid, en eindigt met een smeekbede om leiding en 

bescherming tegen dwaling. De surah moedigt de gelovigen aan om Allah te prijzen, Hem 

alleen te aanbidden, en hulp en leiding uitsluitend van Hem te vragen. 

De surah benadrukt drie fundamentele relaties: die van de gelovige met Allah, met het eigen 

geloof, en met de rest van de schepping. Door de erkenning van Allah’s soevereiniteit en Zijn 

rol als enige bron van leiding, spoort Al-Fatiha de gelovige aan om een bewuste en exclusieve 

band met Allah te cultiveren. 

Reflectie op de relatie met andere soera’s 

Soera Al-Fatiha fungeert als een inleiding tot de Koran en vormt daarmee een samenvatting 

van de thema’s die in de rest van het boek worden uitgewerkt. De lofzang en erkenning van 
Allah’s soevereiniteit aan het begin van de Koran, zoals weergegeven in Al-Fatiha, wordt 

door de gehele Koran herhaald en verder verdiept. De centrale smeekbede voor leiding 

(ihdina s-siratal mustaqiem) wordt in de volgende surahs uitgewerkt door de verschillende 

richtlijnen, verhalen en wetten die Allah aan de mensheid heeft gegeven. 
Al-Fatiha staat direct aan het begin van de Koran, waarna Soera Al-Baqara volgt. De 

smeekbede om leiding in Al-Fatiha krijgt een onmiddellijke reactie in Al-Baqara, die begint 

met de woorden: “Dit is het Boek, waarin geen twijfel bestaat, een leiding voor de 
godsvruchtigen.” Deze overgang benadrukt dat de Koran zelf het antwoord is op de 
smeekbede in Al-Fatiha. Het rechte pad waar de gelovige om vraagt in Al-Fatiha wordt verder 

uitgelegd in de daaropvolgende verzen en surahs. 

Verband tussen de verzen van Soera Al-Fatiha 

De verzen van Al-Fatiha zijn thematisch en logisch met elkaar verbonden. De surah begint 

met lof voor Allah en Zijn eigenschappen als Heer en Erbarmer. Vervolgens herinnert het ons 

aan de Dag des Oordeels, wat een gevoel van verantwoordelijkheid en ernst met zich 

meebrengt. Dit wordt opgevolgd door een erkenning van Allah als de enige ware bron van 

hulp en bijstand, wat de basis legt voor de smeekbede om op het rechte pad te worden geleid. 

De verzen zijn dus zo opgebouwd dat ze de gelovige eerst laten reflecteren op Allah’s 
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eigenschappen, daarna Zijn oordeel, en ten slotte de noodzaak van Zijn leiding om een 

succesvol en rechtvaardig leven te leiden. 

Deze structuur versterkt het doel van Al-Fatiha als een dagelijkse hernieuwing van de 

toewijding aan Allah, een verzoek om leiding, en een herinnering aan de eindbestemming die 

ons allen wacht. 
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3.2 Soera An-Nas  

3.2.1 Inleiding tot Soera An-Nas 

Naam en betekenis 

De naam "An-Nas" betekent "de mensen" en benadrukt de gerichtheid van deze soera op de 

hele mensheid. De soera wordt ook wel “Soera van de Mensen” genoemd vanwege de 
herhaling van het woord "mensen" in elk vers, wat de universele relevantie ervan 

onderstreept. 

Plaats en tijd van openbaring 

Soera An-Nas is een Mekkaanse soera, wat betekent dat deze werd geopenbaard tijdens de 

vroege periode van de Islam, toen de Profeet (vrede zij met hem) zich nog in Mekka bevond. 

De Mekkaanse openbaring benadrukt de oproep tot zuiver geloof in Allah en de 

afhankelijkheid van Zijn bescherming, vooral tijdens een periode van vijandigheid en 

vervolging voor de moslimgemeenschap. 

Reden van openbaring (Asbab an-Nuzul) 
Volgens verschillende overleveringen werd Soera An-Nas geopenbaard als onderdeel van de 

“Mu'awwidhatayn” (de twee surahs van bescherming), samen met Soera Al-Falaq, om de 

Profeet (vrede zij met hem) en de gelovigen te beschermen tegen kwade invloeden en 

vijandige krachten. De soera werd vaak gereciteerd door de Profeet (vrede zij met hem) als 

een smeekbede voor bescherming tegen de verleidingen van Shaytaan en andere subtiele 

kwaden. 

Thema en hoofdonderwerpen 

Soera An-Nas richt zich op het zoeken naar bescherming bij Allah tegen de kwade invloeden 

van Shaytaan en negatieve invloeden op het hart. Het benadrukt Allah als de Heer, Koning en 

God van de mensen en roept op tot volledige afhankelijkheid van Hem voor bescherming. De 

soera behandelt het concept van innerlijk kwaad dat zich uit in verleidingen, negatieve 

gedachten en subtiele invloeden die de mens van het rechte pad kunnen brengen. 

 

3.2.2 Verzen van Soera An-Nas 

Vers 1: " َالنهاس َ  (Qul a'udhu birabbi-n-naas) "قلُْ أعَُوذُ برََب 

"Zeg: Ik zoek toevlucht bij de Heer van de mensen." 

• Woordanalyse: 

o Qul (  ُقل): "Zeg", een directe opdracht van Allah aan de Profeet (vrede zij met 
hem) en een oproep tot de gelovigen om te herhalen. 

o A'udhu ( ُأعَُوذ): "Ik zoek toevlucht", wat de erkenning impliceert van 

afhankelijkheid van Allah voor bescherming. 

o Rabb (   رَب): "Heer" of "Onderhouder", verwijst naar Allah als de beschermer 
en verzorger van alles wat bestaat. 

o An-Naas (  النَّاس): "De mensen", hier wordt de mensheid in het algemeen 

bedoeld, waarvoor Allah de ultieme beschermer is. 


