
  

  

  

  

  

  

  

Groene Goud: Nieuwe 

Landbouw uit Zee 

Hoe zeewier en algen de toekomst van ons 

voedsel veranderen 

  



INHOUDSOPGAVEN 

1. Inleiding: De Zee als Nieuwe Oogstgrond 

2. De Geschiedenis van Zee-landbouw 

3. Zeesystemen: Ecosystemen onder Water 

4. Wieren en Algen: Het Groene Goud 

5. Kweekmethoden: Van Traditioneel tot Innovatief 

6. Technologische Doorbraken 

7. Duurzaamheid en Milieueffecten 

8. Voedselzekerheid en Gezondheid 

9. Economische Kansen en Uitdagingen 

10. Wet- en Regelgeving in de Blauwe Landbouw 

11. De Toekomst van Landbouw uit Zee 

12. Conclusie: Naar een Blauwe Revolutie 



Inleiding: De Zee als Nieuwe 

Oogstgrond 

De mensheid heeft zich altijd laten voeden door het land. 

Onze akkers en weilanden vormen al duizenden jaren de 

basis van beschavingen en economieën. Maar onder het 

oppervlak van de zeeën en oceanen schuilt een wereld die 

tot nu toe grotendeels onbenut is gebleven als bron van 

voedsel en grondstoffen: de onderwaterlandbouw. Terwijl 

de druk op de landbouwgronden toeneemt door 

bevolkingsgroei, klimaatverandering en uitputting van 

natuurlijke hulpbronnen, rijst de vraag: kunnen we onze 

blik verruimen, en de zee als een nieuwe oogstgrond 

beschouwen? 

De zee beslaat ruim zeventig procent van het 

aardoppervlak en huisvest een verbazingwekkende 

diversiteit aan leven. Toch is minder dan drie procent van 

het wereldvoedsel afkomstig uit de oceanen, en dat bestaat 
vrijwel uitsluitend uit vis, schaal- en schelpdieren. 

Zeewieren en algen, hoewel ze een enorme biomassa 

vertegenwoordigen en een essentieel onderdeel vormen 

van mariene ecosystemen, spelen tot nu toe slechts een 

marginale rol in de menselijke voedselvoorziening buiten 

enkele Aziatische landen. 

In deze inleiding onderzoeken we waarom de zee steeds 

vaker wordt gezien als een onmisbare schakel in de 

transitie naar duurzame landbouw. We kijken naar de 

urgentie die ontstaat door de ecologische grenzen van 

traditionele voedselproductie, de unieke eigenschappen 

van mariene organismen, en de kansen die ze bieden voor 

innovatie en duurzaamheid. 



De afgelopen decennia zijn de beperkingen van 

conventionele landbouw steeds zichtbaarder geworden. 

Bodemuitputting, watertekorten, verlies aan biodiversiteit 

en de uitstoot van broeikasgassen zetten het huidige 
voedselsysteem onder druk. Tegelijkertijd vraagt de 

groeiende wereldbevolking om meer en gezonder voedsel, 

geproduceerd met minder impact op het milieu. Hier 

bieden de zeeën nieuwe mogelijkheden. Zeewier en algen 

groeien zonder zoet water, zonder landbouwgrond en 

meestal zonder kunstmest. Ze nemen CO2 op, verbeteren 

de waterkwaliteit en kunnen zelfs bijdragen aan het herstel 

van mariene ecosystemen. 

Internationaal groeit de aandacht voor de ‘blauwe 

economie’, waarin het duurzaam gebruik van 

oceaanbronnen centraal staat. Zeewier- en algenteelt 

spelen hierin een sleutelrol. In landen als China, Indonesië 

en Zuid-Korea zijn deze gewassen al eeuwenlang een 

belangrijk onderdeel van het dieet en de landbouw. In 

Europa en Noord-Amerika begint hun potentieel nu pas 
echt door te dringen, mede dankzij nieuwe 

kweektechnieken, wetenschappelijke doorbraken en een 

groeiende interesse in plantaardige voeding en circulaire 

economieën. 

Deze blauwe landbouw vraagt om een fundamenteel 
andere benadering dan de traditionele akkerbouw. De zee 

is een dynamisch, vaak onvoorspelbaar ecosysteem met 

unieke uitdagingen en kansen. Denk aan de ontwikkeling 

van drijvende boerderijen, het combineren van vis-, schaal- 

en wierteelt (integrated multi-trophic aquaculture), en het 

optimaal benutten van ruimte en energie. Innovatie is 

noodzakelijk, niet alleen in de techniek maar ook in beleid, 

regelgeving en marktontwikkeling. 



“Groene Goud: Nieuwe Landbouw uit Zee” neemt je mee 

op ontdekkingsreis langs de geschiedenis, de huidige stand 

van zaken en de toekomst van deze revolutionaire manier 

van voedselproductie. In dit eerste hoofdstuk leggen we de 
basis: waarom kijken we nu naar de zee als nieuwe 

oogstgrond, wat maakt zeewier en algen zo bijzonder, en 

welke vragen en uitdagingen liggen er op het pad naar een 

duurzame, mariene landbouw? 

De volgende hoofdstukken gaan dieper in op de 
ontwikkeling van zee-landbouw door de eeuwen heen, de 

rijkdom van onderwater-ecosystemen, de eigenschappen 

en toepassingen van wieren en algen, en de technologische 

en maatschappelijke ontwikkelingen die deze sector 

aandrijven. Uiteindelijk zal duidelijk worden dat de zee 

niet langer gezien kan worden als een ondoordringbare 

grens, maar als een vruchtbare horizon vol mogelijkheden 

voor voedsel, gezondheid en economie. 



De Geschiedenis van Zee-

landbouw 

Hoewel het idee van landbouw op zee voor velen nog 

nieuw klinkt, kent de mensheid al duizenden jaren een 

relatie met de teelt van zeewier en algen. De geschiedenis 

van zee-landbouw is er een van lokale tradities, vergeten 

praktijken en recente herontdekkingen. Door de eeuwen 

heen is de teelt en het gebruik van mariene planten steeds 

weer aangepast aan de behoeften en technologieën van de 

tijd. Dit hoofdstuk neemt je mee langs de belangrijkste 

mijlpalen en regio’s waar zee-landbouw wortel heeft 

geschoten, en laat zien hoe oude kennis en moderne 

innovatie samenkomen in een groeiende sector. 

Oost-Azië: Pioniers van de zeewierteelt 

De oudste sporen van georganiseerde zeewierteelt zijn te 

vinden in Oost-Azië. In China wordt nori (Porphyra spp.) 

al sinds ten minste de 4e eeuw na Christus gecultiveerd. De 

technieken werden steeds verfijnder, met het gebruik van 

bamboematten en later touwen waarop de wieren zich 

konden hechten. In Japan is de consumptie van nori, 

kombu (Saccharina japonica) en wakame (Undaria 

pinnatifida) diepgeworteld in de cultuur en keuken. Hier 
ontwikkelden zich al vroeg geavanceerde kweekmethoden, 

zoals het uitstrooien van zaden op speciaal voorbereide 

substraten, en het toepassen van rotatieschema’s om de 

oogst te optimaliseren. 

De mariene landbouw ontwikkelde zich in deze regio’s 
niet alleen uit voedselnood, maar ook uit een diep respect 

voor de zee en haar cycli. Zeewieren werden gewaardeerd 


