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Inleiding tot kristallen: 

structuur en eigenschappen 

Kristallen fascineren omdat ze orde tonen tot op atomaire 

schaal. Een kristal is een vaste stof waarin atomen, ionen 

of moleculen zich periodiek herhalen in een 

driedimensionaal rooster. Die langeafstandsorde maakt 

kristallen anders dan amorfe materialen zoals glas, waarin 

de ordening slechts kort reikt. 

Opbouw op atomaire schaal 

De kleinste bouwsteen die de herhaling beschrijft heet de 

eenheidscel. Door deze in alle richtingen te stapelen 
ontstaat het kristalrooster. De manier waarop de 

bouwstenen elkaar vasthouden bepaalt eigenschappen: 

ionische bindingen (bijvoorbeeld in haliet), covalente 

netwerken (zoals in kwarts), metallische bindingen en 

zwakkere van der Waals- of waterstofbruginteracties. 

Omdat roosters richtingsafhankelijk zijn, vertonen veel 

kristallen anisotropie: eigenschappen zoals hardheid, 

breuk en optische reacties kunnen per richting verschillen. 

Kristalsystemen en symmetrie 

Kristallen worden onder andere ingedeeld op basis van 
symmetrie in zeven kristalsystemen. Die symmetrie zie je 

terug in veel natuurlijke vormen en groeipatronen. 

• Kubisch: bijvoorbeeld pyriet en fluoriet, vaak met 

kubus- of octaëdervormige kristallen. 



• Tetragonaal: zirkon kan tetragonaal vormen, 

langgerekte prisma’s zijn typisch. 

• Orthorombisch: olivijn en topaas vallen in dit 

systeem. 

• Monoklien: gips en vele pyroxenen tonen 

monokliene symmetrie. 

• Triklin: kyaniet en plagioklaas kunnen trikline 

kristallen vormen. 

• Trigonaal: kwarts, calciet en korund (robijn en 

saffier) zijn trigonaal. 

• Hexagonaal: beryl (smaragd, aquamarijn) 

kristalliseert hexagonaal. 

Symmetrie beïnvloedt niet alleen vorm, maar ook optische 

en mechanische eigenschappen. Kubische kristallen zijn 

bijvoorbeeld optisch isotroop, terwijl de meeste andere 

systemen dubbelbreking kunnen vertonen. 

Fysische en optische eigenschappen 

Hardheid beschrijft de weerstand tegen krassen. De Mohs-

schaal rangschikt mineralen van 1 tot 10 en is relatief, geen 

lineaire maat. Ze is praktisch in het veld en in de collectie. 

• 1 talk, 2 gips, 3 calciet, 4 fluoriet, 5 apatiet 

• 6 veldspaat (orthoklaas), 7 kwarts, 8 topaas 

• 9 korund, 10 diamant 

Splijting is de neiging om langs zwakke vlakken te breken. 
Mica splijt perfect in dunne plaatjes, calciet heeft 

rhomboëdrische splijting en diamant heeft perfecte 

octaëdrische splijting. Kwarts heeft geen echte splijting en 

breekt vaak schelpvormig. Dichtheid en soortelijke massa 



hangen samen met atoommassa en hoe dicht de atomen in 

het rooster zijn gepakt. 

Optische eigenschappen geven veel informatie. Glans 

(glasachtig, metaalglans), transparantie en kleur zijn eerste 

indrukken, maar brekingsindex en dubbelbreking zijn 

diagnostisch. Calciet is beroemd om sterke dubbelbreking. 

Kwarts is optisch actief: het kan de polarisatierichting van 

licht draaien. Pleochroïsme, het tonen van verschillende 

kleuren afhankelijk van de kijkrichting, komt vaak voor in 

anisotrope kristallen zoals toermalijn. 

Kleur en chemie 

Kleur ontstaat door interacties tussen licht en het rooster: 

door sporen van elementen, ladingsoverdracht, kleurcentra 

of inclusies. Enkele voorbeelden zijn goed onderzocht: 

Cr3+ in korund geeft robijn rood, Fe en Ti in korund 

veroorzaken vaak het blauw van saffier, bestraling in 

combinatie met Al-impuriteiten in kwarts kan 

amethistpaars geven, terwijl natuurlijke rookkleur in 

kwarts samenhangt met kleurcentra na natuurlijke straling. 
Bij beryl veroorzaakt ijzer verschillende blauwtinten in 

aquamarijn. Insluitsels, zoals fijne vezels, kunnen ook 

kleur en optische effecten beïnvloeden, bijvoorbeeld 

asterisme of zijdeglans in sommige stenen. 

Groeivormen, tweelingen en roosterfouten 

De uiterlijke habitus van een kristal is hoe het groeit in zijn 

omgeving. Puntige prisma’s van kwarts, bladvormige 

mica, koraalachtige clusters en geoden weerspiegelen 

zowel symmetrie als groeicondities zoals ruimte, 

temperatuur en chemie. Tweelingen ontstaan wanneer 
twee kristallen in een vaste symmetrische relatie 



vergroeien, bijvoorbeeld de fameuze Zwarte Woud- of 

Braziliaanse tweeling in kwarts en de speerkop-tweelingen 

in stauroliet. Roosterfouten en zonering zijn normaal. 

Fasewisselingen in de groei kunnen zogenaamde fantomen 
in kwarts opleveren: eerdere groeigrensvlakken die als 

schaduw zichtbaar blijven. 

Functionele eigenschappen en toepassingen 

Bepaalde roosters koppelen mechanische, elektrische en 

optische verschijnselen. In latere hoofdstukken gaan we 

uitgebreid in op technologie en welzijn, hier de kern: 

• Piezo-elektrisch: in kristallen zonder 

inversiecentrum wekt druk een spanning op en 

omgekeerd. Kwarts is het bekendste voorbeeld, 

gebruikt in horloges en oscillatoren. Ook 

toermalijn en zinkoxide vertonen piezo-

elektrische effecten. 

• Pyro-elektrisch: een temperatuurverschil 

veroorzaakt lading. Toermalijn is klassiek pyro-

elektrisch. 

• Sterke dubbelbreking en polarisatie-effecten: 

calciet en kwarts spelen een rol in optica en 

polarisatie-experimenten. 

Van rooster naar praktijk 

Waarom deze basis telt voor je dagelijkse omgang met 

kristallen: structuur verklaart vorm, duurzaamheid en 

gevoeligheid. Kennis van splijting helpt bij veilig reinigen 

en bewaren. Inzicht in kleurmechanismen maakt je kritisch 

op behandelingen en herkomst. En begrip van anisotropie 



en symmetrie scherpt je oog bij het kiezen en combineren. 

In de volgende hoofdstukken bouwen we hierop voort, van 

geologie en types tot verzorging, toepassingen en het 

samenstellen van een bewuste collectie. 


