
Inleiding  
 
Triëst ligt aan de Adriatische kust in het uiterste noordoosten van 
Italië, dicht bij de Sloveense grens, en is al eeuwenlang een 
belangrijk kruispunt tussen Midden- en Zuidoost-Europa. Het 
fascinerende verleden als belangrijke haven van de Habsburgse 
monarchie wordt vandaag de dag nog steeds weerspiegeld in de 
architectuur, de kosmopolitische sfeer en de speciale mix van 
Italiaanse, Slavische en Centraal-Europese invloeden. 
 
Van indrukwekkende historische pleinen zoals het Piazza Unità 
d'Italia tot elegante koffiehuizen met Weense charme en het 
adembenemende panoramische uitzicht vanaf het Castello di 
San Giusto - Triëst biedt een verscheidenheid aan ervaringen 
voor elke smaak. Literatuurliefhebbers kunnen in de voetsporen 
treden van James Joyce, zeilfanaten kunnen genieten van de 
beroemde Barcolana-regatta en fijnproevers kunnen smullen van 
de heerlijke mix van Italiaanse, Oostenrijkse en Balkangerechten. 
 
Deze reisgids neemt je mee naar de straten, pleinen en 
verborgen hoekjes van deze fascinerende stad. Laat je 
inspireren en ontdek wat Triëst zo uniek maakt! 
  



Ligging Triëst 
 
Geografische ligging  
Triëst ligt in het uiterste noordoosten van Italië aan de Adriatische 
kust en dicht bij de grens met Slovenië. De stad wordt omringd 
door de Karstregio, een uniek landschap van kalkstenen kliffen 
en grotten. Door de strategische ligging op het kruispunt van 
Midden- en Zuidoost-Europa is Triëst al eeuwenlang een 
belangrijk handelscentrum en knooppunt. De ligging aan de Golf 
van Triëst biedt ook directe toegang tot de Middellandse Zee. 

Infrastructuur 
Porto di Trieste is een van de belangrijkste en diepste havens 
van Europa, gespecialiseerd in het vervoer van containers en 
olietankers. De stad is ook goed verbonden met het Italiaanse en 
Europese transportnetwerk via snelwegen en spoorwegen. De 
nabijgelegen luchthaven Triëst - Friuli Venezia Giulia verbindt de 
regio met grote Europese steden. Openbaar vervoer, waaronder 
bussen, zorgt voor een goede mobiliteit binnen de stad. 
 

Economie 
De economie van Triëst wordt sterk gekenmerkt door 
internationale handel, waarbij de haven een centrale rol speelt. 
Andere belangrijke sectoren zijn scheepvaart, logistiek en 
dienstverlening. Triëst heeft zich ook gevestigd als centrum voor 
onderzoek en innovatie en beschikt over internationaal 
gerenommeerde faciliteiten zoals het Internationaal Centrum 
voor Theoretische Fysica (ICTP) en het Area Science Park. Deze 
trekken wetenschappers en bedrijven van over de hele wereld 
aan. 
 

Onderwijs en cultuur 
Triëst is een belangrijk centrum voor onderwijs en cultuur. De 
universiteit van Triëst is een van de meest gerenommeerde 
universiteiten van Italië en biedt een breed scala aan 
opleidingen. Cultureel wordt de stad gekenmerkt door haar 



diversiteit, die gevormd wordt door Italiaanse, Slavische en 
Germaanse tradities. De stad staat bekend om haar literaire 
geschiedenis met persoonlijkheden als James Joyce en om 
evenementen als de Barcolana Regatta en het Filmfestival van 
Triëst. 
 

De kwaliteit van leven 
Triëst biedt een hoge levenskwaliteit, gekenmerkt door een mix 
van historische charme, kosmopolitische flair en een ontspannen 
sfeer. De stad heeft een rijke cafécultuur, levendige markten en 
veel vrijetijdsactiviteiten, van wandelingen langs de Sentiero 
Rilke tot watersporten. De ligging aan de kust zorgt voor een mild 
mediterraan klimaat en de veiligheid en goed functionerende 
gezondheidszorg dragen bij aan een aangename levensstijl. 
 
Triëst is daarom een stad die traditie en moderniteit combineert 
en in veel opzichten uniek is.  
  



Bezienswaardigheden 
 

Niet te missen:  
De Molo Audace biedt een adembenemend uitzicht op de 
Adriatische Zee, het Piazza Unità d'Italia en de omliggende 
historische gebouwen. 
 

Piazza Unità d'Italia is het grootste plein aan zee in 
Europa en een van de mooiste stedelijke omgevingen in Italië. 
 

De mozaïeken in de apsis van de Cattedrale di San 
Giusto Martire zijn een indrukwekkende getuigenis van 
Byzantijnse kunst en vroegchristelijke iconografie. 
 

Het Canal Grande werd oorspronkelijk gebruikt om 
schepen rechtstreeks de stad in te laten varen om goederen uit 
te laden. 
 

Het Castello di Miramare is schilderachtig gelegen op 
een rots met uitzicht op de Adriatische Zee en wordt omringd 
door een uitgestrekt park. 
  



Piazza Unità d'Italia en omgeving 
 

Molo Audace 
 
De Molo Audace ligt direct aan zee en op een steenworp afstand 
van Piazza Unità d'Italia. Het werd oorspronkelijk gebouwd 
tussen 1743 en 1751 op het wrak van het gezonken schip San 
Carlo en heette aanvankelijk Molo San Carlo. In de loop der jaren 
werd de pier verschillende keren verlengd en bereikte zijn 
huidige lengte van 246 meter. 
 
Na het einde van de Eerste Wereldoorlog kreeg de pier in 1922 
een nieuwe naam ter ere van de Italiaanse torpedobootjager 
Audace, die op 3 november 1918 als eerste schip van de 
Italiaanse marine aanmeerde in de haven van Triëst. Aan het 
einde van de pier staat een bronzen Rosa dei Venti (windroos), 
die deze historische gebeurtenis herdenkt. 
 
Vandaag de dag is de Molo Audace een populaire plek voor 
wandelingen en biedt het een adembenemend uitzicht op de 
Adriatische Zee, Piazza Unità d'Italia en de omliggende 
historische gebouwen. De sfeer is vooral magisch bij 
zonsondergang, wanneer het licht de stad en de zee in warme 
kleuren hult. 
 
 



 
 
 

Piazza Unità d'Italia 
 
Piazza Unità d'Italia is het grootste plein aan zee in Europa en 
een van de mooiste stedelijke omgevingen in Italië. Het heeft een 
oppervlakte van meer dan 12.000 vierkante meter en wordt 
omringd door prachtige historische gebouwen in eclectische en 
neoklassieke stijl, die de welvaart en het belang van Triëst door 
de geschiedenis heen weerspiegelen. 
 
Het plein kijkt uit op de Adriatische Zee en de Scala Reale leidt 
direct naar de zee. Deze verbinding tussen het plein en het water 
maakt de plek uniek en creëert een harmonieus evenwicht 
tussen stedelijke en natuurlijke ruimte. De sfeer is vooral 
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indrukwekkend bij zonsondergang, wanneer de gebouwen baden 
in warm licht en de zeebries de lucht vult. 
 
De piazza is ook een levendige ontmoetingsplaats en gastheer 
voor culturele en sociale evenementen. Het combineert 
geschiedenis, architectuur en het bruisende leven van de stad op 
een opmerkelijke manier. Wat wil je nog meer weten over deze 
bijzondere plek of Triëst? 
 
De geschiedenis van Piazza Unità d'Italia is nauw verbonden met 
de ontwikkeling van de stad. Oorspronkelijk maakte het gebied 
waar het plein zich nu bevindt in de Romeinse tijd nog deel uit 
van de zee. Door verzanding en landwinning ontstond er in de 
Middeleeuwen een kleiner plein dat binnen de stadsmuren lag en 
niet direct in open verbinding stond met de zee. 
 
In de 18e eeuw, toen Triëst in 1719 werd uitgeroepen tot vrije 
haven, beleefde de stad een economische bloei. Dit leidde tot 
een uitbreiding van de stad, waarbij de oude stadsmuren werden 
afgebroken. Het plein werd groter en kreeg steeds meer een 
representatieve functie. Tijdens de Habsburgse periode werd het 
plein bekend als Piazza Grande en diende het als centrum voor 
openbare en commerciële activiteiten. 
 
Na de Eerste Wereldoorlog en de aansluiting van Triëst bij Italië 
werd het plein omgedoopt tot Piazza Unità. De huidige naam, 
Piazza Unità d'Italia, werd officieel ingevoerd in 1955 om de 
eenheid van Italië en de moeilijke politieke situatie van Triëst na 
de Tweede Wereldoorlog te eren. 
 
Vandaag de dag is Piazza Unità d'Italia niet alleen een symbool 
van de geschiedenis en identiteit van Triëst, maar ook een 
populaire ontmoetingsplaats en locatie voor evenementen. Wil je 
meer weten over de architectuur of de monumenten op het plein? 
 
 
 


