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In etappes, op chronologische wijze
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De.  Dxoomv rouw route

De Droomvrouw liet zich inspireren door haar dromen en ging op reis met
Droombus als reizend atelier. Om een nieuwe pelgrimstocht neer te zetten. Ze
wilde door Europa reizen om gezamenlijk met anderen aan kunst te werken. En
terwijl zij aan haar eigen droom werkte, gaf zij aandacht aan dromen van
anderen die zij onderweg tegenkwam.

Ze reisde in zes weken vanuit Utrecht, van Droomstation naar Droomstation, in
etappes. Op de plekken die zij aandeed droomde zij, sprak zij met mensen en
deed zij haar best dromen van anderen te helpen verwezenlijken. Samen met
lotgenoten die zij op haar route tegenkwam bepaalden zij de nieuwe
pelgrimstocht.

Kunstenares Barbara van Beers ontdekte deze route in 2018, door het vinden
van het naslagwerk van de Droomvrouw. Zij is er door geinspireerd en herkent
ervaringen zoals in het naslagwerk zijn beschreven. Zij vermoed dat op
gevoelsniveau, of energetisch niveau deze route kan worden nagereisd. Daarom
heeft zij het naslagwerk omgezet tot een boekje dat meegenomen kan worden
op reis. Zo kan een ieder dat voor zichzelf ervaren. En eigen betekenis geven.

Ook jij kunt, als lezer en wellicht ook reiziger, De Droomvrouwroute volgen en
hiermee aan jouw eigen Droom werken. In dit boekje vind je de etappes, of
Droomstations, die je kunt nareizen. Je vindt de bevindingen van de
Droomvrouw in beelden en gevonden woorden. In deze uitgave worden van de
index alleen de oranje en roze lijnen gebruikt. Zo ontstaat er zo min mogelijk
ruis en kun je de belevenissen van De Droomvrouw naast die van jezelf
plaatsen. De route kan hierdoor als pelgrimstocht worden beleefd.




De Droomvrouw verbleef op parkeerplaatsen, camperplaatsen en campings op
de route. Maar ook op andere manieren kan deze route, naar eigen wens,
worden bereisd. En op allerlei plaatsen op de route kan worden gestart, naar
eigen wens. De vorm komt namelijk weer bij het startpunt uit.

Symbolen in De Droomvrouwroute:

¢, Op de route vind je meerdere symbolen.
» De tekening van de gereisde route staat bekend als symbool voor een
moment tijdens de reis, waarop een droom tot verwezenlijking is gekomen.

4%  De cirkel in de route staat symbool voor het Droomstation.

Het is een al bekende ervaring in het verwezenlijken van een droom.

Bijvoorbeeld een herkenning van een patroon in de persoonlijke ontwikkeling.
Het Droomstation is bepaald door Dromers die de Droomvrouw eerder op haar
wandeltocht naar Santiago di Compastella heeft ontmoet. Deze Dromers
hebben voor haar een foto gemaakt met behulp van een camera obscura*. Zij
hebben een specifiek moment op hun pelgrimstocht vastgelegd, waarvan zij
vonden dat De Droomvrouw dit moést zien.
Na het ontvangen van deze mysterieuze beelden, is De Droomvrouw onderweg
gegaan om met de foto's en de hulp van haar Dromers De Droomvrouwroute op
de kaart neer te zetten. Daarbij had zij de verkregen adressen op enveloppen,
wat jurkjes en hoedjes. En een Droombus.

De driehoek is herkenbaar als Nieuw Droomstation, een nieuwe
\ % ervaring die mag worden beleefd. Er wordt onderweg bijvoorbeeld met
onbekenden over dromen gesproken, of er worden nieuwe dromen onderzocht.
Er worden bijvoorbeeld nieuwe inzichten opgedaan. Of iemands Droom wordt
op weg gehopen.

Veel van de beschreven ervaringen zijn handgeschreven en in beeldende
vormen uitgedrukt. Deze tekstuele vormen kunnen ook als symbool in deze
route betekenis hebben. Uitgetypte teksten vindt u achterin dit boek, vanaf
pagina 131.

* Camera obscura: Zelfgemaakte fotocamera, waarin zwart/wit negatief materiaal vastzit. Er kan 1
foto per camera worden gemaakt.



Onderzoek Barbara van Beers:

Kunstenaar Barbara van Beers is erg onder de indruk geweest, toen zij het
naslagwerk van De Droomvrouw in handen kreeg. Zij herkende ervaringen zoals De
Droomvrouw heeft beschreven en verbeeld. Van Beers vraagt zich af of er
universele ervaringen in het werk van De droomvrouw worden vertaald, die wij op
eigen wijze beleven. Van Beers heeft zich ingeleefd in deze figuur. En geprobeerd
te ontdekken wat er bij deze Droomvrouw in haar leven gaande was. Van Beers
vraagt zich af of op gevoelsniveau, of energetisch niveau, of waar De Droomvrouw
mee werkt, deze route ook door anderen kan worden gereisd. En of de ervaringen
op dit niveau te vertalen kunnen zijn naar iets waar Van Beers als mens met haar
verstand bij kan.

Het lijkt een pelgrimstocht te zijn. Maar niet duidelijk is de religie die bij de
Droomvrouw speelt, waaruit symbolen worden gebruikt. Zou De Droomvrouw zelf
een nieuwe religie hebben willen starten? Zij heeft het over natuur, van waaruit zij
kracht lijkt te halen. En er worden allerlei aspecten aangekaard die we herkennen
uit mystieke rituelen, maar ook daarin is De Droomvrouw niet consistent. Om De
Droomvrouwroute bijvoorbeeld te koppelen aan religieuze of spirituele ervaringen
en psychosynthese, gaat Barbara van Beers in volgende versies van De
Droomvrouwroute onderdelen uit de route apart benaderen. Ze wil begrijpen hoe
inspiratiebronnen en ook op welke manier De Droomvrouwroute voor De
Droomvrouw mogelijk betekenissen hebben gehad. En hoe de route van waarde kan
zijn in persoonlijke ontwikkeling van reizigers van De Droomvrouwroute in de
verwezenlijking van hun dromen. Van Beers is zelf Creatief Begeleider en vraagt
zich af of ervaringen in deze route universeel zijn en of we kunnen zeggen dat ze
naast andere verlichtende ervaringen geplaatst kunnen worden.

Om een goede analyse te kunnen maken is het naslagwerk van De
Droomvrouwroute in verschillende fasen ontleed. In deze druk vind je alleen de
reis zelf in etappes, gepresenteerd op chronologische wijze, zoals in de ondertitel
vermeld. Het zijn de oranje en roze lijnen uit de indexpagina. Alle ruis aan
dromen, beeldtaal, symboliek en verdiepende elementen zijn beperkt en, in
sommige gevallen, zelfs weggelaten. Dit zorgt ervoor dat er een duidelijk,
overzichtelijk beeld van de reis kan worden gemaakt. En de route kan zo eventueel
worden nagereisd®.

* Voor de echte reizigers onder de lezers, is het mogelijk om een paginaspread van het originele verslag
te bestellen. Het is mogelijk een set ansichtkaarten van pagina's uit deze druk te bestellen. En ook
heeft Van Beers beelden uit de Droomvrouwroute weten om te zetten tot 't-shirts van inzichtelijke

momenten’, waarbij cyanotype fotografiemateriaal wordt gebruikt.
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Bovenaan de pagina staan datum en locatie A tot B op een dag vermeld.
De zwarte lijn, zie pagina rechts, is de reis op de kaart die op een dag van A naar B
daadwerkelijk is afgelegd. De stippellijn op het kaartje toont in dit geval de route op
; 30 april.
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Betekenis van Droomstation zoals Van Beers
Uitkijktoren Woldberg, Steenwijk uit het naslagwerk kon ontdekken:
Google Maps: Dit-is de plek op de route waar je het zelf
52.805846,6.097545 mag doen, of er anders naar mag vragen.

Bovenstaand beeld is duidelijk herkenbaar als een reproduktie van een zwart-
wit foto gemaakt met een camera obscura. Het is mogelijk uitvergroot, zodat
het beeld enigszins kan worden ontleed. Vaak zijn dit soort beelden wazig,
door de lange sluitertijden die hierbij nodig zijn. En de omstandigheden die
tijdens het maken van de foto (maar ook ervoor en erna) hebben gespeeld.
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Dit is de plek op de route waar je je eigen
tempo volgt.

Bergweg, Steenwijk
52.805025,6.099273




De Droomvrouw gebru1kt regelma lg zwart-wit sheets, waarop ziji=s

fotografische beelden van de route heeft geplaatst. Deze beelden zi

door21cht1g en zien eruit als negatieven. Soms is daar ook tekst in

verwerkt
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Met het blauwe materiaal op onder andere deze pagina, verbeeldt De Droomvrouw
ervaringen tijdens haar reis. Het is fotografisch cyanotype materiaal, waarmee in
het boek is geschilderd. Delen daarvan zijn soms wel, soms niet belicht met UV-
licht. ‘
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