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Heldere dagen

Sommigen sturen jou

in de richting van

het paradijs.

Sommigen zijn een puntig

deeltje van de lichtwereld.

Zij weten wat zij met

jou doen,

want zij geloven in jou,

in jouw capaciteiten.

En dan vraag je jezelf af

of je zelf eens weet,

of je bestemming voor

jou opgeklaard is?

Geen twijfel en angst

is voor nodig,

daar de heldere dagen

op jou wachten,

ondanks de obstakels

van de weg.
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Waardeer de vrienden

Vrienden zijn de personen

die met weinig genoegen

nemen, niet veel van jou

verwachten dan enkel

oprechtheid en geestelijke

gastvrijheid bij jou.

Vrienden zijn niet altijd

per se van je geloof en of

achtergrond, maar spelen

een mondiale rol in jouw

leven.

Waardeer hen die met

iets klein tevreden zijn,

daar zij in harmonie

met zichzelf zijn.

Gebaren tonen de

afkomst van iemand,

niet het ras en of

de achtergrond. 
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Wees genadig

En ik zeg tegen mezelf,

leef pacifistisch genoeg

in broederschap met

de medemens, ongeacht

soort overtuiging.

Zo leef je makkelijker

in harmonie met jezelf

en met de medemens.

Gevechten in de wereld

lossen niets op, maar maken

de zaken erger.

Wees trouw aan je normen

en idealen, toch binnen

je termen van eenduidigheid

en balans.

Extremiteit in de wereld

biedt geen oplossing voor

onopgeloste complexe zaken,

nee.

Wees genadig zoals jij

door genade geschapen

bent als mens.
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Met een glimlach uit tevredenheid

De tempel van het hart

dien je te betreden,

voordat jij een gebedsgebouw

binnentreedt.

Hij liegt niet,

hij bedriegt niet,

hij eist niets,

hij is zuiver enkel

voor jou.

In vreugde en blijdschap

dien je een tempel te

benaderen, niet uit nood

en misère.

In vrolijkheid dien je

je te wenden tot hem

zonder wensen, enkel

met een glimlach uit

tevredenheid.
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