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ITALIAANSE VERSE RODE PASTA

Hecept

ingradiénken
« 300 g bloem type 00
« 150 g tomatenpures
=« snufje zout
« een beetje water als nodig is (40 ml a 50 ml)

MUST HAVE

= Tafel
Weegschaal
Korm
Vork
Diepe pan
Mes
Snijplank
Vershoudfolle

Probeer ook eens met... een
frisse groene salade.
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Zet een kom met de Doe de tomatenpuree in Zodra het mengsel sa-

bloem op een schoon het kuiltje. menkomt, kneed tot een
werkblad en maak een Gebruik een vork om van  samenhangend deeag.
kuiltje in het midden van  binnen naar buiten te roe-
de bloem. ren; bestje bij beetje

meng je de bloem met de

tomatenpuree.

Kneed het deeg ongeveer Vorm het deeg tot een Bestuif een schoon werk-
vijf minuten tot het glad  bal, wikkel het in vers- blad en je deegroller licht
en elastisch is. houdfolie en laat het der-  met bloem.

Als het deeg te plakkerig  tig minuten rusten. Hiermee voorkoem je dat
is, voeq dan een beetje Je kunt ervoor kiezen om  het deeq straks blijft
bloem toe; als het te het deeg in de koelkast te plakken.

droog is, voeg dan een laten rusten of op kamer-

paar druppels water toe.  temperatuur, zolang het
niet te warm is in huls,
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