Ouder zijn

Verschonen
troosten
wiegen
helpen
voeden
steunen
ouder zijn

van een kind

ontdekken
groeien
verkennen
bloeien
loswrikken
vertrekken
kind zijn

van een ouder

vertrouwen
loslaten
ouder zijn

van een kind

loslaten
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Banjeren

Als je met je vriendje in een boomhut klimt
en je dan de heerser van de wereld waant
als je met je maatje door de velden struint

e jezelfeen d{mrgang door de struilen baant

als je met je makker snode plannen smeedt
en stiekem op het schoolplein een klein vuurtje stookt
en dan, betrapt, bedremmeld moet bekennen

wat jullie samen hebben uitgespookt

ach, die tijd...
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Net wakker

Nog maar net wakker
valt de waarheid

rauw over me heen

ik ga zitten op de trap
en laat los

met warme, zoute tranen

uit mij geboren

mijn jongste engel

en nu it mijn leven verdwenen
dat kan toch niet?

maar ja

dat kan dus
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