Adem

Ik wil ademen.
Ik wil kunnen zingen.

Ik wil deuren epenen en door de nieuwe deur lopen,

Ik zou zo graag willen genieten.
Ik wens mijzelf zoveel toe.

Ik wil weer kunnen vliegen als een vogel.

Ik wil zweven over het heuvelland.
Ik wil de pot met goud weer willen vinden.

Ik zou zo graag de regenboog willen zien.

Ik had zo graag de regenboog willen en kunnen zien.
Wil het vuur in mijzelf weer laten branden.
Wil heel graag weer kunnen huilen, de tranen over mijn wangen

willen weg laten rollen.

Wil heel graag uit het dal vliegen.
Wil heel graag voluit willen zingen.

Wil heel graag dat de zon weer gaat schijnen.
Wil heel graag...

Wil zo ontzettend graag...
£ou het dan toch...
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Geen idee

Lastig

Zou het dan toch...

Wat zou ik zo ontzettend graag...

Wat zou ik zo ontzettend graag willen huilen,
Wat zou ik zo ontzettend graag de zon willen laten schijnen.

Wat zou ik zo ontzettend graag mijzelf weer zien.

Wat zou ik zo ontzettend graag.

Wat zou ik zo ontzettend graag.

Wat zou ik zo ontzettend graag weer verliefd willen zijn en rond
willen huppelen als een klein, lief jochie.

Wat zou ik zo entzettend graag willen dat er een vader zegt: ‘Ik hou
van jou, je bent een topper.”’

Wat zou ik zo ontzettend graag...
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Duizend handen

Duizend koude handen die allemaal naar de keel grijpen.

Duizend koude handen die mijn keel dicht proberen te knijpen.
Duizend koude handen die mijn stem dichtknijpen en mijn stem
tegenhouden.

Duizend koude handen die de lucht tegenhouden.

Duizend koude handen die mijn voeten vasthouden en ik kan
nergens heen.

Duizend koude handen die mij in een andere richting willen sturen
en proberen mij in de sloot te gooien.

Duizend koude handen knijpen mijn ogen dicht en houden de
handen voor mijn gezicht.

Duizend koude handen verstikken mij, duizend handen laten mij niet
los,

Duizend koude handen steken.

Duizend koude handen houden mijn keel dicht, duizend koude
handen maken mij koud.

Duizend koude handen houden mij bij het vuur weg en alles wat mij
warm maakt.

Duizend warme handen die naar mij op zoek zijn, duizend warme
handen wachten op mij.

Duizend koude handen.

Duizend koude handen.

Duizend koude... Nee,

Duizend warme handen, dat is wat ik nodig heb.

Duizend handen
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