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Voorwoord

In Nederland is hoogst waarschijnlijk nergens meer vruchtbare
grond te vinden die nooit door mensenhanden is aangeraakt. Dat
geldt ook voor onze natuurgebieden.

Mensenhanden zouden ook in staat zijn om natuur te creéren.
Maar is het dan nog natuur?

In 1982 zette ik mijn eerste tuindersstappen op een groot stuk
grond dat kort daarvoor diep was gefreesd. Dat zeer diep frezen
was gedaan in opdracht van de gemeente Utrecht, ten behoeve
van een nieuwe tuindersvereniging.

Ik had het genoegen om op die vlakte van zwarte aarde in juni
1982 mijn eerste zaadjes te planten, nog half illegaal, maar
gesteund door de geschiedenis die mijn partner met andere
omwonenden jaren daarvoor met het kraken van de grond in gang
hadden gezet.

En kom er nu eens: Tuindersvereniging Abstede is midden in
Utrecht-Oost een groene oase geworden aan weerszijden van het
idyllische riviertje de Minstroom. Het gebied is het laatste stuk
tuindersgrond dat nog herinnert aan een eeuwenlange traditie van
hoveniers die de stedelingen van groenten voorzagen.

De tuinderij is nu beschermd stadsgezicht, werd dit jaar zusterpark
van nationaal park de Utrechtse heuvelrug, is deel van het ecolint
en egelroute dwars door de stad.

Maar het zijn natuurlijk allereerst tuinen.

Zijn zulke tuinen ook natuur?

Ontstaat natuur niet juist door een groen gebied met rust te
laten?

Ik besloot de vraag, wat is natuur? voor te leggen aan dichters en
schrijvers.

Op mijn oproep, ondersteund door vereniging Taalpodium,

om werk in te sturen rond het thema NATUUR (en tuinen),



reageerden achttien auteurs. Elf van hen droegen 4 mei 2025 hun
werk voor bij de tuindersvereniging. Hun optredens zijn gefilmd
en kunt u vinden op YouTube (zie achterin dit boek).

Voor deze bundel is uit het werk van alle inzenders een selectie
gemaakt die samen een zeer divers beeld geven van hoe natuur
wordt ervaren.

Eén ding staat voor mij vast: Natuur, daar zijn wij mensen deel van.

Ik wens u veel lees- en kijkplezier!

Marja Oosterman



