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Een woord vooraf

Westerse wereld

Onze westerse wereld is uiterst complex geworden en

omvat delen van ieder continent. In het antieke

Athene was al veel van de westerse waarden te

herkennen. De belangrijkste daarvan zijn een

afwijzing van autoritair gezag en een democratische

rechtsorde met individuele vrijheden, waarin kunst,

wetenschappen en technologie tot ontplooiing konden

komen.

Iemand die de westerse maatschappij wilt begrijpen,

doet er goed aan zich in haar oorsprong te verdiepen,

en die ligt in het antieke Griekenland en Athene in het

bijzonder. Die wereld ligt al meer dan tweeduizend

jaar in het verleden en is ons in veel opzichten

wezensvreemd. Maar die oude Griekse wereld is nog

overzichtelijk en de menselijke natuur is niet

veranderd.
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Dit boek poogt een toegankelijk en veelzijdig

overzicht te geven van het oude Griekenland. De

mensen, die daar een beslissende rol in speelden,

staan daarin centraal.

Joods-christelijke wortels

Vaak wordt gewezen op de joods-christelijke wortels

van onze maatschappij. Christus is Grieks voor het

Joodse messias, in het Nederlands meestal door

heiland of verlosser vertaald.

Dat Grieks is al een vingerwijzing, want de Griekse

invloeden op onze joods-christelijke wortels gaan

diep. Zo is het christelijke laatste oordeel al bij de

oude Grieken te vinden. De basis voor het

christendom is het Nieuwe Testament (NT). Dat is

geen heilig boek met gedragsregels en rechtstreeks

gedicteerd door het opperwezen zelf, zoals de joodse

Wetten van Mozes of de islamitische Koran. Het is een

selectie van teksten over het leven en de leer van de

centrale figuur: de joodse prediker, bekend onder de

Latijnse naam Jezus. Hij was vermoedelijk een

volgeling van de befaamde rabbijn Hillel met zijn

school van vrede en menslievendheid.

De teksten over Jezus, die in het NT zijn opgenomen,

dateren van een tot drie generaties na zijn

kruisingsdood door de Romeinen wegens

gezagsondermijning. Slechts één auteur van het NT is

ons bekend: de vergriekste Romeinse staatsburger
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Saulus was zijn Hebreeuwse naam.

van Joodse origine Paulus∗. Van hem zijn authentieke

brieven in het NT opgenomen. Zelf heeft hij Jezus

nooit gekend, maar zijn joodse volgelingen wel, zoals

Petrus en Jakobus, de vermoedelijke broer van Jezus.

Paulus raakte met hen gebrouilleerd omdat hij zich

aan de joodse voorschriften onttrok. De evangeliën

hebben suggestieve namen gekregen van Jezus’

discipelen, maar over de auteurs is niets bekend,

behalve dat ze geschoold waren en in het Grieks

schreven. aJezus en zijn discipelen waren

ongeletterde sprekers van het Aramees.

In het Romeinse Rijk was het christendom

aanvankelijk niet meer dan een van de stromingen,

die de traditionele Romeinse religie uitdaagden. Het

geloof was vooral populair in de lagere regionen van

de maatschappij. Dat veranderde in de vierde eeuw

doordat de moeder van de machtige keizer

Constantijn de Grote christelijk was. Zij was van

eenvoudige afkomst. Onder Constantijn werd het

christendom geaccepteerd als gelijkwaardig aan de

Romeinse orthodoxie. De keizer verplaatste de

hoofdzetel van het Rijk naar het strategisch gelegen

Griekse plaatsje Byzantium, waar de Griekse

invloeden groot waren. In de wildgroei aan

opvattingen bij het prille christendom ontbrak het aan

een eenduidige theologie. Daarom riep Keizer

Constantijn in het jaar 325 een vergadering van

∗
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bisschoppen bijeen in het naburige Nicea. In dit

Concilie van Nicea werd onder zijn voorzitterschap de

basis gelegd voor het katholieke en orthodoxe

christendom. Grieks was de lingua franca, niet het

Latijn, want de overgrote meerderheid van de

deelnemers kwamen uit het Grieks-sprekende

oostelijke rijksdeel. In de te Nicea beklonken

theologie zijn de vingerafdrukken te vinden van de

neo-platonische filosofie en het Grieks-Romeinse

volksgeloof, waarbij goden, de vergoddelijkte keizers

en daimonen plaats maakten voor heiligen, engelen

en demonen. Dit christendom werd onder

Constantijns opvolger de officiële Romeinse

staatsgodsdienst.

De joods-christelijke wortels van onze samenleving

zijn dus voor een groot deel Grieks-Romeins van

karakter. De Griekse invloeden op het Westen gaan

nog veel verder. Want wat kenmerkt het Westen meer

dan onze democratische verworvenheden met

individuele vrijheden binnen democratisch verankerde

wetten? Een vrijheid waardoor de kunsten,

wetenschappen en een ondernemingsgeest kunnen

gedijen. Dat is begonnen in het oude Griekenland en

vooral in Athene met haar dochterstad Milete.

De Griekse wereld stond niet op zichzelf, maar was

nauw verbonden met de overige, hoog ontwikkelde

culturen van het Nabije Oosten. De Grieken waren

anders, want elders heersten monarchen, die vaak als

een halfgod werden vereerd. Hun onderdanen werden
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door de zelfbewuste Grieken smalend zijn slaven

genoemd.

Ideaal was het naar onze maatstaven in het oude

Griekenland niet, vrouwen hadden nauwelijks iets in te

brengen en slavernij was een onlosmakelijk onderdeel

van hun wereld, pederastie was wijdverbreid en zo

was er wel meer op hun samenleving aan te merken.

Maar geen enkele van de oude culturen heeft zoveel

invloed op het Westen gehad: filosofen,

wetenschappers, schrijvers, theologen, ideologen en

revolutionairen haalden hun inspiratie uit de Griekse

nalatenschap. De verlichtingsdenkers uit de

zeventiende en achttiende eeuw kenden hun

klassieken. Thomas Jefferson, schrijver van de

Amerikaanse Onafhankelijkheidsverklaring, werd

geïnspireerd door Cicero’s ideeën over de republiek.

Deze grote Romeinse politicus-filosoof werd op zijn

beurt diepgaand beïnvloed door de Griekse

denkwereld, die hij adoreerde. De Amerikaanse

onafhankelijkheidsoorlog leidde de Franse revolutie

in. Zelfs Karl Marx was een classicus van opleiding.

Het hoge niveau van de Griekse filosofie is bekend,

maar ook heel wat takken van wetenschap zijn bij de

oude Grieken begonnen of zijn door hen verder

ontwikkeld. Dat geldt ook voor de architectuur,

literatuur, toonkunsten en beeldende kunst, en niet te

vergeten de sport, zoals de atletiek en de Olympische

spelen, maar ook balspelen met een vroege vorm van

hockey.
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Natuurkunde en Geschiedenis

Ik ben theoretisch fysicus van origine. Maar

geschiedenis heeft me altijd geboeid, en zeker die

van de oude Grieken, de grondleggers van mijn

vakgebied. Het verschil tussen de fundamentele

natuurkunde en de geschiedenis als wetenschap is

groot. De moeilijkheid van de natuurkunde is de

complexe wiskunde, waarin de wetten van de natuur

zich laten beschrijven. Gewone mensentaal schiet

daarvoor tekort. Maar de ingrediënten in de

theoretische fysica zijn eenduidig en beperkt in

aantal. Zo zijn alle elektronen precies aan elkaar

gelijk. De experimentele meetgegevens liggen aan de

basis van het vak, dat zijn de harde feiten. Ook daar

zijn er niet zoveel van, maar die zijn wel uiterst

betrouwbaar. Ze zijn verkregen in experimenten met

razend ingewikkelde en kostbare versnellers en

detectie-apparatuur.

Aan het vakgebied komt onvermijdelijk een einde als

financiële en fysieke beperkingen een diepgravender

experimenteel onderzoek ondoenlijk maken. Dan

resteert alleen het vinden van wiskundig fraaiere

beschrijvingen. Dat stadium lijkt al dicht genaderd te

zijn, want iets verrassends of fundamenteel

vernieuwends is al in geen vijftig jaar meer gevonden.

Dit ligt volstrekt anders in de geschiedenis, dat

vakgebied kent nauwelijks begrenzingen. Dat gaat

over de ontwikkeling van mensen in hun omgeving en
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van samenlevingen met hun interacties. Geen twee

mensen zijn hetzelfde, daardoor alleen al, zal

geschiedenis nooit een gesloten boek worden. De

variatie aan invalshoeken en thema’s is eindeloos. Het

bronmateriaal voor de geschiedenis van de laatste

paar honderd jaar is zo omvangrijk dat over een

enkele persoon of een gebeurtenis al lijvige boeken

volgeschreven worden. Het specifieke risico is dan het

selectieve grasduinen in de grote feitenbrei, om

daarmee een à priori opvatting te onderbouwen. Zo is

kolonisatie zonder de feiten geweld aan te doen,

gemakkelijk te beschrijven als een zegen voor de

mensheid en even zo gemakkelijk als een vloek.

Onbevangenheid is een voorwaarde. Die heb ik voor

dit boek ook betracht, oordelen zijn vermeden, maar

voorkeuren, bewust of onbewust, zijn onvermijdelijk.

Die zijn in de selectie van de thema’s te herkennen.

Een hoofdthema in dit boek is de ontluikende rede bij

de oude Grieken, als de manier om hun wereld te

begrijpen, dat was een grote vernieuwing.

Oude geschiedenis

De oude Grieken leefden twee tot drie millennia

geleden. Er zijn archeologische gegevens en ze

hadden het schrift en schreven meer dan enig ander

volk, maar ze deden dat op papyrus. Dat is

vergankelijk materiaal, in ongeveer honderd jaar is het

verkruimeld. De teksten moesten daarom periodiek

worden overgeschreven, een tijdrovend karwei.

Slavenwerk en later monnikenwerk. Kloosters hebben
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er veel aan bijgedragen dat oude teksten tot heden

bewaard zijn gebleven. Zij gebruikten het duurzamere,

maar ook kostbare perkament. Voor welke inhoud

werd dat de moeite waard gevonden? Van Plato is

veel bewaard gebleven. Zijn inzichten lieten zich goed

rijmen met de christelijke leer. Van de atheïstische en

veelzijdige geleerde Strato zijn alle teksten verloren

gegaan. Wat er nog te achterhalen valt over de oude

Grieken blijft beperkt en fragmentarisch.

Geschiedenis van de oudheid is dan ook een ander

vak dan die van de moderne tijd. De ruimte voor

interpretatie is aanzienlijk en misvattingen zijn bijna

onvermijdelijk.

De boeken (vertalingen van de antieke auteurs en

teksten van moderne historici) en de internet bronnen

(YouTube lezingen en colleges, artikelen van

Academia.edu, Wikipedia en Brittanica), die ik heb

gebruikt, zijn lang niet altijd eenduidig en soms

regelrecht met elkaar in tegenspraak.

Dit boek is een verhalende reconstructie van wat mij

het meest belangwekkend en plausibel leek. Bij de

meeste beweringen zou het correcter zijn om er

steeds ‘vermoedelijk’ of ‘misschien’ bij te zetten. De

leesbaarheid zou er niet mee zijn gediend. Zouden de

politici, schrijvers, filosofen, wetenschappers en de

vele anderen die de revue passeren, zich in het

geschetste beeld herkennen? De vraag is niet te

beantwoorden. Als er aperte onjuistheden staan: bij

voorbaat mijn excuses. Ik heb het niet voor
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vakhistorici geschreven, maar voor geïnteresseerden

in de oorsprong van onze westerse maatschappij,

want die is meer dan waar ook, in het antieke

Griekenland te vinden.

Jaap de Kam, februari 2026
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Hoofdstuk 1

Lissabon 1755

Allerheiligen viel in 1755 op een zondag; de kerken

van Lissabon zaten die ochtend vol. Kerkgangers

prevelden er hun dankgebeden voor Gods

goedertierenheid, toen het noodlot toesloeg, met

plotseling zwaaiende kroonluchters als aankondiging

en scheurende pilaren als voltrekking. Dakgewelven

stortten met donderend geraas op de verbijsterde,

krijsende gelovigen. In luttele minuten verviel de

trotse stad tot brokken steen en puin onder een

verstikkende stofwolk. Even later werd het asgrauwe,

neergedaalde stof door een verwoestende tsunami

weggespoeld. Een derde van de inwoners stierf bij die

aardbeving, die een kracht had van 9 op de schaal

van Richter. De schokgolf werd in heel Europa

gevoeld, tot in Finland aan toe. Overal langs de

Atlantische kust liet de tsunami sporen van vernieling

na.

1



Langduriger dan al het directe leed en de schade was

het geschokte vertrouwen in diepgewortelde

overtuigingen. Geloof in goddelijke ingrepen bestond

al vanaf de eerste schemerige oertijden van de

mensheid. In een beangstigende wereld vol dreiging

en gevaar, bood geloof in goden en geesten houvast.

Die werden gunstig gestemd met geheimzinnige

rituelen, de gevaren werden daarmee bestreden, en

wee degene die ze achterwege liet. In christelijke

tijden werden gelovigen vanaf de kansel herinnerd

aan de wrake Gods bij zondig gedrag. Maar wat was er

bij deze ramp in hemelsnaam misdaan, om een zo

grote goddelijke toorn te wekken? Een ramp, die juist

gelovige kerkgangers zo ongenadig hard had

getroffen. Bij velen bekroop de twijfel of dit nog een

goddelijke ingreep kon zijn. En als God er niets mee

te maken had, wat dan wel, een natuurlijke oorzaak?

Iets met de zee en de wind of misschien iets vanuit

de krochten van moeder aarde?

En als God er buiten stond, hoe zat het dan bij andere

ellende die soms over mensen werd uitgestort?

Stormen en vulkaanuitbarstingen of ziektes. Er werden

verklaringen voor geopperd, waar God niet aan te pas

kwam. De gevolgen waren groot. Koningen en vorsten

beriepen zich al eeuwenlang op de goddelijke wil als

het fundament onder hun macht. Ongeliefd en zelfs

gehaat gezag werd eeuwenlang getrotseerd, want God

wilde het immers zo. Twijfel aan een goddelijke

beschikking werd een twijfel aan de koninklijke

legitimiteit; zonder die God kwam die te vervallen. In

Jaap de Kam
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Een achternaam had hij niet, die werden door de Romeinen

geïntroduceerd.

1875, twee decennia na de ramp van Lissabon, brak

de Amerikaanse onafhankelijkheidsoorlog uit, het

Britse koninklijke gezag werd er afgezworen. in

Frankrijk de Revolutie van 1789 en in onze gewesten

de Bataafse Opstand in 1794.

De achttiende-eeuwers waren niet de eersten die

verklaringen zochten voor aardbevingen en andere

rampen zonder naar goddelijke ingrepen te verwijzen.

Dat gebeurde 2500 jaar eerder ook al. Een

eigenzinnig man uit de bruisende havenstad Milete

stelde een bijzondere vraag: niet of goden bestonden,

maar of het hele natuurgebeuren ook te begrijpen

viel, als ze er niet zouden zijn. De vraag leek zo

onschuldig, maar die was het startschot voor een

voorzichtige, nog prille opmars van rede en

wetenschap. Thales∗ was zijn naam (624 - 545 v. Chr.).

Redelijke argumentatie was het enige dat voor hem

telde. Zo had hij over aardbevingen wel een idee: stel

eens dat de hele aarde op een oceaan dreef, dan kon

een flinke oceaangolf voor een aardbeving zorgen.

Geen onredelijke gedachte. Het idee van een oceaan

was al eeuwenoud. Homeros schreef al over een

eindeloze, machtige Oceaan, die de wereld omringde

en die de bron was van rivieren, waterbronnen en

stromingen in de zeeën. De zon, de maan en de

∗
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sterren stegen er uit op en daalden er weer in neer.

Volgens de Enoema Elisj, het ontstaansverhaal van de

Babyloniërs, had er altijd al een duistere oer-oceaan

bestaan. Goden, mensen en de hele natuur kwamen

daaruit voort. Dat Babylonische verhaal werd in

spijkerschrift al in de late bronstijd opgetekend.

Jaap de Kam
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Hoofdstuk 2

Donkere Eeuwen

Bronstijd

De grote beschavingen van de Oude Wereld

ontstonden op de laagvlaktes aan de oevers van grote

rivieren, waar het klimaat aangenaam was: Egypte en

Nubië langs de Nijl, Soemerië in Mesopotamië, het

tweestromenland van Eufraat en Tigris, in de

Indusvallei en langs de Gele en Yangtze rivieren in

China. De productieve landbouw op de vruchtbare

rivierklei kon bevolkingsrijke steden voeden. De

rivieren waren handelswegen. Door de handel en de

bijbehorende administratie ontstond er behoefte aan

een schrift en het alfabet, dat ongeveer vierduizend

jaar geleden in Egypte werd ontwikkeld.

De oude culturen beschikten al snel over brons (ca.

3300 v. Chr.). Koper was al eerder bekend. Kopererts

was op veel plaatsen te vinden, zoals op Cyprus, het

woord koper is naar dat eiland genoemd. Voor veel
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toepassingen was koper te zacht. Er werd arseen aan

toegevoegd. Daarmee kon een sterk en hard

materiaal worden geproduceerd, maar arseen is

dodelijk. Tin als toevoeging was veel beter,

ongevaarlijk en het viel gemakkelijk te smelten. Het

leverde het harde en sterke brons op, geschikt voor

wapens en gereedschappen. Tin had echter ook een

nadeel: vindplaatsen van tinerts waren er weinig. Het

moest meestal van ver worden aangevoerd. Egypte

was een late bekeerling in het gebruik van brons. De

beperkte toegang tot tinerts kan de reden zijn.

Over de vindplaatsen van tinerts voor de oude

culturen bestaan veel speculaties. In Afghanistan was

tinerts te vinden. Maar ook bij het plaatsje Kestel in

het Taurusgebergte van Anatolië is een grotere

vindplaats ontdekt, stammend uit de eerste helft van

de bronstijd. Daar is een drie kilometer lang stelsel

van mijngangen gevonden. Veel van die gangen

hebben een nauwe doorgang van nog geen zeventig

centimeter. Alleen kinderen konden er werken als

kleine slaven. In een mijnschacht zijn de resten

gevonden van meer dan tien, vermoedelijk

omgekomen, kinderen. Dat het om het delven van

tinerts ging, blijkt ook uit een vondst in de nabijheid,

van een dorp uit de bronstijd, met

hakgereedschappen en smeltkroezen, waarin hoge

concentraties tin zijn aangetroffen.

•  •  •

Jaap de Kam
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