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© 2025. Alle rechten voorbehouden. Niets uit deze uitgave mag 

worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd 

gegevensbestand of openbaar gemaakt, in enige vorm of op enige 

wijze, hetzij elektronisch, mechanisch, door fotokopieën, opnamen of 

op welke andere manier dan ook, zonder voorafgaande schriftelijke 

toestemming van de auteur.

Dit boek is mede geïnspireerd door mijn werk binnen het COA. In de praktijk 

heb ik gezien hoe groot de kracht van taal is. Taal verbindt mensen en 

voorkomt misverstanden. Maar bovenal geeft taal iemand een stem. Voor 



veel jongeren die hier aankomen, begint alles opnieuw, vaak zonder ouders, 

zonder geld en zonder zekerheid. De titel Een nieuw begin staat voor hoop 

en het vertrouwen dat er, ondanks alles, een toekomst mogelijk is. Dit boek is 

opgedragen aan alle asielzoekers, voornamelijk jongeren, die hun weg zoeken 

in Nederland. Aan iedereen die zijn best doet, ook wanneer het leven niet 

makkelijk is. 

Liefs,

Lian

هذا الكتاب مستوحى جزئيًا من عملي في الوكالة المركزية لاستقبال طالبي اللجوء. لقد لمستُ بنفسي 
القوة الهائلة للغة، فهي تربط الناس وتمنع سوء الفهم، والأهم من ذلك، أنها تمنحهم صوتًا. بالنسبة 

للعديد من الشباب الذين يصلون إلى هنا، تبدأ حياتهم من جديد، غالبًا بدون أهل، وبدون مال، وبدون 
أمان. عنوان الكتاب "بداية جديدة" يرمز إلى الأمل والثقة بأن المستقبل ممكن رغم كل شيء. هذا 

الكتاب مُهدى إلى جميع طالبي اللجوء، وخاصة الشباب، الذين يشقون طريقهم في هولندا، وإلى كل 
من يبذل قصارى جهده، حتى في أصعب الظروف.

مع حبي،
ليان
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