
VOOR DAGEN DIE

Silke Van den Veyver





Voor dagen die

als herfst aanvoelen
7

als zomer aanvoelen
29

eindeloos mogen blijven duren
51

eindeloos lijken te duren
73

nog mogen komen
95





Op de verkeerde plek
ben ik nog nooit geweest.

Maar misschien heb ik achteraf
gemakkelijk praten?





als herfst aanvoelen
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Luisteren:

Onmisbaar:

Platenspeler
Geurkaarsen of wierook
Warme sokken

Ervaren:

Herlees je lievelingsboek en onderlijn de
zinnen die je raken.
Zoek water op. Sluit je ogen en laat je drijven.
Of is het dragen?
Denk eraan dat jij het hoofdpersonage in je
eigen verhaal bent. En ook vandaag maakt deel
uit van de plot.
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Jaren geleden al
wisselde ik mijn rode bril in
voor een onzichtbaar exemplaar.
Zien kan ik nog steeds even slecht.
Gezien worden lukt intussen beter.

Mijn lichaam verloor en won centimeters.
Net als mijn haren,
maar dan in omgekeerde volgorde.

Ik werd alleen maar meer

m e z e l f.

Alleen mijn jasje van verdriet
lijk ik niet te ontgroeien.



Wat als ik alleen maar dit ben?
Zou ik het genoeg vinden?



En als het moet,
aarzel dan zachtjes.

Zo horen ze je ook wel.



In tegenstelling
tot wat mijn achternaam
doet vermoeden,
stroom ik niet over
van mezelf.

Eerder in mezelf,
misschien.


